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Sommaire & Mémo

Horaires
d’ouverture

Mairie 
02 99 90 60 51 
mairie-lrb@wanadoo.fr
Place Louis Levesque
56 130 La Roche-Bernard
Lundi : �9h - 12h
Fermée l’après-midi (permanence 
téléphonique le lundi après-midi)

Mardi, mercredi, jeudi et vendredi :  
9h - 12h/13h30 - 17h	

Samedi : Ouvert un samedi sur deux 
(semaines paires) de 9h à 12h 
Fermée juillet et août

Bibliothèque municipale 
02 99 90 93 39
Située à l’arrière de la Mairie
56 130 La Roche-Bernard

Mercredi et le vendredi : 15h - 18h

Samedi : 10h - 12h (sauf juillet et août).

Les permanences
• Le Maire : Daniel BOURZEIX tous les matins (sauf le mardi) de 9h à 12h
• 1er adjoint : Bruno LE BORGNE sur rendez-vous
• 2e adjoint : Monique LE THIEC mercredi de 10h à 12h
• 3e adjoint : Patrice SAVARY mardi de 10h à 12h 
• 4e adjoint : Mikaël ROBERT sur rendez-vous 
• Conseiller délégué : Annie-Paule BOURGUIGNON sur rendez-vous

 Mémo…
FNATH
à la Mairie - 3e jeudi de 
chaque mois 9h-10h

La Croix d’Or
à la Mairie - 4e vendredi 
du mois à 20h30

Mission Locale 
à la Mairie - Les mardis 
02 99 72 19 50 sur RDV

Espace Emploi Formation
à la Mairie - Le jeudi 
9h-12h et 14h-17h 
02 97 41 68 75

Centre médico-social
2, rue du Vallon-Saint-Julien
02 97 69 53 02 sur RDV

ADIL
à la Mairie - 2e jeudi 
de chaque mois 14h-17h 
sur RDV 02 97 47 02 30

CAPS
02 97 68 42 42

ADMR
Centre Hospitalier Basse 
Vilaine - 2 rue de la piscine
B.P. 56 - 56 130 Nivillac 
02 99 08 54 23

Déchetterie du Lin
Le Lin à Nivillac 
02 99 90 87 99
Mar., mer., ven. et sam. 
9h30-12h30 et 13h30-18h30 
(01/04 > 30/09) 
13h30 -17h (01/10 > 31/03).

Centre des Finances 
Publiques
6, rue Basse-Notre-Dame
02 23 10 10 50
Lundi, mardi et jeudi 
8h45-12h et 13h30-16h, 
Mercredi et vendredi 8h45-12h.

Conciliateur de justice
à la mairie - 3e lundi de chaque 
mois 9h-12h et 14h-17h30
sur RDV 06 22 56 05 80 ou 
claudebaessler gmail.com.
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Édito

es prochaines élections municipales se profilent et les 
projets prévus avancent …

Le PLU - Plan Local d’Urbanisme - modifié a été accepté 
… une nécessité pour notre future Résidence Séniors à 
venir à la place de l’ex-Hôpital. Dans le même temps, le Groupe 
Lamotte, le constructeur, poursuit son travail d’urbanisme 
en accord avec l’Architecte des Bâtiments de France … 84 
logements sont prévus …

Notre fleurissement … nous travaillons pour conserver notre 
labellisation 3 fleurs en nous projetant sur la marche la plus 
haute pour une 4ème fleur. C’est un résultat satisfaisant pour 
notre petite cité, la conclusion d’un travail constant, posé et 

pesé sur plusieurs années depuis 2008, où nous n’étions plus 
que sur la 1re marche.

Une année riche en célébrations. L’Association Ar’Images 
fête ses 10 années d’existence cet été … nous avons contri-
bué à ce que les talents de plusieurs photographes puissent 
s’exprimer en toute liberté … 2019 présentera un flori-
lège rochois. 10 ans aussi pour Les Amis des Garennes et 
20 ans pour le Festival des Garennes qui s’étalera sur 3 jours 
début août et sera présent à différents endroits de la ville. Bon 
anniversaire à tous !

Un contrat d’Attractivité Touristique nous a été offert 
par notre département fin 2018. La mise en œuvre de ce 
programme en 2019 doit fournir à notre ville une liste de 
projets à réaliser dans les années à venir, après validation par 
le département.

Notre port n’est pas en reste … les conclusions de l’étude 
faite en 2018 sur le Port Neuf ont été présentées en réunion 
publique et votées par le Conseil municipal. Un travail de 
concertation avec plusieurs partenaires sera nécessaire. 
Fin 2019 devrait pouvoir nous permettre d’avancer sur ce 
secteur en liaison avec le travail en cours sur l’Attractivité 
Touristique.

Courant juillet, une réunion publique permettra de faire un tour 
d’horizon plus large sur l’ensemble des événements de notre 
vie communale.

Daniel BOURZEIX
Maire de La Roche-Bernard

L
Le Travail se poursuit …

… une réalité évidente

Directeur de la publication : Daniel Bourzeix, maire - Crédits photos : D. et G. Bordes-Pagès, P. Chenais, L. Braunshausen, M. Barberon. 
Charte graphique / réalisation / impression   izatis.com  - Imprim’vert tirage 800 exemplaires - Imprimé sur du papier issu de la gestion durable des forêts.  
Dépôt légal 3e trimestre 2019.

Des attitudes irresponsables …

L’histoire colportée sur nos 2 hôtels est - pour moi - 
INADMISSIBLE… , surtout quand on la compare à la 
vérité des faits … 

Fin 2018, les conclusions des Commissions départe-
mentales de Sécurité étaient toujours défavorables quant 
aux conditions de fonctionnement de nos 2 hôtels : 
13 points négatifs pour l’un et 7 pour l’autre, points 
d’importances très diverses, qui devaient être traités ou 
faire l’objet de demandes de dérogations.  Courant avril 
2019, pour finaliser correctement ces deux situations, 
nous avons fait parvenir à Vannes un dossier pour cha-
cun d’eux (actions faites et demandes de dérogations).

17 mai 2019, un rendez-vous en Préfecture, à la de-
mande et en présence du Préfet, fait état – pour moi – 
d’un bilan sensiblement différent de celui que je connais-
sais …. Les adjoints sont informés de cette situation.
21 mai 2019, de nouvelles Commissions de Sécurité 
décidées par le Préfet sont tenues dans les deux établis-
sements … 
22 mai 2019, à ma demande, le Président de l’Associa-
tion des Maires du Morbihan visite les 2 lieux et prend 
contact avec le Préfet …

29 mai 2019, à la demande du Préfet, les deux exploi-
tants ont 3 mois pour présenter leur dossier construit par 
un Maître d’Œuvre identifié … tout ceci en conformité 
avec ce qui était demandé par la Commune courant avril 
… tous les acteurs sont prévenus le même jour.

Pourquoi répandre des commentaires sans vérifier en 
Mairie l’information …. LA PERSONNE QUI SÈME LA 
« BONNE » NOUVELLE EST LA 1RE IRRESPONSABLE 
… ET CELLE QUI LA RÉPAND EST TOUT AUTANT 
COUPABLE … 

Les 2 hôtels ont œuvré techniquement et financière-
ment pour répondre à des règles nationales de sécurité 
très fortes … dans une ambiance pas forcément très 
adaptée … Un très grand merci à toutes les personnes 
qui se sont investies POSITIVEMENT pour faire avancer 
ces deux dossiers - exploitants inclus - vitaux pour notre 
Ville. 

Daniel BOURZEIX,
Le Maire
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Commission Travaux

À l’entrée de la ville, rue Crespel de Latouche, un ralentis-
seur a été installé pour inciter les automobilistes à réduire leur 
vitesse ; laquelle est limitée à 30 kilomètres heure à cet endroit.

Au camping, interventions nombreuses des services tech-
niques pour apporter des améliorations en vue de la saison 
estivale  : réfection du sol à l’entrée des mobile-homes, taille, 
élagage de la végétation et tonte des pelouses, renumérotation 
des emplacements et pose de nouveaux indicateurs, change-
ment du portillon côté Vilaine. Installation de téléviseurs dans les 
mobile-homes et d’un nouveau congélateur à l’accueil.

Enfouissement des réseaux électriques et téléphoniques route 
des Garennes et dans la zone du lavoir. 

Installation d’un troisième climatiseur
à l’école des Petits Murins.

À l’église, installation d’une rampe 
d’accès aux personnes à mobilité 
réduite.

Route de Guérande, au virage des 
canons, travaux de peinture des barrières 
installées pour condamner le stationnement.

Espace Turner : rénovation des peintures des murs et boise-
ries et modernisation du circuit électrique.

Au-dessus de l’Office de Tourisme, rénovation complète de 
l’appartement situé au premier étage (peintures, sols, plombe-
rie, électricité, sanitaires, faïences, chauffage) pour une mise en 
location prochainement. ■



La commission s’est réunie le 19 février pour préparer la saison 
2019. Les 4 grands projets initiés en 2018 ont été finalisés en 
grande partie :

• �Les plantations Place du Bouffay ont été réalisées en deux 
temps par les services techniques au printemps et à l’automne.

• �Le parking dans le virage du canon a fait place à un espace 
qui offre une vue dégagée sur les canons et la Vilaine. De nou-
velles plantations très naturelles de bruyères et d’ajoncs ont 
apporté quelques touches de couleur.

• �Les jardinières ont été supprimées en grande partie sur l’en-
semble de la commune pour laisser la place aux vieilles pierres, 
et les plantes vivaces ont pris le pas sur les plantes annuelles.

• �Le jardin du Ruicard est en cours de réaménagement et devrait 
offrir un nouveau charme avec ses vignes à l’automne.

À noter également que les arbustes situés le long de la 
descente entre le centre-ville et le lavoir ont été arrachés pour 
laisser le vieux mur vierge de plantations.

Pour 2019, les projets sont assez ambitieux avec de nom-
breuses plantations de vivaces dans la majeure partie des 
parterres de la commune (Place du Dôme, rond-point en haut 
de la rue Saint-James, Église Saint-Michel, à l’extérieur du 
cimetière, en face de l’école des Petits Murins…). 

Un arceau de glycine sera posé au niveau du parterre de 
l’ancienne tour de la prison reliant celui-ci à la colonne appuyée 
sur le mur du musée, afin de reconstituer l’aspect de cette 
ancienne arche de pierre.

Il est étudié également la plantation de fruitiers au niveau du 
jardin partagé, après avoir coupé quelques bouées de noise-
tiers pour éclaircir cet espace. Un lilas sera planté Rue Crespel 
de Latouche à la hauteur du nouveau ralentisseur.

Espérons que toutes ces réalisations seront appréciées par le 
jury des Villes Et Villages Fleuris qui vient visiter notre commune 
au mois de juillet (entre le 15 et 19 juillet).

Notre objectif  : conserver nos trois fleurs et nous emmener 
vers la quatrième fleur ! ■

Commission Embellissement
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Pendant les travaux



Concours des maisons fleuries 2019

Cette année l’organisation du concours est prise en 
charge par l’Association des Maires du Morbihan.

De nouvelles conditions sont prévues :
• �Le concours ne concerne que les maisons possédant un 

jardin visible de la rue.
• �La commune doit présélectionner un maximum de deux 

maisons.
• �Un dossier comprenant 4 photos valorisant les deux 

candidats, ainsi qu’une fiche technique expliquant leur 
démarche de fleurissement, sera adressé à l’association 
au plus tard le 10 juillet par la municipalité.

• �Le jury départemental visitera les 2 jardins désignés.

• �La remise des prix aura lieu lors de l’Assemblée 
Générale de l’Association des Maires du Morbihan, sous 
la présidence de M. Yves BLEUNVEN.

Lors de la réunion du 3 juin, la Commission Embellisse-
ment a décidé de confier la désignation des 2 lauréats 
au jury des trois communes Saint Dolay, Nivillac et Mar-
zan. De plus ces jurys, comme les années précédentes, 
attribueront 10 prix parmi tous les inscrits (commerces et 
particuliers) dans le but d’encourager tous les rochois qui 
le peuvent à fleurir leur jardin ou leur façade. 

Les prix remis aux 10 premiers seront des bons d’achat, 
comme les années précédentes. 

Il était aussi de tradition d’offrir 20 plants à chaque 
inscrit au concours, à retirer à la serre municipale. Depuis 
l’année dernière les bouturages à la serre sont considé-
rablement restreints, dans un souci de gain de temps, et 
d’économie d’eau, et la commission a donc décidé d’offrir 
un bon d’achat de 20 euros à chaque participant. 

Tous ces prix seront remis aux lauréats lors d’une récep-
tion à la mairie à l’automne. Une invitation sera adressée 
courant octobre à chaque participant. Nous vous atten-
dons nombreux !

Vie municipale6
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Commission Cadre de vie
• �De nouvelles bâches sont installées aux entrées de ville.

• �Une réflexion est en cours pour la mise 
en place d’une nouvelle signalétique 
sur le port (projet d’un totem). ■

Maquette du projet



Commémoration du 8 mai

Place au souvenir pour la commémoration de la 
fin de la seconde guerre mondiale, le 8 mai 

1945. Autour du maire et des adjoints, 
les rochois se sont rassemblés devant 
le monument aux morts où une gerbe 
à été déposée par les enfants des 
écoles en présence des pompiers, 
de la gendarmerie et d’un officier de 
l’armée de l’air.
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Bilan sur le marché...

Les recettes du marché de La Roche-Bernard ont 
connu une légère baisse en 2018. Néanmoins le 
nombre d’abonnés reste stable. Toute l’année, le 
marché en accueille une cinquantaine.

Cette année encore, la municipalité a décidé de ne 
pas augmenter les tarifs. Comme l’année dernière, 
Michel FLENER, conseiller municipal, anime nos jeu-
dis matins. En plus d’une programmation musicale, il 
annonce les animations à venir sur La Roche-Bernard.

Depuis le début de l’année, un nouveau pla-
cier est venu compléter l’équipe suite au 
départ d’un agent. Il s’agit de Christophe 
TENDRON. Agent des Espaces Verts, 
il remplace Xavier ANEZO lors de son 
absence.

Saison estivale 2019

Le camping est ouvert depuis le 15 mars pour une nouvelle 
saison. Un nouveau régisseur en assure la gestion : Madame 
Valérie LE BORGNE. Elle est accompagnée par Madame Marine 
PAJOT-VIGNARD depuis le 1er juin.

Afin de préparer au mieux la nouvelle saison, des travaux ont été 
réalisés sur le terrain. Tous les emplacements ont été renumé-
rotés en une série ininterrompue pour les camping-cars et les 
tentes ou caravanes. Des panneaux indicateurs ont été posés.

Au niveau des mobil-homes, rénovation de l’emplacement par-
king afin d’éviter les ornières par temps de pluie. Et surtout,  des 
téléviseurs ont été installés. Leur utilisation est gratuite pour les 
locataires.

Le service de draps est simplifié cette année  : ils peuvent être 
retirés et restitués à l’accueil du camping.

Comme les années précédentes, des remises avec différents 
prestataires locaux (Cinéma, Vedettes Jaunes, Train touristique et 
Loisirs Temps Libre) sont accordées à nos campeurs.

Souhaitons qu’un temps plus clément nous permette d’assurer 
une très bonne saison, comme les années précédentes. ■

Camping*** municipal Le Pâtis

Recettes abonnés

2017 : 14 608 €
2018 : 14 189,30 €

Recettes non abonnés

2017 : 16 970 €
2018 : 14 485,20€

Total recettes 
2017 : 31 578 € 2018 : 28 674,50 €



65

87
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Compte administratif 2018

 Fonctionnement 

Total des charges de fonctionnement : 904 433,80 €
Total des recettes de fonctionnement : 1 005 685,68 €
Excédent de fonctionnement 2018 : 101 251,88 €
Report excédent 2017 : 175 882,48 €
Soit un résultat global pour 2018 de : 277 134,36 €

65

87

65

87

Charges à caractère général
Charges de personnel
Charges de gestion courante

Dotations, subventions & participations
Autres produits de gestion courante
Produits financiers
Produits exceptionnels

Dépenses

53 %

30 %

15 %

30 %

52 %

1 %

1 % 10 %

3 %

1 %

0 %

4 %

Charges financières
Charges exceptionnelles

Atténuation des charges 
Produits des services, 
du domaine & ventes diverses
Impôts et taxes

Recettes

65

87

 Investissement Les dépenses

Total des dépenses d’investissement : 538 330,64 € 

(dépenses réelles : 193 290,17 €, dépenses d’ordre : 345 040,47 €) 
L’année 2018 présente un excédent d’investissement de 39 779,38 €
Report du déficit 2017 : 303 862,50 €
Déficit net d’investissement 2018 avec les restes à réaliser 2018 : 
52 767,35 €
Les principaux investissements 2018 sont :
• ��Fin des travaux d’aménagement de l’accueil 

aux personnes à mobilité réduite
• ��Signalétique
• ��Achat de véhicules pour les services techniques (1 camion) 

et pour la police municipale(1 voiture)
• ��Divers matériels pour les services techniques
• ��Travaux d’accessibilité de la mairie
• ��Installation d’un climatiseur à l’école publique Les Petits Murins
• ��Travaux sur éclairage public
• ��Étude d’aménagement du Port Neuf
• ��Travaux d’aménagement des combles en salle de réunion
• ��Modification du PLU
• ��Mise en place d’un document illustré portant 

sur les orientations et prescriptions architecturales
• ��Remplacement du serveur
• ��Illuminations de Noël.

Emprunts et dettes assimilées
Matériel bureau et informatique
Aménagement urbain
Aménagement accueil de la mairie
Matériel divers
Bâtiments communaux
Voirie

Aménagement 
du secteur portuaire
Maison du Canon
AVAP
Aménagement combles 
et salles Maison du Canon, 
Horloge 
Divers

Dépenses

31 %

23 %

2 %

1 %

7 %

3 %

4 %

8 %

25 %

6 %

10 %

Les recettes

Total des recettes d’investissement : 274 247,52 € 
(recettes réelles: 250 609,84 €, recettes d’ordre : 23 637,68 €)
Principales recettes :
• �Dotations, fonds divers et réserve : 160 121,97 € (dont FCTVA 

44 567 €)
• �Subventions d’investissement : 35 803.87 €
• �Emprunts : 54 684 €

Recettes
67 %

2 %

8 %

0 %

0 %

3 %

Emprunts et dettes assimilées
Aménagement accueil mairie
AVAP

Aménagement combles 
et salles maison du canon, 
horloge
Dotations, fonds divers 
et réserves
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Budget prévisionnel 2019

 Fonctionnement 

 Investissement 

Le montant du budget primitif 2018 s’élève à 1 914 404 € 

dont 1 214 565 € en section de fonctionnement, soit 57,62 % 
du budget total (pour mémoire : 62,10 % du BP 2018).

Les dépenses
Les principaux travaux 2019 sont : 
• Changement de la baie informatique
• �Achat d’un ordinateur pour le Point accueil numérique 

et accueil
• Aménagement de la bibliothèque 
• Achat d’un vidéo-projecteur 
• Signalétique 
• Climatiseur pour l’école publique des Petits Murins 
• �Fin des travaux de mise en accès PMR (personne 

à mobilité réduite) de l’accueil de la mairie
• Achat d’une balayeuse 
• Divers achats de matériels pour les services techniques  
• �Travaux de voirie sur l’ensemble de la commune 

(enfouissement de réseaux route de la Garenne, 
ralentisseur rue Crespel de la Touche)

• Travaux église (cloches et toiture) 
• �Réhabilitation de l’appartement au-dessus de l’Office 

du Tourisme
• �Participation au déploiement de la fibre optique
• �Étude de pour maitrise d’œuvre sur le secteur Port Neuf
• �Modification simplifiée du Plan Local d’Urbanisme
• �Mise en place d’une colorithèque pour les enduits.
• �Étude concernant la réhabilitation de l’ancien cinéma
• �Aménagement extérieur des services techniques (clôture,…)
• �Fin des travaux d’aménagement de salles au sein 

de la Maison du Canon
• �Mise en place de bennes enterrées mairie
• �Restauration de l’horloge de l’hôtel de ville
• �Achat d’éclairage de Noël...

Les recettes

Principales recettes :
• �Dotations, fonds divers et réserve 

(dont compensation de la TVA : 25 000 €) : 80 867,35 €
• �Subventions d’investissement : 23 593,21 €
• �Emprunt : 88 995 € ■

Charges à caractère général
Charges de personnel
Autres charges de gestion courante

Atténuation des charges
Produits des services, du domaine et ventes
Impôts et taxes

65

87

65

87

Dépenses Recettes

55 %

30 %

29 % 50 %

3 %

14 %

0 %
10 %

1 % 7 %

1 %

Dotations, subventions, etc.
Autres produits 
de gestion courante
Recettes exceptionnelles

Charges financières
Charges exceptionnelles

Excédent 2018 
Dotations et fonds divers
Subventions d’investissement

65

87

65

87

Dépenses

Recettes

7 %

17 %

4 %

46 %

2 %
1 %

11 %

10 %
1 % 2 %

14 %

27 %

8 %

11 %

2 %

24 %
0 %

2 %

2 %
2 %2 %

4 %

Matériel et bureau informatique
Aménagement urbain
Aménagement accueil Mairie
Matériel divers
Bâtiments commu. divers
Bâtiments services techniques
Plan Local d’Urbanisme
Voirie
Aménagement ex-cinéma

Aménagement secteur portuaire
Contrat d’attractivité
Circuit d’interprétation
AVAP
Aménagement combles, salles, horloge
Divers
Emprunts (capital)
GFP de rattachement - projet 
d’infrastructure d’intérêt national

Nouveaux emprunts
Reports subventions 
2018
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Du nouveau à la bibliothèque !
Prix du premier roman de l’estuaire de Vilaine

La bibliothèque de La Roche-Bernard participe au lancement du 
« Prix du premier roman de l’estuaire de Vilaine » en collabo-
ration avec les médiathèques d’Arzal, Assérac, Camoël, Férel, 
Herbignac, Marzan, Nivillac et Pénestin ainsi que la librairie « Le 
bateau-livre » à Pénestin, le bar « L’annexe » à Tréhiguier, l’épicerie 
d’A à Assérac et le Sarah B à La Roche-Bernard.

Une association loi 1901 est née « Coeff 109 » qui a pour but 
de promouvoir la lecture, le partage et les rencontres autour du 
livre. Cinq premiers romans (parmi 14) ont été sélectionnés par 
le comité de lecture.

C’est à vous maintenant de participer !
Lisez ! Votez !

Jusqu’au 12 septembre 2019, les 5 romans sont à votre dis-
position à la bibliothèque de La Roche-Bernard,  adhérent(s) 
ou non, passez un agréable moment de lecture.

À l’issue du vote, le(a) romancier(e) élu(e) sera invité(e) pour 
un petit séjour en estuaire de Vilaine et une rencontre avec les 
lecteurs.

Nous comptons sur vous !

Pour tout renseignement, contactez les bénévoles de la biblio-
thèque aux heures de permanence.

Information
La bibliothèque de La Roche-Bernard organisera une vente de 
livres (sortis des collections) à prix modique, sur la place du Bouffay :     

• Dimanche 14 juillet de 11 à 18 heures
• Dimanche 11 août de 11 à 18 heures

Coordonnées / horaires
Bibliothèque Municipale
Rue Haute Notre-Dame - 56 130 La Roche-Bernard
02 99 90 93 39 - bibliolarochebd@gmail.com

Horaires d’ouverture toute l’année 
y compris pendant les vacances
• �Mercredi de 15h à 18h
• �Vendredi de 15h à 18h
• �Samedi de 10h à 12h (sauf juillet et août). ■

Nos coups de cœur adultes !

« LES PHOTOS D’UN PÈRE » de Philippe BEYVIN, 
paru aux Editions GRASSET.

Premier roman de Philippe Beyvin (janvier 2019)
À 14 ans, le narrateur, Thomas Bentley, apprend 
de sa mère que son père selon l’état-civil n’est pas 
son père naturel. Quant à l’identité de celui-ci, elle 
prétend ne pas s’en souvenir  : étreinte fugitive 
prétend-elle, erreur ou plaisir de jeunesse … Du 

coup, bien sûr, le garçon secoué par cette révélation va 
se lancer d’abord dans des rêveries et des questionne-
ments longtemps stériles. Puis, à compter de l’apparition 
de quelques photos et indices, et surtout d’un aveu de sa 
mère à l’occasion d’une exposition de photos d’un cer-
tain Grégoire Tollian, il va se lancer dans une véritable 
enquête qui le conduira jusqu’en Asie. .

« LE CŒUR BLANC » de Catherine POULAIN, paru aux 
éditions de L’OLIVIER.

«  Le chant glacé et mélodieux de la rivière, sa peur, le 
poids terrible d’une attente folle entre les remparts des 
montagnes qui la cernent, mais quelle attente cette épée 
qu’elle pressent toujours, suspendue dans la nuit des 
arbres qui l’écrase – sur son cœur blanc, sa tête rousse 
de gibier des bois. Oh que tout éclate enfin pour que tout 
s’arrête.  » Pour Rosalinde, c’est l’été de tous 
les dangers. Dans ce village où l’a menée son 
errance, quelque part en Provence, elle est une 
saisonnière parmi d’autres. Travailler dans les 
champs jusqu’à épuisement ; résister au désir 
des hommes, et parfois y céder  ; répondre 
à leur violence  ; s’abrutir d’alcool  ; tout cela 
n’est rien à côté de ce qui l’attend. … 
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Cette année ce sont les enfants de nos deux petites cités qui 
sont à l’honneur !

Après de nombreux échanges entre les enseignants Raulhacois 
et Rochois et un apprentissage des habitudes de chacun, un 
premier voyage est organisé.

En février les élèves de Saint-Michel ont pris la route de Raulhac 
pour passer une semaine à la neige à Raulhac, et il y en avait 
puisque le départ a été retardé de plusieurs heures, le temps 
que le département du Cantal soit rouvert à la circulation !

Les petits rochois ont pu profiter d’un planning bien chargé, 
mais bien sympathique, organisé par les deux Présidents des 
Comités de Jumelage, Olivier Bresard et Patrice Savary, les 
enseignants de Raulhac et de La Roche-Bernard. Ainsi les 
enfants ont pu découvrir les joies du ski à la station Le Lioran, 
faire une très belle balade en raquettes sous le soleil à Pailhe-
rol, visiter la ville la plus proche Mur de Barrez, et le château 
de Peistels à Polminhac. Sans compter les soirées musicales 
et culturelles, chacun mettant en avant son patrimoine local en 
chants et en danses.

Les repas ont été copieux, l’ambiance festive, les chants en-
tonnés sans modération ! Les adresses se sont rapidement 
échangées pour des contacts à venir ! Et les enfants, comme 
les enseignants et les adultes accompagnateurs, sont repartis 
avec des souvenirs plein la tête.

Promesse étant faite de se revoir, les petits raulhacois ont pris 
la route à leur tour vers La Roche-Bernard la semaine du 8 mai. 
Nous les avons accueillis à leur arrivée à l’école Saint Michel 
pour un goûter avec danses et chants. Ils ont pu profiter des 
plaisirs de la côte et de la mer avec pêche à pied, pêche au 
carrelet, visite des marais salants. Une journée a été consacrée 
à La Roche-Bernard avec promenade à pied dans la ville, en 
bateau jusqu’à Arzal et enfin en petit train pour admirer le port 
de La Roche-Bernard depuis le pont.

La journée et le séjour se sont terminés par un goûter servi à la 
salle Richelieu en présence des enfants de La Roche-Bernard 
accompagnés de leurs parents, des élus, des membres de la 
mairie et du Comité de jumelage.

Un groupe de rochois doit se rendre début octobre à la Fête de 
la Tomme à Raulhac. Si vous souhaitez participer au déplace-
ment, contactez le Comité de Jumelage ou la mairie. ■

Raulhac et La Roche-Bernard …suite de nos échanges

Promenade en bateau jusqu’à Arzal
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Le cimetière de La Roche-Bernard

L’Art dans les Cités

Mon jardin zéro déchet !

Depuis plusieurs mois, le service cimetière remet à jour les conces-
sions. Les panneaux déposés auprès des tombes au moment de 
la Toussaint ont permis aux concessionnaires de renouveler leur 
concession. Certaines n’ont pas encore été renouvelées, nous 
demandons aux personnes concernées ou aux personnes ayant 
des informations de bien vouloir contacter la mairie.

Les familles doivent impérativement informer le service du 
cimetière à la mairie de toute inhumation, exhumation, travaux 
ou toutes autres démarches concernant les concessions du 
cimetière.  

Lors de l’achat d’une concession, le concessionnaire s’engage 
à assurer le bon entretien de la sépulture et la solidité du monu-
ment et du caveau afin que cela ne nuise pas à la décence 
du cimetière ni à la sécurité des personnes et des biens ainsi 
que les sépultures environnantes. Ceci concerne également les 
« Stèles à croix » qui penchent de plus en plus.	

La Mairie s’est dotée d’un nouveau site internet sur lequel vous 
trouverez prochainement toutes les informations nécessaires 
sur le cimetière. https://cimetiere.gescime.com/actualités ■

Dans le cadre de l’opération l’Art dans 
les Cités, animée par l’Association Pe-
tites Cités de Caractère de Bretagne, 
8 graphistes polonais ont été accueillis en 
résidence durant l’été 2017 et ont été invi-
tés à porter leurs propres regards sur le pa-
trimoine architectural des 24 communes.

Leurs créations au travers différentes tech-
niques notamment en s’appuyant sur l’art 
de l’affiche polonaise ont été exposées du 
1er au 31 mai à l’Espace Turner. ■

Venez découvrir ou redécouvrir la valeur insoupçonnée de 
vos déchets verts et du compost collectif, de 14h à 16h au 
Jardin des Garennes à La Roche-Bernard, le mercredi 
3 juillet 2019. Gratuit et ouvert à tous.

• �Atelier-conférence 
Paillage et broyage, atelier animé par l’association 
Terhao sur inscription (places limitées à 25 personnes).

• �Compostage collectif des Garennes 
Informations et conseils par l’Asso’s Bernez et Arc Sud 
Bretagne.

• �Astuces et conseils

Inscriptions et informations
Arc Sud Bretagne - Service environnement
02 99 91 40 90.
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Et si nous respections les panneaux ?

Répertoire Électoral Unique

Si un panneau indique l’interdiction de tourner à gauche, 
c’est qu’il y a une bonne raison : bien souvent pour éviter 
un accrochage ou même un accident.

Alors, pourquoi certains panneaux, neuf fois sur dix, ne 
sont-ils pas respectés ?
Et il ne s’agit pas toujours de visiteurs venus d’ailleurs… 
On le sait, on le voit, on le constate. Lorsque vous des-
cendez la rue Crespel de Latouche pour aller sur le port, 
ne tournez pas à droite ! C’est un virage en épingle à che-
veux, c’est dangereux car vous risquez de tomber nez à 
nez avec une voiture venant du port. Vous risquez aussi 
d’accrocher votre voiture contre le mur qui surplombe les 
Garennes.

Alors s’il vous plaît, un peu de civisme, respectez les pan-
neaux. Ils sont là pour vous protéger, pas pour vous embêter… 

Que faire si l’état civil figurant sur votre carte électorale 
comporte une erreur ?
L’état civil qui apparaît sur votre carte électorale est désormais 
celui enregistré au Répertoire Natonal d’Identificaton des Per-
sonnes Physiques (RNIPP) géré par l’Insee à partir des informa-
tions transmises :
• �par les communes pour les personnes nées en France métro-

politaine, dans les DOM, à Saint-Pierre et Miquelon, Saint-
Martin ou en Polynésie-Française ;

• �par la sphère sociale pour les personnes nées à l’étranger, en 
Nouvelle-Calédonie ou à Wallis et Futuna.

Le RNIPP a pour vocation de vérifier l’état civil officiel des élec-
teurs. Cependant, des erreurs peuvent exister et vous pouvez en 
demander la correction.

La demande de correction de votre état civil au RNIPP 
diffère selon votre situation

Vous êtes né en France métropolitaine, dans les DOM, à 
Saint-Pierre et Miquelon, Saint-Martin ou en Polynésie-
Française

Un service est mis à votre dispositon sur le site service-public.fr 
vous permetant de formuler votre demande de correction en 
ligne. Il est disponible à l’adresse suivante : https://www.servi-
vice-public.fr/particuliers/vosdroits/R49454

Lors de votre demande, vous devrez être en possession :
• �de votre Numéro d’Identification au Répertoire (NIR), encore 

appelé numéro de sécurité sociale (ce numéro figure sur votre 
carte vitale) ;

• �d’une copie de votre acte de naissance. Ce document est 
à demander auprès de votre commune de naissance. Cer-
taines communes proposent un service en ligne. Vous pouvez 
consulter le site service-public.fr pour savoir si votre com-
mune propose ce service à l’adresse suivante : htps://www.
service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1427

Il est vivement conseillé d’utiliser ce dispositif pour formuler 
la demande de correction de votre état civil, car ce dispositif 
permet un traitement plus rapide.

Cependant, si vous ne pouvez utiliser ce service en ligne, vous 
pouvez également formuler votre demande, qui devra être ac-
compagnée d’un acte de naissance ainsi que d’un justicatif 
d’identité auprès d’un organisme qui gère vos droits sociaux 
(caisse de retraite, mutuelle, sécurité sociale, etc) ou par cour-
rier à l’adresse ci-dessous.

Insee Pays de la Loire
Pôle RFD

105 rue des Français Libres
BP 67401

44270 NANTES CEDEX /

Vous êtes né à l’étranger, en Nouvelle-Calédonie 
ou à Wallis et Futuna

Vous pouvez formuler votre demande, qui devra être accompa-
gnée d’un acte de naissance ainsi que d’un justicatif d’identité 
auprès d’un organisme qui gère vos droits sociaux (caisse de 
retraite, mutuelle, sécurité sociale, etc...) ou auprès de votre 
commune d’inscription sur les listes électorales. ■
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Le port de La Roche-Bernard prêt pour une nouvelle saison !

Chaque année l’équipe du port de La Roche-Bernard se réunit 
pour un bilan de la saison passée, afin de faire ressortir les amé-
liorations à retenir pour l’année suivante. Notre motivation pour 
toujours mieux répondre aux souhaits et besoins de nos plaisan-
ciers est forte, elle passe par notre capacité à nous remettre en 
question de manière objective et constructive.

Cette recherche de qualité passe d’une part par les services 
offerts à nos clients et par l’adaptation de nos infrastructures. 
La qualité des services se décline avant tout par un accueil de 
proximité :

• �Notre ADN est d’être attentionné aux demandes de nos clients, 
de leur répondre avec le sourire et dans un esprit de bienveil-
lance et de bonne compréhension. Le recrutement de notre 
personnel constitue le socle de cette volonté, il se concrétise 
en particulier dans le choix de nos saisonniers.

• �Nous recherchons tous les moyens pour simplifier les dé-
marches, c’est le sens par exemple de nos actions pour rendre 
plus facile et plus serein le franchissement du barrage d’Arzal à 
nos clients : accueil sur le plan d’eau, utilisation du « Passeport 
Écluse » électronique, notre nouveau Dauphin futé de l’écluse !

• �Nos services sur le port évoluent également  : accueil indivi-
dualisé des visiteurs sur le plan d’eau, ramassage des déchets 
chaque matin sur le plan d’eau en été sont autant de facilités 
offertes.

	� Nous proposons un service de Vélos électriques en libre ser-
vice ouvert à tous, plaisanciers, visiteurs et habitants de La 
Roche-Bernard. Il est accessible directement avec la carte de 
fidélité Plaisance Morbihan Premium par les plaisanciers, avec 
en prime, une gratuité d’une heure offerte. Faire ses courses 
dans le centre bourg à vélo, quel plaisir, non ?

• �Le port met tout en œuvre pour réduire sa consommation 
d’eau potable afin de respecter l’environnement. Ainsi, nous 
proposons aux plaisanciers de participer à cette démarche 
environnementale en utilisant l’eau de la Vilaine pour rincer le 
pont de leur bateau, grâce à une pompe que nous mettons à 
leur disposition gratuitement.

• �Le port est sensible à son environnement économique : 
il s’est associé aux commerçants de la ville de La Roche-Ber-
nard pour développer l’activité commerciale de la ville de La 
Roche-Bernard, grâce aux « bonus d’escale ». Ces accords 
entre le port et les commerçants de La Roche-Bernard le 
souhaitant - et ils sont nombreux - permettent aux clients du 
port de bénéficier de réductions ou d’offres particularisées sur 
simple présentation de la carte Plaisance Morbihan Premium !

Cette année encore, de nombreux aménagements ont été 
réalisés, grâce à l’action coordonnée du Syndicat du port de La 
Roche-Bernard - Férel - Marzan et de la Compagnie des Ports 
du Morbihan :

• �Les sanitaires d’Arromanches ont été métamorphosés par 
des travaux structurels d’ampleur : douches et sanitaires plus 
vastes, accès pour les personnes à mobilité réduite (PMR). Ils 
font suite à la réorganisation du local bibliothèque pour tous 
en 2018. Nos plaisanciers peuvent désormais venir cueillir les 
herbes aromatiques qui jouxtent le bâtiment afin de mettre un 
peu de piquant dans leurs plats cuisinés à bord !

• �Un nouveau ponton à l’entrée du Vieux Port a été mis en place 
permettant la création de 4 nouvelles places et l’accueil d’une 
offre de bateaux électriques sans permis pour une promenade 
idyllique sur l’eau. 

• �Après un entretien du chemin de la rive 
Férel, une estacade a été construite, 
offrant un point de vue incomparable 
sur le Vieux Port. 

En conclusion, le port de La Roche-Bernard est en ordre de 
marche pour accueillir les plaisanciers à bras ouverts. Les 
promeneurs, qu’ils soient riverains ou touristes, auront égale-
ment l’occasion de profiter de ce cadre enchanteur pour se 
détendre le long des rives de la Vilaine après une promenade 
enchanteresse dans la Petite Cité de Caractère®. L’équipe du 
port souhaite aux plaisanciers du port de belles navigations, 
et aux riverains de La Roche-Bernard ainsi qu’aux touristes en 
visite de superbes journées de détente sur nos sentiers le long 
du Vieux Port ou du Port Neuf. ■



Incivilités

Nous constatons depuis de nombreux mois trop 
d’incivilités au sein de notre commune, notamment au 
niveau du cimetière. La zone réservée aux déchets ne 
doit recevoir que des déchets végétaux.

De plus, la commune investit pour son fleurissement 
et son embellissement ; les plants ne doivent pas être 
arrachés, et les fleurs coupées. Merci de respecter le 
travail de nos équipes.

et une image qui se passe de commentaire...
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Formation aux gestes de premiers secours

L’ensemble du personnel de la 
mairie a reçu une formation aux 
gestes de premiers secours. 
Les deux sessions de formation 
(lundi 27 mai et lundi 3 juin) ont 
été organisées par le Centre de secours de Nivillac. À l’issue 
de la formation, chacun d’entre eux ont reçu une attestation. 
Pour la sécurité de tous, des défibrilateurs sont installés sur la 
commune :
• �à côté de la bibliothèque (rue Basse Notre-Dame)
• �à côté de la salle Richelieu sur le Port
• �à côté de la capitainerie Quai de la Douane
• �à côté de l’église. ■
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Fibre optique La mairie modernise 
ses équipements …Vous vous posez des questions sur les travaux en 

cours sur la commune : des techniciens passant 
des câbles noirs dans les armoires téléphoniques, 
à même les trottoirs ou le long des routes …

La fibre optique arrive à La Roche-Bernard et sera 
déployée sur l’ensemble de la commune. La pre-

mière phase de déploiement de 2014 à 2018 concer-
nait le centre bourg de Muzillac. 2019-2023 sont concernées 
les communes de Muzillac, La Roche-Bernard et Nivillac.

Le financement de cette opération est défini à hauteur de 
990 € par prise déployée (798 € pour notre commune), finan-
cée à 50 % par la Région Bretagne et le Département. Le solde 
est réparti à part égale entre Arc Sud Bretagne et la commune, 
soit un montant de 177 555 € pour La Roche-Bernard (soit 
environ 35 511 € par an sur 5 ans).

Parallèlement à la rénova-
tion de ses circuits télé-
phoniques, la mairie a 
équipé les personnes 
de l’accueil avec des 
casques qui leur per-
mettent de ne plus être 
reliées au standard par 
un fil.

Elles peuvent ainsi se déplacer 
beaucoup plus facilement dans les bureaux 
et donc apporter des réponses plus rapides 
à nos interlocuteurs.
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Arc Sud Bretagne

Arc Sud Bretagne

Que fait
pour vous

Le développement économique
 et le tourisme

L’aménagement du territoire

Déchets

L’accueil des gens du voyage

La Gestion des Milieux Aquatiques et la 
Prévention des Inondations (GEMAPI)

 Contrôler la qualité des eaux naturelles
 Lutter contre les risques d’inondation et 
  de submersion marine

 Mise à disposition de terrains pour accueillir
  les gens du voyage

 Collecter les emballages et les ordures ménagères 
 Gérer 4 déchetteries (Le Guerno, Muzillac, Nivillac et Péaule)

  et 1 plateforme de déchets verts (Damgan)
 Informer et sensibiliser sur les consignes de tri

 Accueillir  et accompagner les entreprises
  (locaux, fonciers,..)

 Gérer les parcs d’activités économiques
A travers les Offices de Tourisme :
 Accueillir et informer les touristes
 Assurer le développement touristique du territoire
 Proposer des activités et des visites

 Elaborer un Schéma de Cohérence Territorial
  (SCoT), outil de plannification et d’orientation
  des PLU
 Réaliser un plan mobilité pour améliorer
  les déplacements
 Mettre en place un Plan Climat-Air-Energie
  Territorial (PCAET) pour réduire les émissions
  de gaz à effet de serre

COMPETENCES OBLIGATOIRES

La Communauté de Communes Arc Sud Bretagne est née en 2011 de la fusion des ex Communautés 

de Communes du Pays de La Roche-Bernard et du Pays de Muzillac. Ce regroupement de 12 communes, 

représentant un peu plus de 27 000 habitants, est un «Etablissement Public de Coopération Intercommunale» 

(EPCI). L’objectif de ces collectivités est d’assurer des missions au service du territoire, autrement appelées 

«compétences». Le Code Général des Collectivités Territoriales (CGCT) impose :

Des compétences obligatoires (5 depuis le 01/01/2018)

Des compétences optionnelles (au moins 3 à choisir dans un panel de 9)

Des compétences facultatives (transférées directement par les communes)

Comme pour le conseil municipal, le conseil communautaire est élu au suffrage universel direct 

pour une durée de 6 ans.

Arc Sud Bretagne est présidée par Bruno le Borgne, accompagné de 36 conseillers communautaires, 

dont 12 Vice-Présidents.

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas à consulter 
le site internet : www.arcsudbretagne.fr
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COMPETENCES OPTIONNELLES

Arc Sud Bretagne

Que fait
pour vous COMPETENCES FACULTATIVES

Gestion des voiries communautaires

Environnement

Social

Maison de Services Au Public (MSAP)

Assainissement Non Collectif (SPANC)

Scolaires

Sports

Enfance jeunesse

Culture et Informatique

Seniors

 Entretenir la voirie et ses abords
 Entretenir les espaces verts sur les parcs d’activités
  et les chemins de randonnéees

 Organiser des actions de sensibilisation à 
l’environnement dans les écoles

Accueillir les demandeurs d’emploi en difficulté
  au sein d’un chantier d’insertion Nature, Patrimoine
  et Floriculture
 Proposer deux espaces de distribution aux associations
  caritatives (Les Restos du Coeur, la Banque Alimentaire,...)
  dans les maisons de la solidarité à Nivillac et à Muzillac

 Accompagner les demandeurs d’emploi
 Accueillir les partenaires dans le cadre 
  de permanences au public (CAF, Espace  
  Info Energie,...)

 Conseiller et contrôler les installations 
  des particuliers

 Organiser avec la Région Bretagne 
  le service des transports scolaires
 Gérer le restaurant scolaire à Muzillac

 Accueillir les enfants au centre de loisirs 
  « Vacances à la carte » à Muzillac
 Favoriser l’emploi saisonnier des 16-18 ans avec
  le dispositif « argent de poche »

 Gérer des équipements sportifs (la piscine
   et la salle multisports à Nivillac, les terrains de rugby
   à Le Guerno, la base nautique à Arzal, la salle de gym
   à Muzillac,..)
 Proposer des activités sportives aux
  écoles (Voile, Tir à l’arc..)

 Subventionner les spectacles pour les scolaires :
  « Entre cour et jardin »
 Proposer des ateliers informatiques

 Gérer et animer la résidence « La Marinière » à Muzillac



Vie scolaire
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École Saint-Michel

Cette année, l’école Saint-Michel a vécu des événements forts 
en émotions.

En effet, la structure s’est associée au jumelage rochois en-
vers Raulhac, petite ville du Cantal. Dès octobre 2019, nous 
avons échangé des courriers et des photos pour que chacun 
puisse faire connaissance avec l’autre. Nous avons découvert 
des modes de vie différents (mer/montagne, des professions). 
Grâce à l’ordinateur et à internet et la volonté humaine des en-
seignants, nous nous sommes rapprochés.

Puis, en février 2019, les écoliers de Saint-Michel se sont ren-
dus chez leurs amis du Cantal pour partager des moments de 
convivialité. Ils ont pu ainsi appréhender la neige, le ski, la luge, 
les raquettes et l’histoire de cette région grâce à M. Bresard 
qui leur avait concocté une semaine très riche. Il ne fallait évi-
demment pas en rester là. Aussi, les enfants du cantal ont pris 
leur bâton de pèlerin et sont venus nous rendre visite dans la 
semaine du 8 mai. À leur tour, ils ont découvert le milieu marin, 
la pêche et les aquariums. Le jeudi 9 mai, nous avons réalisé un 
après-midi commun avec le Petit train, la balade sur la Vilaine en 
bateau et un goûter à la salle Richelieu où tout le monde s’est 
retrouvé avec joie : enfants, parents, enseignants, municipalité. 
Ce moment festif a permis de se dire aurevoir.

Nous nous sommes promis de continuer nos échanges et d’en-
tretenir le fil de l’amitié amorcée durant cette année scolaire. 
L’école Saint-Michel remercie vivement M. le Maire, les élus, 
les partenaires, les enfants, l’association du jumelage. Grâce à 
eux, ces beaux moments ont été fluides. Enfin, le périple des 
2 écoles a permis de découvrir la gastronomie de ces régions 
puisque chacun s’était muni d’un panier garni rempli de spécia-
lités locales. N’en doutez pas, toutes ces petites friandises ont 
été appréciées à leur juste valeur de part et d’autre. En Bretagne, 
la tarte à la tomme préparée par les mamies du cantal fut une 
découverte. La traditionnelle kermesse de l’école saint-Michel 
aura lieu le 16 juin 2019 avec l’envie de tous, de faire découvrir 
les danses traditionnelles de nos 2 régions associées par cet 
échange. Les petits danseurs s’entraînent d’arrache-pied.

Contact
Mme Tobie : 02 99 90 68 10
1 rue de la Chapelle - 56130 La Roche-Bernard
saintmichel.56LRB@wanadoo.fr ■



Calendrier des animations Juill.
Oct.
2019
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Du 29 juin au 4 octobre

Pour son dixième anniversaire, Ar’Images a choisi de mettre 
à l’honneur la petite cité de caractère qui accueille son festival 
depuis 10 ans et de reprendre à cette occasion le thème de 
la toute première exposition, « Balades en pays rochois ».

La « ballade » est devenue « balade » et les photographes 
d’Ar’Images, au gré de leurs déambulations dans la cité, ont 
su capter ce qui parfois échappe à l’œil des promeneurs.

Comme l’an passé, une série de tirages noir et blanc sera 
exposée dans le jardin du musée. Les désormais traditionnels 
tripodes seront installés aux entrées de la ville, rue Crespel de 
Latouche, rue Saint-James et place de la Voûte ainsi que sur 
les quais du vieux port, du port neuf, dans les vieux quartiers, 
sur la rue du Passage et le chemin du Ruicard. Et des photos 
de plus petits formats seront également présentes dans les 
vitrines de certains commerces.

Des visites commentées sont programmées au départ  
de la place de la Voûte :

• Mercredi 3 juill. 10h30   • Mercredi 21 août 10h30
• Mercredi 17 juill. 10h30 • Mercredi 4 sept. 10h30
• Mercredi 7 août 10h30 • Mercredi 18 sept. 10h30
Expo-vente salle Richelieu du 31 oct. au 3 nov. 2019
http://arimages56.jimdo.com
Contact : Yves Désaunay 06 76 48 47 67
arimages56@orange.fr

 Musée de la vilaine maritime 

Au cœur de la Petite Cité de Caractère®, le musée est instal-
lé dans le Château des Basses Fosses, hôtel particulier des 
XVIe et XVIIe siècles, construit à flanc de rocher par un riche 
négociant. Découvrez l’histoire de la Vilaine, Rivière des ducs 
de Bretagne, et des hommes qui ont su l’exploiter à travers 
la pêche, le cabotage, la construction navale... Les traditions 
rurales, en estuaire de Vilaine, l’histoire des ponts…vous 
feront également voyager dans le temps.

À voir : nombreuses maquettes. Une visite à faire en 
famille ! Les enfants, à partir de 7 ans, pourront suivre 
Petit Mouss, guide du musée. 

À découvrir aussi : les jeudis de l’été, visites guidées 
introductives tous les jeudis du 18 juillet au 29 août ! 
Démonstrations d’anciens savoirs faires. 

Tarifs 2019 : Individuel adulte : 3 euros - Individuel enfant 
(- de 14 ans) : 1,60 euros
Les jeudis à 15h30, durée 45 minutes. 

Musée de la Vilaine maritime
Vieux quartiers - La Roche-Bernard
Horaires ouverture : du 19 juin au 22 septembre 
tous les jours de 10h30 à 12h30 - de 14h30 à 18h30
http://assolesamisdumusee.jimdo.com/

 FESTIVAL AR’IMAGES 

 JOURNÉES EUROPÉENNES DU PATRIMOINE 

 Samedi 21 et dimanche 22 septembre 

En effet, selon la légende et l’imagination de leur créateur 
Michel Vranckx, dessinateur de presse belge installé dans la 
cité, les habitants de La Roche-Bernard auraient subi d’im-
portantes mutations génétiques lors d’un incident survenu au 
15e siècle. Depuis lors, réduits à quelques centimètres, ces 
« Bihans » nous observent ici et là au cœur des vieux quartiers.
La commune se transformera ainsi en un terrain de jeux et 
d’expérimentations. Suivez Cécile Cauchy, animatrice patri-
moine de l’office de tourisme, et participez activement à la 

visite au gré de jeux de déduction,
d’observation et sensoriels.
Dimanche 22 septembre - 15 h - (durée  : environ 1h30). 
Rendez-vous à l’Office de Tourisme, 14 rue du Dr Cornudet. 
Accessible aux enfants à partir de 8 ans. 
Le programme complet de ces journées est en cours d’éla-
boration.
Informations auprès de l’Office de Tourisme 
02 99 90 67 98

Damgan La Roche-Bernard Tourisme vous propose à l’occasion de cette 
36e édition des Journées Européennes du Patrimoine, une visite insolite et 
ludique de la ville de La Roche-Bernard, sous le regard bienveillant des 
« Bihans », personnages légendaires des vieux quartiers.



Les animations

	 Juillet
 Du 1er au 7 
Exposition « Gilbert CHAOUAT »
peinture à l’huile - Espace Turner

 Du 1er au 31 
Exposition Jenny DE REUSE
Peinture marines - Galerie du loup

 Du 8 au 21 
Exposition Muriel QUIRION,  
Fabienne LE PAJOLEC-MORÉE
Mosaïque
Espace Turner

 Du 12 au 21 
Exposition « Paroles d’argile III »
Françoise Buet et ses poteries tour-
nées, décorées à la main.
Laurence Bernot sculpteure céra-
miste : jeux de matière, lumière et 
couleurs.
De 11h à 19h -  
Chapelle Notre Dame

 Du 22 juillet au 4 août 
Exposition Jean-Yves HOGUIN
Trois artistes : Anne PENEAU (sculp-
trice), François BERTRAND (peintre) 
et Jean-Yves HOGUIN (peintre).
Espace Turner

	 Août
 Du 5 au 18 
Exposition  
Frédérique MARCHAND
Espace Turner

 Du 5 au 11 
Exposition M. MISIASZEK  
et Mme REY
Peintures
Salle des Conseils - Mairie

 Du 19 au 31 
Exposition Robert DONAS
Peintre - Espace Turner

Septembre
 Du 2 au 8 
Exposition Martine CONTRATTI
peintures à l’huile - Espace Turner

 Du 9 au 15 
Exposition Elis BENOIT
photos - Espace Turner

Octobre
 Du 7 oct. au 4 nov. 
Exposition photos Ar’Images 
et Anne QUEMERE «Spitzberg 
et arctique canadien» 
Jardin du Ruicard

 Du 28 oct. au 3 nov. 
Exposition Christine PRISOT
peintre - Espace Turner

 

Culturelles

 Mercredi 3 juillet - 10h30 
Visite guidée et commentée Ar’Images
Pour aider à la lecture des photos tout en 
parlant de La Roche-Bernard. Départ 10h30
Place de la Voûte

 Jeudi 4 juillet - de 14h à 16h 
Mon jardin zéro déchet
Venez découvrir ou redécouvrir la valeur 
insoupçonnée de vos déchets verts et du 
compost collectif. Inscriptions Arc Sud Bre-
tagne 02 99 91 40 90 service Environne-
ment
Jardin des Garennes 

 Dimanche 7 juillet 
Vide grenier des commerçants
Ville de La Roche-Bernard

 Mardi 9 juillet 
Couleurs de Bretagne
En famille, seul ou entre amis, venez peindre 
et dessiner la Bretagne ! Accueil et inscrip-
tions : Salle Richelieu au nouveau port à 8h 
Création des oeuvres jusqu’à 15h Remise 
des oeuvres de 15h à 16h Délibération du 
jury de 16h à 18h puis remise des prix.
Salle Richelieu

 Jeudi 11 juillet - 21h 
Soirée Rochoise
Groupe HESON - Fest Noz.
Place du Bouffay

 Dimanche 14 juillet 
Fête du port
Ambiance très conviviale du côté du Port 
Neuf. À partir de 18h repas moules frites et 
animations avec 2 groupes de musique. Vers 
23h feu d’artifice.
Sur le nouveau port et quai de la Douane

 Mercredi 17 juillet - 10h30 
Visite guidée et commentée Ar’Images
Pour aider à la lecture des photos tout en 
parlant de La Roche-Bernard. Départ 10h30
Place de la Voûte

 Jeudi 18 juillet - 21h 
Soirée Rochoise
Danse bretonnes avec le groupe 
PENGOBILO
Place Duguesclin

Notre animatrice du patrimoine, Cécile vous en parle : « J’accueille différents 
publics toute l’année, à l’occasion de visites guidées pour des associations, 
des écoles... Je poursuis ainsi le travail de mon prédécesseur Jacques Hazo. 
J’ai aussi mis en place l’été dernier des visites ludiques et insolites, transfor-
mant les ruelles de La Roche-Bernard, commune labellisée pour son patri-
moine remarquable, en terrains de jeux et d’expérimentation. 
Bandeaux sur les yeux, miroir, papier et crayon en main, les groupes d’amis 
et familles se prêtent au jeu avec plaisir et amusement. Les visiteurs parti-
cipent activement au gré des jeux de déduction, d’observation et sensoriels qui 
émaillent l’heure et demie  de découverte du village. C’est aussi un bon plan 
pour une sortie en famille, puisque les enfants acquièrent des connaissances 
de manière ludique. » 
Tarifs : adulte : 5 e enfant de 8 à 16 ans : 3 e - Inscriptions à  l’Office du 
Tourisme, 14 rue du Docteur Cornudet - 02 99 90 67 98 et  sur
www.tourisme-damgan-larochebernard-tourisme.com

Les expositions
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Entrée
gratuite

 Découvrir le patrimoine 
 hors des sentiers battus 



Pour célébrer son 20ème anniversaire, le Festival des Garennes 
vous offre cette année une affiche exceptionnelle et éclectique 
tout au long du week-end, du vendredi soir au dimanche soir.

Il y en aura pour tout le monde, pour tous les goûts.  
Pas moins de neuf groupes se produiront sur les deux scènes 
du jardin des Garennes mais aussi sur la place du Bouffay, 
entre la place du Dôme et la place de l’église, entre la place de la Voûte et le jardin 
des Garennes et sur la place Duguesclin. C’est toute La Roche-Bernard qui vivra 
au rythme du festival des Garennes pour fêter ses 20 ans !

Au programme :

Vendredi 2 au soir - Place du Bouffay « Organic Soul », ce groupe est un savant 
mélange d’Afrobeat, de Hip-Hop, de Reggae ou de Soul. Sa musique mélange à la 
fois le live et le mix, la tradition de l’afrobeat et la modernité des machines...  
Une recette imparable pour que le festival commence dans une ambiance bouillante !

Samedi 3 entre 11h30 et 14h - Concerts déambulatoires entre la place du Dôme et 
la place de l’église avec « Big Joanna », un brass band originaire d’Angers. La fête, le 
partage et l’énergie afro-américaine sont sa marque de fabrique.

Samedi 3 de 13h30 à 18h - jeux gonflables sur le port pour les enfants… seulement !

Samedi 3 entre 16h30 et 18h30 - concerts déambulatoires entre la place de la Voûte 
et les jardins des Garennes avec « Big Joanna ». 
Samedi 3 à partir de 18h30 jusqu’à 2 heures -  
quatre concerts sur la grande scène du jardin des Garennes :

« Passion coco » emmène le public sur les plages d’Amérique du Sud pour y danser 
toute la nuit. Influencé par la chicha, version électrique et instrumentale de la cumbia, 
née dans les années 70 au Pérou, le groupe se réapproprie le genre pour composer 
la bande son d’une fête sous les tropiques... 

« Tankus the Henge ». Ce nouveau groupe anglais est un ovni musical aux multiples 
influences comme le rock, le jazz manouche ou encore le ska...

« Sinsemilia » tête d’affiche de l’édition 2019 ! On ne présente plus ce groupe de ska 
et de reggae engagé originaire de Grenoble...

« Tijuana cartel », combinaison intrigante, énergique et tout à fait délicieuse d’électro liée 
à une voix fluide et vintage, une guitare obsédante, allant du blues au flamenco et des 
percussions afro-cubaine fracassantes.
Et deux concerts sur la petite scène :

« Higgison Happy Swing » trio local formé autour de l’auteur / compositeur, guitariste 
et chanteur Baptiste Higginson, vous emmène sur les sentiers du swing avec des 
textes toujours écrits avec une plume légère et souriante.

« Bob’s not dead » avec ses chansons à texte, ses morceaux Punk’N Roll, de la musette 
et un ou deux morceaux Reggae qui se sont perdus au milieu de tout ça, c’est d’abord 
un partage entre lui et le public...
Dimanche 4 au soir - Sur la place Duguesclin « The blue butter pot ».  
La couleur blues originelle de ce duo se teinte définitivement d’une épaisse touche 
rock à la fois lourd et puissant...

Et bien sûr, comme chaque année, grâce à l’implication de nombreux bénévoles, 
tous ces concerts sont gratuits !

 FESTIVAL DES GARENNES 

 Samedi 4 août - À partir de 18h 

 Sam. 20 juillet - 21h30 
Concert François LEROUX
Organisé par le Café Le Rochois
Place du Bouffay

 Sam. 20 juillet 
Concours de pétanque à partir de 9h30
Ouvert à tous en triplette formé. 
Déroulement en poule puis ABC
Garennes

 Sam. 20 juillet de 10h à 19h 
ABRICADABROC
Une dizaine de créateurs donneront 
à voir des créations dans diverses 
matières : maroquinerie, bijoux, objets 
en bois, vêtements, sacs et accessoires 
textiles, luminaires et autres objets déco...
Place du Bouffay

 Mercredi 24 juillet - 21h 
Concert MARYAMA
Danse et chant
Église Saint-Michel

 Jeudi 25 juillet - 21h 
Soirée Rochoise
Théâtre : « La vieille fille » d’après H. de 
Balzac par la troupe « Le Temps est 
incertain mais on joue quand même ».
Place du Bouffay

 Sam. 27 juillet de 11h à 18h 
Zone de gratuité
C’est un espace où vous pouvez dépo-
ser ce dont vous n’avez plus besoin (à 
condition que ce soit propre et réutili-
sable) et prendre ce que vous voulez.
13 rue du Docteur Cornudet 
(cour du Chemin d’Eveil)

 Dimanche 28 juillet - 18h 
Concert du Bagad KEVRENN ALRE
Organisé par la café Le Rochois et le 
restaurant Le Vieux Quartier.
Place du Bouffay

 Mercredi 31 juillet - 16h 
Concert Duo PINC FLOYD
Organisé par le 6e Pont.
Nouveau Port

 Jeudi 1er août - 21h 
Soirée Rochoise
Concert « Les Accords d’Eon ».
Place Duguesclin

 Ven. 2, Sam. 3 et dim. 4 août 
Festival des Garennes
Les 2 et 3 août aux Garennes 
et le 4 août Place Dugesclin.
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 Dim. 4 août - 18h30 
Concert 
Stéphane CATTANEO Quartet 
Il suit jusque dans les étoiles les traces 
de Georges Gershwin et Jackson 
Pollock. Sur scène, ils offrent une per-
formance entre musique et peinture en 
jetant au public des bouquets d’étin-
celles. Organisé par le Bar Le Rochois
Place du Bouffay

 Mercredi 7 août - 10h30 
Visite guidée et commentée 
Ar’Images
Pour aider à la lecture des photos tout 
en parlant de La Roche-Bernard. Départ 
10h30
Place de la Voûte

 Jeudi 8 août - 21h 
Soirée Rochoise
Concert « COVIVENDO »
Place du Bouffay

 Sam. 10 août de 15h à 19h 
Jeux d’Antan
Animations jeux en bois autour d’une 
vingtaine de jeux. Organisé par le Bar Le 
Rochois
Place du Bouffay

 Mardi 13 août - 20h 
Concert de Harpe 
Chloé GIRAUD-HERAUD
Église Saint Michel

 Du mer. 14 au dim. 18 août 
CROQ’ART Festival
La Roche-Bernard se métamorphosera 
en cité des arts de la caricature. Ce festi-
val réunira dessinateurs et silhouettistes, 
pour vous « croquer » à la mine au ciseau 
et au feutre ! À partir de 16h
Place du Bouffay

 Mercredi 21 août - 10h30 
Visite guidée et commentée 
Ar’Images
Pour aider à la lecture des photos tout 
en parlant de La Roche-Bernard. Départ 
10h30
Place de la Voûte

 Jeudi 22 août 
Soirée Rochoise
Concert « SoWATT» - Standards de blues 
/ rock 
Place du Bouffay

 Mercredi 28 août - 18h 
Concert A COR DO BRASIL
Musique brésilienne. Organisé par Le 6e 
PONT.
Place du Bouffay

 Jeudi 25 août de 10h à 19h 
Abricadabroc
Une dizaine de créateurs donneront à 
voir des créations dans diverses ma-
tières : maroquinerie, bijoux, objets en 

bois, vêtements, sacs et accessoires tex-
tiles, luminaires et autres objets déco...
Place du Bouffay

 Mercredi 4 septembre - 10h30 
Visite guidée et commentée 
Ar’Images
Pour aider à la lecture des photos tout 
en parlant de La Roche-Bernard. Départ 
10h30
Place de la Voûte

 Mercredi 18 septembre - 10h30 
Visite guidée et commentée 
Ar’Images
Pour aider à la lecture des photos tout 
en parlant de La Roche-Bernard. Départ 
10h30
Place de la Voûte

 Ven. 27 septembre 20h30 
KANTO ! Festival de Voix du Monde
Concert Louise Robart & Benjamin Coum.
Organisé par Le 6e PONT.
Place du Bouffay

 Dim. 29 sept. De 9h à 17h 
Triathlon du Pays de Vilaine
Quai de la Douane, aux Garennes et en ville

 Du sam. 7 au mar. 31 décembre 
Abricadabroc
Espace Turner

Le club de triathlon de Muzillac organisera la 
deuxième édition du triathlon de La Roche-
Bernard-Nivillac le dimanche 29 septembre 
2019.
Dès le matin à 10h30, se tiendra un triath-
lon XS (350 m de natation, 10 km de vélo 
et 2.5 km de course à pied) en individuel 
et en relais avec près de 300 concurrents.
L’après-midi à 14h30, se déroulera un 
triathlon S avec 350 concurrents qui se-

ront invités à monter à bord des vedettes jaunes pour se 
rendre au départ sur la vilaine (750 m de natation, 20 km de 
vélo et 5 km de course à pied).
L’arrivée sera jugée à l’espace des Garennes, ainsi que le 
village triathlon. 

Restrictions de circulation
Pour accueillir et sécuriser le parcours pour près de 650 
concurrents et le public espéré, 200 bénévoles seront mobi-
lisés.
Lors de ces 2 épreuves, la circulation et le stationnement 
seront interdits à certaines heures le dimanche sur les com-
munes de La Roche-Bernard et de Nivillac tout au long des 

parcours vélo et course à pied de 9h30 à 12h30 et de 13h30 
à 18h. Des déviations seront mises en place pour fluidifier 
le trafic.

Inscriptions
www.klikego.com/inscription/triathlon-du-pays-de- 
vilaine-2018/triathlon/1517881813257-1

 TRIATHLON 

 Dimanche 29 sept. - 10h30 
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Depuis deux ans, l’école des Petits Murins a comme axe prio-
ritaire de travail de développer le goût de la lecture à travers 
son projet « Lire et Délire ».

La venue de M. Hubert Ben Kemoun le jeudi 25 avril 2019 
s’inscrit en ce sens, car la venue d’un auteur de renom au 
sein de l’école est certainement quelque chose qui marquera 
les élèves et qui on l’espère renforcera le plaisir de lire. Pour 
préparer au mieux cette journée, un certain nombre d’actions 
ont été menées tout au long de l’année.

En partenariat avec la médiathèque de La Roche-Bernard, 
l’école a d’abord rassemblé le maximum d’ouvrages de l’auteur 
afin d’offrir un panel varié de ses productions.

Chaque classe a étudié une œuvre d’Hubert Ben Kemoun pour 
cette journée :
• En CE2 « Terriblement Vert » et un « monstre dans la peau »
• En CE1 et CP « Nico, comme une grenouille »,
• �En Ulis étude de l’œuvre « le noël de maître Belloni » 

« Nico, comme une grenouille » et « Malo l’aventurier ».
• �En CM1, les élèves ont étudié « Dans la toile »
• �En CM2, les élèves ont lu « Mortel »

Hubert Ben Kemoun est allé dans chaque classe de l’école pour 
répondre aux questions des élèves et surtout diffuser le plaisir 
de lire des livres.

Le projet « école en poésie »
Cette année, pour le printemps des poètes, l’école a invité une 
poétesse à l’école, Marie-Cécile Le Thiec qui a écrit un recueil 

de poèmes intitulé « Papillon d’un instant ». Elle est venue dans 
chaque classe parler de ses créations. Elle a ensuite animé un 
atelier d’écriture poétique.

Classe de neige

Les classes de CM1 et CM2 sont allées en classe de neige à 
Valmeinier en Savoie du 9 au 15 mars 2019. Ce séjour restera 
un grand souvenir pour nos élèves. ■

école maternelle publique « Les Petits Murins »
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Maltraitance et signalement

La maltraitance ou les mauvais traitements infligés à 
des personnes âgées, particulièrement vulnérables et 
dépendantes, doivent être signalés par quiconque en a 
eu connaissance.
Repérer la maltraitance 
La maltraitance s’entend de toutes les formes de vio-
lence et de négligence familiale ou institutionnelle, as-
sociées ou non (physiques, morales, psychologiques, 
médicamenteuses, financières, etc…). La négligence 
est fautive, non seulement si elle est active (enferme-
ment, …) mais aussi si elle est passive (absence d’aide 
à l’alimentation …).

Signaler la maltraitance
Toute personne (sous réserve des dispositions spéci-
fiques liées au secret professionnel) ayant connaissance 
d’une situation de maltraitance d’une personne âgée 
peut et doit alerter les autorités.
Personnes à alerter
Il convient :
• �De saisir une autorité administrative (Préfet du Dépar-

tement, Délégué Territorial de l’ARS, Président du 
Conseil Général)

• �Ou de saisir le Procureur de La République ou son 
substitut.

Vie sociale20
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La Banque Alimentaire

La banque alimentaire du Morbihan a fêté ses 30 ans en 2018.
Aujourd’hui elle compte 120 bénévoles qui sont sur le pont 
toute l’année pour prospecter, collecter, trier, peser, enregistrer, 
stocker, sécuriser, gérer et transporter des denrées alimen-
taires.

La banque alimentaire est un intermédiaire dans la chaîne soli-
daire d’alimentation. Elle redistribue les denrées collectées aux 
52 CCAS, 15 communes satellites, 8 épiceries sociales et 
25 associations du Morbihan. Elle permet de distribuer l’équiva-
lent de plus de 12 500 repas par an.

La Banque alimentaire dépend des subventions financières de 
l’État, de l’Europe de quelques aides venant de fonds privés 
et de la cotisation des adhérents. Les denrées alimentaires 
proviennent de l’industrie agro-alimentaire, des Grandes et 
Moyennes Surfaces, de l’Europe, de l’État, de producteurs 
locaux et de la générosité très précieuse de la population lors 
de la Collecte Nationale fin Novembre qui permet de renflouer 
les stocks en denrées non périssables.

Un partenariat avec la Croix Rouge, « La Croix Rouge sur roue » 
permet de rencontrer et restaurer les plus démunis des zones 
les plus isolées.

La mission de la Banque alimentaire c’est aussi de lutter contre 
le gaspillage avec des ateliers cuisines et un partenariat citoyen 
avec l’ADAPEI56 pour un projet d’économie circulaire « Le 
pain perdu ». Cet atelier transforme le pain (300 tonnes par an) 
en chapelure pour l’industrie agro alimentaire et emploie 10 
handicapés de l’ESAT. Nous pouvons encore faire mieux alors 
ensemble améliorons le sort des plus vulnérables : dons finan-
ciers ou un peu de votre temps. Les plus démunis on besoin 
de nous, de vous ! ■

Pour en savoir plus :
Banque Alimentaire du Morbihan
ZI du Prat - Rue Dutenos le Verger - Vannes
02 97 47 09 04

Calendrier 
de distributions

À la Maison de la Solidarité à Nivillac 
Rue Porte Garel de 14h à 16h30 les :

• �Mardi 9 juillet
• �Mardi 13 août
• �Mardi 10 septembre
• �Mardi 8 octobre
• �Mardi 12 novembre
• �Mardi 10 décembre

Pour les urgences toute l’année 
aux heures d’ouvertures : 02 99 90 60 51 

du lundi au vendredi.
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Depuis une quinzaine d’années, le Secours Catholique (SC) 
avec le Crédit Mutuel de Bretagne (CMB) propose des 
Micro-Crédits Sociaux (MCS). 

Ce sont des prêts (de 500 à 3 000 euros) pour les personnes 
qui sont exclues du système bancaire classique du fait de leurs 
revenus trop faibles, ou de leur situation professionnelle jugée 
trop précaire ; également pour les personnes interdites ban-
caires qui se sont vues inscrites au Fichier Central des Chèques 
(FCC), ou au Fichier des Incidents de remboursements des Cré-
dits aux Particuliers (FICP). Ces personnes peuvent prétendre 
au MCS avec accord de la Banque de France.

Les intérêts sont de 0,75 % basés sur le taux du Livret A. Le 
délai de remboursement est de 12 à 36 mois. La demande de 
MCS se fait par le biais du Secours Catholique.

Pour tout renseignement 
S’adresser à la Maison de la Solidarité, Rue Porte Garel le mardi 
après-midi ou au 07 86 1230 78 ou 06 45 07 98 58. ■

La Semaine Bleue

La Semaine Bleue aura lieu 
du 7 au 13 octobre 2019. Les élus 
et les partenaires vous ont concocté 
un programme sur le thème national 

« Pour une société responsable de l’environne-
ment, ensemble agissons ! ». Ce programme sera 

disponible dans votre mairie à partir du 1er septembre.

Pour tout renseignement, n’hésitez pas à prendre 
contact auprès de Monique CRESPEL 

au 02 97 41 46 26

Repas des aînés

Organisé par la mairie de La Roche-Bernard
le repas aura lieu le dimanche 10 novembre 2019 

à la Salle Richelieu, à partir de 12h.
Une invitation personnelle sera adressée à chaque 

rochoise et chaque rochois de 69 ans et plus. 
Réservez cette date dans vos agendas ! 

Secours catholique

Vivre chez soi le plus longtemps possible

Quelques astuces à prévoir dès la construction 
pour un habitat facile à vivre :
• �Prévoir une largeur des portes adaptée
• �Positionner la chambre et les commodités 

au rez-de-chaussée

Et ensuite :
• �Installer une rampe d’escalier
• �Privilégier un bon éclairage pour sécuriser 

les déplacements
• �Mettre en place des volets électriques
• �Vérifier que les sols sont sans obstacles, 

réguliers et non glissants
• �Choisir un robinet mitigeur
• �Travailler en position assise ou sur un siège 

« assis-debout »
• �Équiper douche et baignoire d’une barre d’appui 

et d’un siège de bain

• �Supprimer tapis et descente de lit
• �Installer un réhausseur de WC et une rampe 

pour vous aider à vous relever

Ne pas oublier les aides humaines et matérielles 
qui peuvent vous être apportées :
• �Les aides à domicile pour l’entretien courant 

de votre domicile, pour la toilette et l’habillage, 
la préparation et la prise des repas, au lever/coucher. 
Mais également pour les actes de la vie sociale : 
accompagnement dans les déplacements extérieurs, 
pour les démarches administratives, …

• �Les aides matérielles comme le portage de repas, 
la livraison des courses, la téléalarme, le matériel 
médical, le transport, …

Enfin des professionnels de santé 
sont à votre disposition :
• �Les infirmiers assurent des soins infirmiers 

ou d’hygiène au quotidien et 7 jours/7. 
Ces interventions sont prises en charge par 
l’assurance maladie sur prescription médicale 
dans le cas d’une affection de longue durée.

• �Les aides-soignants interviennent dans le cadre 
d’un SSIAD (Service de Soins Infirmiers à Domicile) 
sous la responsabilité d’un infirmier coordinateur.



 Le 6e pont c’est quoi ?

Ancré à La Roche Bernard, le 6e Pont est un outil de développe-
ment culturel sur le territoire de la communauté de communes 
Arc Sud Bretagne. Il y organise des manifestations permettant 
l’expression de professionnels du spectacle vivant. 

Le 6e Pont s’inscrit dans un grand ensemble de structures de 
production et de diffusion au niveau national, permettant la cir-
culation des œuvres et des artistes professionnels. 

Le 6e Pont se veut un dispositif efficace pour faire vivre des 
moments de grande qualité artistique pour tous les publics. Ses 
actions pourront venir en complément d’événements proposés 
par les salles de spectacle existant sur le territoire : Le Forum à 
Nivillac, Le Vieux Couvent à Muzillac, avec lesquels il pourra être 
envisagé des partenariats. Membre de la FAMDT (Fédération 
des acteurs et actrices des musiques et danses traditionnelles), 
le 6e Pont conforte le Pays de Muzillac et de La Roche-Bernard 
sur la carte nationale des collectifs attentifs à la scène actuelle 
inspirée des musiques et danses traditionnelles. 

Le 6e Pont témoigne ainsi d’un aspect précieux de la fertilité 
culturelle dans le Sud Morbihan. 

Par l’ensemble de ces actions, l’équipe du 6e Pont espère 
contribuer au vivre ensemble, à l’accès à la culture pour tous, à 
éveiller la curiosité des plus jeunes, à dynamiser les bourgs… 
Partager ensemble et simplement de beaux moments. Le nom 
du 6e Pont est un clin d’oeil à l’histoire des ponts successifs de 
La Roche-Bernard, Nivillac et Marzan. Il affirme donc la volonté 
de tendre des passerelles entre des acteurs professionnels du 
milieu culturel d’ici et d’ailleurs, d’ouvrir des lieux de possibles et 

de rencontres, d’instaurer un équi-
libre des forces dans l’entreprise 
culturelle sur le territoire, d’appor-
ter richesse et diversité, pour tous 
les âges.  

Évènements 2019 
Ouvrez bien grand vos écou-
tilles ! Cet été, en partenariat avec 
le port de La Roche-Bernard, le 6e 
Pont vous propose deux rendez-
vous exceptionnels sur l’espace 
vert du chemin du Patis.
• �Mercredi 31 juillet à 16h : Duo Pinc Floyd - Musiques trad. 

d’Europe. Un goûter sera offert aux enfants, le concert sera 
suivi d’une session Musiques du Monde en terrasse de la 
Douanerie. 

• �Mercredi 28 août à 18h : A Cor do Brasil - Musique Brésilienne. 

Kanto ! Festival de voix du monde 
• �Vendredi 27 septembre - Place de Bouffay à La Roche-Ber-

nard - 20h30 : Louise Robard & Benjamin Coum - Jazz / 
Compositions 

• �Samedi 28 septembre - Théâtre de verdure à Nivillac (proche 
du Forum) - 20h30 : Parveen Khan trio - Chant classique du 
Rajasthan.  

Adhésion 
Si vous souhaitez apporter votre contribution à la mise en œuvre 
de ce projet, vous pouvez le faire en adhérant à l’association. 
Cotisation :10 e. RDV sur le site www.lesixiemepont.com ■

Vie associative22
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Ar’Images La Roche-Bernard

Composée de photographes amateurs, d’amateurs de 
photographie et de bons moments partagés, Ar’Images 
organise depuis 10 ans un festival de photographies 
dans les rues de La Roche-Bernard, chaque été de fin 
juin à début octobre.

Chacun selon ses compétences œuvre à la mise en 
place et à l’animation de cette grande exposition qui 
attire chaque année de plus en plus de visiteurs.

L’équipe d’une vingtaine de personnes regroupe des 
profils divers (photographes, bricoleurs, logisticiens, 
poètes, gestionnaires, informaticiens, etc.) et serait ravie 
d’accueillir de nouveaux adhérents !

• �Festival 2019 : Balades en pays rochois 
29 juin / 4 octobre

• �Expo-vente : 31 octobre / 3 novembre.

Contact
Yves Désaunay 06 76 48 47 67
arimages56@orange.fr
www.arimages56.jimdo.com
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L’Asso’s Bernez, une association aux multiples facettes

L’Asso’s Bernez, née il y a quatre ans sur la commune de la 
Roche-Bernard, est une association dont le but est de créer du 
lien social dans un environnement intergénérationnel, multicultu-
rel et ouvert à tous. Elle fédère différents projets tels que le café 
associatif le Pisse Mémé, le festival « Les Agités du Bocal », les 
jardins partagés et le compost collectif de la Roseraie, ainsi que 
le Joyeux Marché.

Le Pisse Mémé, dont le nom est issu du tilleul centenaire au 
cœur de la cour partagée au 13 rue du Dr Cornudet, est géré 
entièrement par des bénévoles et offre à ses adhérents (condi-
tion pour y consommer) un lieu de partage, d’échange et de 
rencontres. Grâce à la licence de spectacle, sont proposés 
régulièrement des concerts et des conférences dansées. Les 
adhérents peuvent l’investir en proposant divers ateliers (tricot, 
méditations, bœufs musicaux etc.). Il est également ouvert à 
d’autres associations qui souhaitent l’utiliser pour des réunions, 
des résidences d’artistes...
Le festival familial et alternatif « Les Agités du Bocal » se déroule 
au lieu-dit du Petit Bodeuc à Nivillac le deuxième week-end de 
Juin depuis 2016. Il offre une programmation éclectique avec 
spectacles, concerts, ateliers diversifiés avec des artistes lo-
caux de préférence. Son entrée est à prix libre et conscient afin 
de le rendre accessible à tous.

La Roseraie, terrain mis à disposition par la mairie de La 
Roche-Bernard, accueille un jardin partagé qui est réservé et 
entretenu par les adhérents ; le compost collectif quant à lui est 
ouvert à tous les habitants de la commune. Il est géré par des 
adhérents de l’association en collaboration avec la mairie de La 
Roche-Bernard et Arc Sud Bretagne.

Le Joyeux Marché, qui se tient dans la cour face à l’office 
du tourisme, accueille tous les vendredis, de 17h à 19h des 
producteurs et artisans bio et locaux. Vous y trouverez du 
pain, du fromage, des légumes, des œufs, des galettes et 
plein d’autres produits. Un marché festif est proposé tous les 
deuxièmes vendredis du mois avec en plus artisanat et concert.

Afin que l’association et ses activités perdurent, le besoin de 
nouveaux bénévoles est toujours présent. Si vous souhaitez 
découvrir et/ou prendre part à ce projet collectif, n’hésitez pas à 
contacter L’Asso’s Bernez par mail à : lassosbernez@zaclys.fr 
ou à venir aux heures d’ouverture du café associatif : le jeudi 
de 12h-14h, les vendredis, samedis et dimanches à partir 
de 17h. ■

Compost collectif : les lombrics en action

Cela fait maintenant presque deux ans que 
l’idée s’est concrétisée. Mais pas sans dif-
ficultés… Car pour faire un bon compost 
collectif, il faut des bacs à compost, de 
la matière organique (épluchures de lé-
gumes et feuilles sèches au mieux), un 
brasse-compost très utile… et les bras qui 

vont avec ! Ce milieu doit en effet être aéré 
et retourné pour favoriser une montée en 

température qui permet une belle dégradation. 
Les lombrics (vers de terre), cloportes et bien d’autres 

organismes jouent également leurs rôles. 

De l’idée à la mise en œuvre
Tout a commencé autour d’une table lors d’une ren-
contre citoyenne. L’envie était là, bien d’autres l’ont mise 
en place à Brest, Lorient... Pourquoi pas à La Roche-
Bernard ? Arc Sud Bretagne a investi dans le matériel, 
la Mairie a hébergé le projet, l’Asso’s Bernez l’a accueilli. 
Une convention a été signée entre les deux collectivités 
et l’association pour porter un projet au service de 
tous les habitants. Le but est de permettre à chacun de 
réduire ses déchets, pour une poubelle plus légère, et 
d’accéder à un lieu proche pour les personnes n’ayant 
pas la possibilité d’installer un composteur individuel.
Pour l’instant, la dimension collective de cette initiative 

n’a pas été lancée. C’est pour cela que nous invitons les 
personnes intéressées par ce projet à se faire connaître 
pour que l’action puisse se poursuivre. 
Pourquoi se faire connaître 
comme utilisateur ou futur utilisateur ?
Connaître le nombre d’utilisateurs nous permettra de 
mieux dimensionner le projet, car pour l’instant, il n’y a 
que deux bacs, le troisième étant réservé aux matières 
sèches (feuilles, copeaux, paille). De plus, cela permettra 
aux utilisateurs de se relayer sur le bon fonctionne-
ment de cette réserve de lombrics. La dimension 
collective prendra alors tout son sens. Nous souhaitons 
également communiquer sur l’utilisation des compos-
teurs et nous rencontrer lors d’animations.

Pour ce faire, vous pouvez adresser un mail à 
lassosbernez@zaclys.net ou envoyer un message au 
06 59 93 14 66. 

Nous vous rappelons que l’association se propose de 
coordonner le projet mais qu’il concerne bien tous les 
habitants, et non uniquement nos membres. Grâce à vos 
nombreuses réponses, nous espérons que toutes les 
conditions seront réunies pour continuer cette expérience.

Alexina, référente du projet pour l’Asso’s Bernez
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Association d’Usagers du Port de La Roche-Bernard

L’AUP, Association d’Usagers du Port est toujours présente 
dans la vie du port de La Roche-Bernard.

Nous sommes conscients comme tous les habitants et visiteurs 
de cette petite cité de caractère que sans le port l’attractivité 
de La Roche-Bernard serait moindre aussi nous participons 

à de nombreuses réunions sur l’aménagement de la Vilaine, 
son développement ainsi qu’à son accès à la mer. Cette nou-
velle saison les membres de l’AUP organisent des sorties vers 
l’Angleterre, l’Écosse, la Belgique où notre fanion exporte notre 
attachement à notre port.

Sur la Vilaine des réunions de rencontres se dérouleront entre 
navigateurs en juin, juillet et août avec comme axe important 
le rapprochement des différentes communautés présentes 
à La Roche-Bernard : Français, Anglais, Irlandais, Écossais, 
Néerlandais, Belges, Suisses et Australiens.

Ces moments d’échange sont essentiels à la vie de notre 
association et l’expression de notre attachement au port de 
La Roche-Bernard et à la préservation de son environnement.

Notre volonté est d’être acteurs pour un partage avec tous de 
ce site magnifique de La Roche-Bernard. ■

Gilles Bellenguez, Président de l’AUP

La plaisance en Vilaine à travers l’associations d’usagers du port

L’école rochoise La Boîte à couleurs (22e année) 
propose des cours de dessin et arts plastiques de 
septembre à juin, à l’intention des enfants, adolescents 
et adultes. L’association agréée de jeunesse et éducation 
populaire est présidée par Anne-Marie LE MAUFF.

Les cours s’appuient sur une pédagogie élaborée, basée 
à la fois sur l’apprentissage progressif des techniques et 
une incitation à la création. Chaque année, les œuvres 
de grands peintres sont étudiées, souvent en liaison 
avec l’actualité des grandes expositions. En fonction de 
la météo, les élèves peuvent aussi s’échapper dans les 
ruelles rochoises pour travailler sur le motif.

Les cours sont répartis à raison de dix cours d’1h30 par 
trimestre, sur trois trimestres.

Tous les ans, fin mai début juin, se déroule l’exposition 
annuelle des travaux d’élèves à l’Espace Turner, moment 
de rencontre convivial pour l’ensemble des élèves et des 
familles.

Rendez-vous sur le site www.laboiteacouleurs.org où 
vous trouverez tous les détails sur le fonctionnement 
de l’association, ainsi qu’une galerie virtuelle de près 
de 1000 œuvres réalisées depuis 2003 (rubrique Les 
expositions).

L’école est ouverte aux enfants le mercredi, de 14h à 
15h30, aux ados le samedi, de 10h30 à 12h. Les adultes 
ont cours le jeudi, de 10h à 11h30 et de 20h à 21h30, 
et le vendredi, de 10h à 11h30. Bons Caf acceptés et 
paiement possible au mois, au trimestre ou à l’année. 

Contact
02 99 90 69 84 ou 06 80 30 88 37
labac56@free.fr

L’association La Boîte à couleurs est soutenue par la 
commune de La Roche-Bernard.

La Boîte à couleurs, dessin et arts plastiques

Un cours sur le motif avec les enfants du mercredi.



Association Club Français Anglais

Hello! Do you speak English? Just a little …

Si vous voulez essayer de parler anglais avec les 
anglais, ou si vous êtes anglais et voudriez parler fran-
çais avec les français, notre Association vous offre une 
soirée conviviale une fois par mois à 20h à La Mairie de 
La Roche-Bernard.

Chaque soirée a un thème different - discussions, jeux, his-
toires, livres, dégustation de vin, quiz, pique-nique, - mais 
finit toujours autour d’un verre de l’amitié. Après 10 ans, 
Laurie Letrionnaire a pris sa retraite de Présidente et nous 
la remercions beaucoup d’avoir fait le succès du Club, qui 
compte maintenant une quarantaine de membres.

C’est Laurie, avec Jenny Morris et Françoise Hervoche, 
qui avaient fondé le Club il y a dix ans. Nous avons 

le plaisir d’annoncer que Francis Bourguignon est notre 
nouveau Président.

Venez nous rejoindre !
Carol Sealy
02 99 91 35 34 - sealy.carol@googlemail.com
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Cercle Nautique Basse Vilaine

La Nationale d’Autrefois

Fin de saison intense au Cercle Nautique Basse Vilaine, plus de 
80 nageurs, palmeurs ont été invités aux sorties organisées par 
le club,à savoir le dimanche 28 avril journée à Hoëdic, le samedi 
25 mai journée à Houat et le week-end 1/2 juin direction Les 
Glénans, avec les voiliers et zodiac des bénévoles du cercle 
nautique. Nages, apnées et pêche étaient bien sûr au rendez 
vous.
Pour clôturer la saison 2018/2019, le rendez-vous est donné à 
tous, à Pénestin pour le passage de brevet Mer le dimanche 
23 juin 9h30 Poudrantais. ■

Renseignements
06 72 80 11 87

Pendant longtemps - de 1960 à 1996 - le pont de La Roche-
Bernard a connu régulièrement, mais plus particulièrement les 
fins de semaine et lors des vacances scolaires, des embouteil-
lages de plusieurs kilomètres. Passionnés tous deux de véhi-
cules anciens, Roselyne et Mickaël Allain ont eu l’envie folle de 
créer un événement festif pouvant contenter grands et petits, 
propriétaires ou simples visiteurs : un Embouteillage, le 1er juin 
2019, en véhicules anciens du pont de La Roche-Bernard.  Ils 
étaient nombreux, nostalgiques ou simples badauds, à attendre, 
sur le pont lui-même, avant le pont ou après, le passage des 
véhicules leur rappelant tantôt leur voiture d’enfance, leur pre-
mière voiture, leur voiture familiale.

Pour cette première édition, comme le pont constitue une voie 
de délestage pour la 4 voies et le pont du Morbihan en cas de 
problème, les autorités ont accordé un « fort ralentissement ». 
« Nous sommes conscients de ce qui nous a été concédé, 

et nous avons tenu à respecter nos 
engagements. Mais beaucoup ayant 
regretté que le pont ne soit pas entiè-
rement dédié aux véhicules anciens, ne 
pourrait-on y remédier pour une prochaine 
édition fortement réclamée ? Cela éviterait un 
chassé-croisé avec les voitures modernes et sur les photos un 
anachronisme flagrant ! » constate le couple.

Tous deux sont heureux et fiers d’avoir réussi à mener à bien 
leur projet qui concernait 4 mairies et 7 communes, heureux 
de la superbe ambiance générée par l’événement, et sont 
reconnaissants envers tous pour leur bienveillante et patiente 
participation. Aussi radieux que le soleil qui a accompa-
gné « l’embouteillage » et le pique-nique géant qui a suivi aux 
Garennes. Roselyne et Mickaël disent en cœur : «Nous l’avons 
fait ! » ■



Cinéma La Couronne

L’association du cinéma La Couronne à Nivil-
lac a pour motivation de promouvoir le 7e 

art. Au 1er mai 2019, l’association comp-
tait 52 bénévoles et 2 salariés. Le rôle de 
chacun est de permettre le bon fonction-
nement du cinéma qui a accueilli plus de 
37 000 spectateurs en 2018.

Chaque semaine au moins 14 séances 
permettent de projeter des films aussi bien 

en langue française qu’en version originale 
sous-titrée. Régulièrement, les deux salles permettent 
d’accueillir des débats à l’issue des projections en 
présence de membres d’équipes de tournage ou 
d’associations locales.

La diffusion de ces films nécessite aussi bien des 
projectionnistes que des personnes d’accueil. L’asso-

ciation recherche donc des personnes 
motivées aimant le cinéma et dispo-
nibles pour assurer quelques séances 
chaque mois. La formation est assurée en interne par les 
bénévoles et les salariés de l’association.

Le cinéma La Couronne de Nivillac organisera des 
soirées à thème (un pays par soirée) selon l’organisa-
tion suivante : un film suivi d’un repas correspondant 
au thème du jour puis un second film. Un dessert sera 
servi aux spectateurs au cinéma pour  un moment de 
convivialité. 

N’hésitez pas à nous contacter par mail : cinemalacou-
ronne@gmail.com ou par téléphone au 02 99 90 90 63 
ou tout simplement en venant au cinéma aux heures 
d’ouverture (une demi-heure avant chaque séance).
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Créée en 2014 l’association compte cette année 43 membres.
Notre club n’étant pas affilié à la Fédération Française de 
Pétanque, c’est avant tout une pétanque « loisir » que nous 
proposons à tous, dans la convivialité et la bonne humeur.

Au cours de l’année 2019, nous organisons trois concours 
ouverts à tout le monde à l’espace des Garennes.
• �2 ouverts à tous (le 4 mai en doublettes, et le 20 juillet en 

triplettes) 
• �1 réservé aux vétérans ( + de 55ans ) le 5 juin en doublette.

Nous en profitons pour remercier les commerçants de La 
Roche-Bernard, Nivillac et Herbignac pour leur gentillesse et 
leur générosité.

Les entraînements ont lieu les lundi, mercredi et vendredi 
après-midi (à partir de 14h) sur le terrain de pétanque situé à 
côté des parkings des Garennes à La Roche-Bernard. ■

Contact
petanque.rochoise@gmail.com
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Bouffée d’air

L’association Bouffée d’air vous propose ses cours d’été 
sur différents thèmes :

• �Le jeudi 18 juillet à 19h : méditation 
• Le jeudi 25 juillet à 19h : sommeil 
• Le jeudi 1er août 19h : gestion du stress.
• �Et aussi des ateliers de sophrologie 

le samedi 20 juillet et le 31 août de 9h30 à 13h.

Les ateliers et les cours auront lieu à la salle Joseph 
Sauveur au dernier étage de la mairie.

Tous les cours de sophrologie et méditation recommen-
ceront en septembre.

Pour tout renseignement
06 15 90 42 71

Ensemble Choral de La Roche-Bernard

Fileri Filera

L’Ensemble Choral poursuit son chemin musical, sous la 
conduite de Mathilde Vincent en gardant toujours cette même 
exigence, cette même recherche du beau. 

Ce chœur de 20 chanteurs, interprète des répertoires variés 
et les diverses rencontres et collaborations ont enrichi son ex-
périence. Le répertoire choisi fait la part belle aux chants du 
monde, Scandinavie et Amériques. Il s’articule également autour 
d’œuvres poétiques mises en musique (Beaudelaire, Ladmirault  
Cadou…). Pour l’accompagner dans ce répertoire, le chœur 
a fait appel à Timothée Le Net. Son jeu subtil à l’accordéon 
diatonique  accompagne les textes poétiques avec beaucoup 
de délicatesse et la mise en espace amplifient l’écoute et 
l’émotion des pièces.

Cette collaboration, a déjà été présentée trois fois en concert pour 
des œuvres caritatives : le 12 janvier à Vannes pour l’association 
« Akhéane », le 9 mars à Muzillac au profit de la « Ligue contre le 

Cancer » et le 7 avril à Redon en faveur de « Soutien Migrants Re-
don ». L’Ensemble Choral de La Roche-Bernard se déplacera en 
Normandie du 30 mai au 2 juin prochain. Il donnera un concert 
à Montfarville près de Barfleur. ■

Fileri Filera a pour vocation 
de créer un espace d’expéri-

mentation et d’échanges, entre le monde du chant traditionnel 
et le monde du chant choral. L’objectif principal est de mettre en 
lumière les répertoires traditionnels, notamment en français, au 
cœur de la pratique du chant choral.

Depuis 2012, fileri filera propose des ateliers de pratique vocale, 
une programmation de spectacles ambitieuse et des confé-
rences de spécialistes afin de mettre en valeur ces répertoires.

L’édition 2019
Fort de son expérience et de son ancrage territorial, porté 
par une volonté d’accompagnement fidèle de ses partenaires 
depuis sa création et en particulier celui de la commune de La 

Roche-Bernard, Fileri Filera proposera en 2019 un événement 
inédit dans son histoire. Pour mener une réflexion plus appro-
fondie une table ronde sera organisée le samedi 9 novembre 
2019 autour de la thématique suivante :

Chant de tradition orale, chant choral, 
Quelles rencontres possibles ?

Nous souhaitons inviter des chercheurs, collecteurs, harmonisa-
teurs, des chanteurs et chefs de chœurs à partager leur expé-
rience et leur expertise. Cette table ronde sera ouverte au public 
et suivie d’un concert du groupe vocal « La Note Jaune ». ■

Pour tout renseignement
fileri.filera@gmail.com
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Le Lions-Club de La Roche-Bernard

Le Lions-Club de la Roche-Bernard Rhuys-Vilaine (15 membres) 
est un club de service qui appartient au Lions-Club Internatio-
nal, ONG de plus d’un million et demi de membres répartis dans 
le monde entier.

Plus que centenaire, (fondée aux Etats Unis en 1917), sa 
devise est « We serve( Nous servons) ». Deux pôles d’actions sont 
privilégiés : le pôle Humanitaire, et le pôle Humaniste. Nous 
nous réunissons deux fois par mois  afin d’organiser nos activités 
qui se partagent entre des manifestations qui vont permettent 
de récolter des fonds et des actions ciblées, partagées entre 
des soutiens financiers à des associations qui correspondent 
à notre éthique, et des réalisations concrètes pour soutenir des 
collectivités

Nos dernières manifestations
• �Participation au « vide grenier » de Férel ;
• �Organisation du salon du Camping-Car d’Arzal ; 
• �Vente de chocolats pour Noël.
 
Nos dernières actions
• �Organisation d’un spectacle de Noël, gratuit pour les enfants 

du canton,  le 23 décembre 2018  au Forum de Nivillac, en 
coopération avec la Mairie de La Roche-Bernard. La recette 
des deux séances de Magie très appréciées, a été remise au 
CCAS de Nivillac (voir photo).

• �Récompense des Initiatives d’élèves dans un programme 
« Parcours Avenir Plus » en les faisant participer à une initiation 
au golf à La Brétesche ;

• �Soutien au Téléthon ;
• �Soutien à l’action Rêves de Clown ;
• �Soutien à la Jeunesse : « Outil en main » de Férel ;
• �Soutien au CIFC ;
• �Soutien à Mille et Un Sourires ;
• �Collecte importante de lunettes et de matériel médical ;
• �Soutien et Participation aux Bibliothèques sonores ;
• �Soutien à la SNSM ;
• �Don d’un charriot de mise à l’eau à la piscine de Nivillac ;
• �Don d’un véhicule de transport de personne à mobilité réduite 

à l’Hôpital de Nivillac. ■
 
Contact
Le Président actuel, Dominique Plantard
dplantard@wanadoo.fr

Sport Nature Roche Vilaine

L’association qui fêtera ses 20 ans en septembre 
prochain, regroupe une quarantaine d’amoureux des 
sports nature, du débutant au confirmé.

D’abord très orientée Raid multisports, la pratique du trail / 
course à pied a, au fil des ans, gagné du terrain et est 
devenue la principale activité, ce qui n’a pas empêché 
les adhérents de se jeter dans la Vilaine pour préparer 
un triathlon ou d’enfourcher leur VTT pour la rando du 
coin.

Le groupe se réunit tous les mardis et dimanches pour 
des entraînements toniques et variés : toujours dans 
la bonne humeur. Chaque année SNRV organise le 
fameux défi des ponts, sur le magnifique circuit du 
même nom. L’association se déplace régulièrement sur 
des compétitions locales, régionales (Trail Glazig, Trail 
du Cap Sizun, Trail de l’Aber Wrach...) et nationales 
(Corrèze, Puy de Dôme, Aubrac, Font Romeu, Millau...) 

avec de très bonnes performances, comme dernière-
ment la victoire du nouveau président Laurent Le Gal 
sur la Guadarun en Guadeloupe.

L’équipe SNRV s’investit aussi dans la vie locale en 
aidant d’autres associations : Speed Bike de Nivillac 
lors de leur randonnée, Festival des garennes. L’asso-
ciation sera présente au forum des associations de 
Nivillac le 22 juin prochain: n’hésitez pas, venez nous 
rencontrer.

Contact
snrv.free.fr
Facebook : Sport Nature Roche Vilaine
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Les Amis des Garennes

Les Amis des Garennes fêtaient leur 10e anniversaire ce 
dimanche 28 avril 2019. 

Un atelier de fabrication de jardinière à partir d’une palette, 
animé par Patricia Gabillaud  ; des chapeaux fleuris pour les 
bénévoles ; un pique-nique, avec apéritif offert par l’association, 
et un spectacle de musique créé avec des plantes, mené de 
main de maître par Jean-Yves Bardoul, étaient au programme. 

Ce dernier, invité en partenariat avec le Musée de la Vilaine mari-
time, a enchanté petits et grands par son animation étonnante 
et détonnante.

Ce dernier dimanche d’avril s’est révéillé sous la grisaille et des 
menaces de pluie qui, heureusement, ont eu la bonne idée de 
ne pas trop se manifester et permis aux très nombreux « tro-
queurs » d’échanger plants, graines, informations et astuces de 
jardiniers dans une ambiance très conviviale.

Un GRAND merci à tous les participants pour cette belle jour-
née riche en échanges de toutes sortes.

Que de chemin parcouru depuis la création de l’association qui 
avait pour objectif, entre autres,  de contribuer au fleurissement 
de la commune ! Toujours invités à la commission Embellisse-
ment, « Les Amis des Garennes » ont également à cœur de par-
ticiper à l’animation de la vie communale par les plantes, comme 
les parterres d’herbes aromatiques des Garennes et devant 
l’Auberge Bretonne par exemple, ainsi qu’avec les 2 trocs an-
nuels de plantes qui ont lieu au printemps et à l’automne. Date 
du prochain Troc : dimanche 13 octobre 2019, aux Garennes.

Pour mémoire, tout jardinier en herbe ou confirmé qui souhaite 
nous rejoindre ou tout simplement échanger peut contacter l’as-
sociation à l’adresse mail suivante : jenny.morris@wanadoo.fr ■

Atelier d’Ici

Poterie Modelage pour Adultes et enfants.
À l’Atelier D’ici Virginie propose une belle parenthèse 
pour échanger, partager, rencontrer et découvrir le tra-
vail de la terre. Au-delà des techniques enseignées, 
l’objectif est de donner à chacun la possibilité d’expri-
mer sa créativité. 

En dehors des cours hebdomadaires vous pouvez 
participer à des ateliers ponctuels organisés tout au 
long de l’année :

•	�Les samedis CRÉATIFS : en solo ou en duo 
(1 adulte + 1 enfant) autour d’un thème proposé, 
venez fabriquer de belles céramiques. Cet atelier 
s’adresse aux adultes et aux enfants à partir de 6 ans. 

•	�Les samedis Découverte : de 10h à 17h réservez un 
samedi pour découvrir les techniques de façonnage 
et de décoration de l’argile. Rendez-vous le samedi 
14 septembre 2019.

•	�Stage Tournage : pour vous initier au tournage. Ho-
raires à la carte suivant le planning disponible ! 

•	�Stage Poterie enfants : à chaques vacances scolaire 
un stage est proposé. Inscription à la carte pour 2 
séances minimum. 

	 - Du 9 au 26 Juillet 2019 : Stages enfants /ado. 
	 - De 10h30 à 12h et ou de 16h30 à18h.

Le Règlement par Chèques Vacances est accepté.

Pour un descriptif détaillé des activités : 
www.latelierdici.fr - info@latelierdici.fr 
06 16 92 94 84
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Vilaine en Fête

Cette grande fête nautique et terrestre animera les rives de 
Vilaine pendant la semaine de l’ascension 2020 en reprenant 
les grandes lignes des éditions précédentes qui ont fait son 
succès.

Événement populaire totalement gratuit, il est organisé par 
l’association Vilaine en Fête avec la participation active du syndi-
cat du port de La Roche-Bernard-Férel-Marzan, des associations 
locales, des commerçants, des communes, des collectivités 
locales, des régions, départements, et des nombreux parte-
naires financiers…​

Une semaine de Fête où vieux gréements et flottille traditionnelle 
déambulent sur la Vilaine  et font étape à Pénestin, Camoël, 
Férel, Arzal, La Roche-Bernard, Folleux, le pont de Cran St-Dolay 
et Redon pour finir à La Roche-Bernard le samedi et dimanche.

Avec comme dates plus importantes :  
• �Mercredi 20 mai 2020 à Redon : Restauration, éclairage des 

voiles, concert.
• �Vendredi 22 mai 2020 à Arzal : Restauration, parade nocturne 

des bateaux illuminés, soirée musicale
• �Samedi 23 mai 2020 à La Roche-Bernard : Restauration, 

parade nocturne des bateaux illuminés, feu d’artifice, concert.

Un accent particulier sera porté sur le week-end à La Roche-
Bernard, où de nombreuses animations égaieront petits et 
grands, samedi après-midi et dimanche.

Le programme est en cours d’élaboration, vous aurez plus 
de détails  dans le prochain bulletin municipal et sur notre site 
internet : www.vilaineenfete.fr. ■

À bientôt
Le président : Jean-Jacques Colin

Association
Tango della Roca

L’association « Tango della 
Roca » a été créée le 11 
mars 2015. Son logo 
comporte, stylisé, le pont 
suspendu sur la Vilaine. 
Elle a pour objet de déve-
lopper au sein de la cité 
de La Roche-Bernard 
le goût et la pratique du 
tango argentin, ainsi que 
toutes autres danses 
à travers des activités 
artistiques, culturelles, 
musicales, chorales et 
l’organisation d’événe-
ments de même nature.

Pour tout renseignement
https://tangodellaroca.wixsite.com/tangodellaroca
tangodellaroca@gmail.com
06 66 59 62 80

Aviron Traditionnel

Huit mois seulement après sa création, l’association 
d’Aviron Tradtionnel Rochoise ATVM-LRB a orga-
nisé le samedi 25 mai sa première fête sur le port 
de La Roche-Bernard. Autour d’une exposition de 
photos de Vilaine En Fête, de peintures de Bill 
Yeates et d’artisanat local (Anne Dizeux et ses 
désormais incontournables « mises en boîte » et 
les skiffs de Philippe Simon) ont été proposées au 
public des sorties en aviron, des jeux pour enfants 
animés par Gwenaël Clerivet, et un concert du 
groupe Ar Vag.

L’invité d’honneur, le skiff anglais de Blakeney 
(Norfolk) a ensuite été mis à l’eau et présenté au 
public, ainsi que la maquette, réalisée par Robert 
Thomas de Muzillac, du second skiff en construction 
dont la mise à l’eau est toujours prévue pour sep-
tembre dans le cadre des Journées Européennes 
du Patrimoine. La journée s’est terminée par l’an-
nonce du programme et du lancement du concours 
d’affiche de Vilaine En Fête. Une soirée musicale, 
destinée aux membres de l’association et à leurs 
invités, avec La session Irlandaise « Ganainm » et le 
groupe folk « Steredenn Vor » a clôturé le week-end.
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JALMALV Saint-Nazaire Presqu’île

Infos diverses

ALMALV Saint-Nazaire Presqu’île est une association de béné-
voles qui accompagnent les personnes en fin de vie (et leurs 
familles), elle  possède une antenne sur La Roche-Bernard 
avec une dizaine de bénévoles en place au sein de différentes 
structures  : unités de soins palliatifs, SSR, oncologie, méde-
cine avec lits de soins palliatifs, Ehpad, sur Nivillac, Férel, 
Saint-Jacut, etc.

Ces bénévoles peuvent également accompagner les personnes 
en fin de vie à domicile. ainsi que les personnes endeuillées, 
avec obligation toutefois de participer à une supervision ou 
groupe de soutien encadré par une psychologue, ces groupes 

se tiennent une fois par mois dans une salle généreusement 
prêtée par la Mairie de La Roche que nous remercions.

Si vous êtes intéressés pour devenir bénévole, veuillez prendre 
contact auprès du secrétariat de Jalmalv situé au 4, rue Pierre 
Mendès France à Saint-Nazaire ou par téléphone au 02 40 42 
57 15. Permanence ouverte au public du lundi au vendredi de 
14h à 18h. ■

Vous souhaitez essayer le covoiturage ? Choisissez Ouestgo !

Vous souhaitez essayer le covoiturage ? rien de plus 
simple, il suffit de vous rendre sur Ouestgo.fr, la pla-
teforme régionale totalement gratuite et qui vous 
permettra de trouver des covoitureurs empruntant le 
même trajet que vous le matin. 

ouestgo.fr met en relation gratuitement les covoitu-
reurs et propose de nombreuses fonctionnalités :
• �Covoiturages du quotidien (domicile-travail,loisirs) ;
• �Covoiturages événementiels pour se rendre sur les 

événements du Grand Ouest ;
• �Covoiturages solidaires pour faciliter la mobilité des 

publics en recherche d’emploi ou les personnes isolées.

ouestgo.fr permet également aux entreprises de créer 
et d’animer une communauté à leurs couleurs. L’asso-
ciation éhop, partenaire d’Arc Sud Bretagne, anime les 
inscrits et les communautés, renseigne les covoitu-
reurs, répond aux questions et pousse les mises en 
relation.

Une question ? Un doute ?
Appelez éhop au 02 99 35 10 77
ou rendez-vous sur http://ehopcovoiturons-nous.fr

Pour vous inscrire et covoiturer :
https://www.ouestgo.fr/ 
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Infos diverses
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Les services proposés au public par l’ADIL

LES SERVICES PROPOSÉS AU PUBLIC PAR L’ADIL 

L’ADIL offre une information gratuite, neutre et complète 
sur tous les aspects juridiques, financiers et fiscaux tou-
chant au logement. Cette information avant tout préven-
tive permet à l’usager de mieux connaître ses droits et 
ses obligations, les solutions adaptées à son cas par-
ticulier et l’état du marché du logement. Il est ainsi en 
mesure de faire un choix éclairé et de mieux prendre en 
charge son projet. L’ADIL 56 est agréée par le minis-
tère chargé du logement et appartient au réseau des 
79 ADIL en France.

Ses trois missions
• �L’information des ménages sur toutes les questions 

de logement ;
• �L’observation des marchés de l’habitat et des pra-

tiques ;
• �Le repérage, l’accompagnement et l’orientation des 

ménages en situation de précarité énergétique au 
travers du dispositif « Morbihan Solidarité Energie ».

Pour une information simple ou un renseignement 
ponctuel, chaque jour, les conseillers de l’ADIL  as-

surent une permanence téléphonique 
et répondent à vos questions du 
lundi au vendredi, de 13h30 à 16h 
au 02 97 47 02 30. 

L’ADIL vous reçoit trois demi-journées par semaine 
sans rendez-vous pour toute question simple le lundi 
matin, mercredi matin et vendredi matin, de 9h à 12h. 

Pour un conseil personnalisé nécessitant l’examen 
de documents ou de votre situation (projet d’acces-
sion à la propriété, copropriété, contrat de construction, 
garantie décennale, relation avec les professionnels), 
prendre un rendez-vous au 02 97 47 02 30.

N’HESITEZ PLUS à venir rencontrer le Conseiller 
Juriste de l’ADIL lors de la permanence mensuelle 
assurée en mairie de LA ROCHE-BERNARD, Place 
Louis Levesque, le 2ème jeudi après-midi de chaque 
mois, de 14h à 17h.

Prochaine permanence : le jeudi 11 juillet 2019. Il est 
recommandé de prendre rendez-vous.
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Histoire & patrimoine34

Rochoises, Rochois, La Roche-Bernard 
ont adopté l’aigle à deux têtes comme blason de la Ville

...Proclamé ainsi, on se demande bien ce qui est arrivé 
aux quelques centaines de résidents sur ce rocher et déjà les 
persifleurs du reste du monde se gaussent devant tant de vanité. 
Outre une représentation en céramique sur pierre de Volvic qui 
a été réinstallée récemment à l’entrée de la mairie et quelques 
plaques de rue, les enveloppes et le papier à en-tête de la mai-
rie diffusent par milliers depuis des dizaines d’années et sous 
différents graphismes cet aigle bicéphale, symbole héraldique 
du pouvoir absolu adopté dès 1368 par l’empereur du Saint- 
Empire romain germanique dont le plus connu est Charles Quint 
de Habsbourg qui annexa le royaume d’Espagne. Cet empire fut 
démantelé par Napoléon 1er qui conserva l’aigle des empereurs 
mais avec une seule tête. L’érudit local est donc mandé par la 
gazette municipale pour confirmer le bien-fondé de ces attributs 
et exhumer de ses grimoires les justificatifs d’une telle insolence 
pour une minuscule commune des rives de Vilaine.  

Tout d’abord, dans l’Ouest de la France on appelle bourg, 
l’endroit de la commune où l’on trouve tous les services publics 
et ecclésiastiques et avec la plus forte densité de population. 
Dans d’autres régions de France, on appelle plutôt ce lieu, un 

village, ne dit-on pas les plus beaux villages de France, alors 
que par chez nous, village a plutôt le sens de hameau, c’est-
à-dire quelques maisons voire quelques dizaines avec parfois 
une école, une chapelle. La ville est beaucoup plus importante 
et peuplée, à l’exception notoire du cas de La Roche-Bernard.

D’autre part, le sentiment d’appartenance à un territoire, qui n’est 
pas inné, est une matière sociologique complexe qui bouscule la 
cartographie contemporaine. Les différents pouvoirs s’emploient 
savamment à notre insu et pire parfois, à leur insu, à entretenir 
sentiments de supériorité et jalousies avec des symboles, des 
héros, des fiertés locales et tout un arsenal de drapeaux, armoi-
ries, oriflammes dans et sur les lieux publics, de noms de rues 
et plaques estampillées aux gloires locales. N’oublions pas 
le monument aux morts pour la France apparu dans chaque 
commune vers 1920, gage d’unité nationale surtout dans les 
périphéries du territoire. Et que dire de la participation à des 
événements ou concours sportifs, musicaux à des manifesta-
tions médiatiques qui participent aussi à l’entretien de ce chauvi-
nisme parfois appelé esprit de clocher moyennant des soutiens 
financiers parfois délirants. 

Pour retrouver notre aigle, il faut remonter à l’Ancien régime avant 
la création des communes de Nivillac et de La Roche-Bernard 
en 1790 quand n’existait que l’antique paroisse Saint-Pierre de 
Nivillac qui figure dans les anciens actes ecclésiastiques. La cité 
rochoise à la pointe du Ruicard fut fondée par Bernard, premier 
seigneur attesté du lieu. Il a bien existé mais il n’était pas Viking 
contrairement à une légende urbaine entretenue depuis 1847. 
Ce village médiéval devint le siège d’une immense baronnie 
dont la superficie a changé plusieurs fois au gré des alliances 
matrimoniales et des rachats. Il est attesté également dans le 
Cartulaire de l’abbaye de Redon la fondation en Avril 1063 
(100 ans avant la pose de la première pierre de Notre-Dame 
de Paris) par les bénédictins, à la demande de Bernard installé 
sur le rocher, d’une chapelle dédiée à Notre-Dame. Ultérieure-
ment, la bourgade de La Roche-Bernard fut classée trêve de sa 
paroisse mère de Nivillac. Après la création des communes, les 
paroisses s’adaptent aux nouveaux contours territoriaux mais 
les incompréhensions demeurent, à tel point qu’en 1938 (pas 
1638 ou 1838) il a fallu une ordonnance de l’évêque de Vannes 
sur les villages et jusqu’aux maisons isolées dont les habitants 
pouvaient être considérés comme faisant partie de la paroisse 
de La Roche-Bernard et figurer sur les registres de baptêmes 
au lieu de Férel et Nivillac. Cela ne concerne pas les hameaux 
d’Herbignac tout aussi proches du clocher de La Roche-Bernard 
car le Concordat de 1802 fit coïncider diocèses et départements. 
Dans la lignée des barons il suffit d’en évoquer trois pour remon-
ter aux sources des armoiries de la ville.
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• Bernard avait adopté l’aigle à une tête pour armoiries. 

• �Son descendant Eudon II, par son mariage en 1279 avec 
Hermine de Lohéac (entre Redon et Rennes), héritière de cette 
baronnie, allia ces 2 territoires et adopta l’aigle à 2 têtes pour 
armoiries de cette double possession, une centaine d’années 
aussi avant les empereurs germaniques. 

• �Armand du Cambout, petit-fils de Charles du Cambout 
cousin germain de Richelieu, baron de Pontchâteau, marquis de 
Coislin et acquéreur de la baronnie de La Roche-Bernard en 
1638. Armand mit sûrement très peu les pieds à La Bretesche 
et à La Roche-Bernard tant il était occupé à la Cour du Roi 
Louis XIV à Versailles mais il entraîna le bourg rochois dans 
ses honneurs (il était devenu Duc, Pair de France, la plus haute 
distinction du royaume et l’un des 40 membres de la toute 
jeune Académie Française). Armand du Cambout a en effet 
été élu (2° élu après la création) à l’Académie Française au 
fauteuil 25 en 1652. Ce fauteuil actuellement occupé par 
Dominique Fernandez, prix Goncourt 1982, le fut aussi par 
Prosper Mérimée, inspecteur général des monuments histo-
riques, puis Marcel Pagnol et le médecin Jean Bernard. Grâce 
à son entregent (c’est mieux que lobbying !) il fit obtenir à La 
Roche-Bernard, siège administratif de sa baronnie, en 1666, le 
titre de Ville et les privilèges associés, à savoir : 

1- �Désigner 2 députés pour siéger aux Etats de Bretagne. 
42 villes bretonnes seulement disposaient de ce droit  : 
Nantes, Rennes, Quimper mais aussi Vitré, Guérande, Le 
Croisic, Redon, Malestroit, Ploërmel, Josselin, Rhuys.  

2- �Enregistrer un blason de la ville à l’Armorial général de France. 
L’aigle à 2 têtes déjà utilisé par Eudon II lorsqu’il allia ses 2 
baronnies, à l’Est et à l’Ouest de Redon. Notons au passage 
que c’est aussi le symbole héraldique de communes comme 
Bressuire et Fouesnant. D’après Dom Morice dans Preuves 
de l’Histoire de Bretagne la description héraldique du blason 
est : « D’or à l’aigle à deux têtes éployée de sable, armée et 
becquée de gueules ». Le bordereau d’inscription fut délivré 
par Charles d’Hozier, Conseiller du Roi, chargé du Grand 
Armorial de France, le 10 octobre 1697. Le versement des 
droits ayant été préalablement effectué le 20 novembre 1696, 
l’ordonnance d’attribution de ces armes à la ville de La Roche-
Bernard fut enregistrée à Rennes (Vol. 1, folio 4, n°10 le 9 
juillet 1697). Un fac-similé est exposé à la Mairie. 

3- �Une relative autonomie de gestion avec augmentation de ses 
revenus directs. 

La parenté avec Richelieu n’est bien sûr pas étrangère à l’implan-
tation du chantier naval du vaisseau La Couronne 37 ans plus tôt 
en 1629 sous Louis XIII. 

Lors de la création des communes, La Roche-Bernard s’est 
« contentée » de la superficie de la trêve, 42 hectares et 84 ares. 
Le cas n’est pas unique : Rochefort-en-Terre commune distincte 
de l’immense Pluherlin ou encore l’intra-muros de Castelmoron 
d’Albret plus petite commune de France avec 3 hectares. Cette 
superficie est souvent rapprochée de celle des deux plus petits 
états du monde, à savoir Le Vatican et ses 44 hectares, Monaco 
avec ses 202 hectares et son palais princier à la pointe du rocher. 
Pour les amateurs de chiffres, la commune de La Roche-Bernard 
compte environ 700 habitants au dernier recensement alors que 
le record connu est de 1388 habitants en 1836. À l’intérieur 
du « périph’ » tracé sur Nivillac, sa prolongation qui emprunte 
l’ancienne voie ferrée sur Herbignac et en revenant par les 
anciens sentiers des sauniers sur Férel, on devrait dénombrer 
une agglomération humaine proche de 4 000 âmes  dans un 
rayon de 1 500 mètres autour du campanile de la Maison du 
Canon !

Il est donc exact de dire que La Roche-Bernard peut revendi-
quer le titre de Ville depuis 1666, bien avant l’actuelle défini-
tion d’une ville selon l’INSEE. ■

Michel Chatal 
La bibliographie détaillée de cet article

est à la disposition des curieux d’héraldique.



Tous les jeudis soirs en juillet et août, comme en 2018, animations 

offertes par la Municipalité de La Roche-Bernard, 

l’Association des Commerçants et l’OMCSL.

La Roche-Bernard

SoiréesLes

Rochoises

Entrée
gratuite

Renseignements
Mairie 02 99 90 60 51

mairie-lrb@wanadoo.fr
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Groupe HESON - Fest-noz 

Fest-noz	
Jeudi 11 juillet - 21h - Place du Bouffay

Danses bretonnes avec le groupe PENGOBILO

Jeudi 18 juillet - 21h - Place Duguesclin

Théâtre La Vieille Fille 

par la Cie « Le temps est incertain mais on joue quand même »

Jeudi 25 juillet - 21h - Place du Bouffay

La Vieille Fille d’après le roman D’Honoré de Balzac par la Compagnie « Le temps 

est Incertain Mais on Joue Quand Même» : À Alençon, Rose-Marie Cormon, riche, 

vieille et grasse fille veut être épousée pour elle-même et non pour ses millions. 

Entourée d’êtres cupides, elle ne trouve pas le bon prétendant. Il est vrai 

que l’embonpoint accumulé par les ans ne l’aide pas à attirer les cœurs purs. 

Un quiproquo livrera bientôt la perdrix dodue sur un plateau d’argent au candidat 

le plus habile. De situations burlesques en tragédie familiale, cinq acteurs porteront 

la langue de Balzac pour en révéler l’humour, la poésie et la force politique.

Concert « Les Accords d’Eon »

Jeudi 1er août - 21h - Place Duguesclin

Concert « COVIVENDO »	

Jeudi 8 août - 21h - Place du Bouffay

Concert SoWATT  

Standards de blues / rock.

Jeudi 22 août - 21h - Place Duguesclin


