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2 Sommaire & Mémo

Horaires
d’ouverture de la mairie

Mairie 
02 99 90 60 51 
mairie-lrb@wanadoo.fr
Place Louis Levesque
56 130 La Roche-Bernard
Lundi et jeudi : �9h - 12h
Fermée l’après-midi

Mardi, mercredi et vendredi :  
9h - 12h/13h30 - 17h	

Samedi : ouvert le 1er samedi 
du mois de 9h à 12h

Contacter un élu
Pour prendre rendez-vous avec un élu nous vous invitons à contacter 
l’accueil de la mairie par mail ou par téléphone en adressant 
votre message à l’élu référent : 

• Le Maire : Bruno Le Borgne

• 1er adjoint : �Monique Le Thiec, en charge des affaires sociales, 
solidarité et gestion du personnel administratif

• 2e adjoint : �Patrice Savary, en charge des finances et de la gestion 
du personnel technique, de la vie culturelle, sportive 
et associative

• 3e adjoint : �Paul Martel, en charge de l’aménagement du territoire, 
de l’urbanisme et des travaux

• Anne-Laure Marchal, conseillère déléguée à la communication

• �Franck Paulay, conseiller délégué à l’économie locale

• �Ange Croguennoc, conseillère déléguée à l’environnement

 
Mémo…

Service urbanisme 
accueil public sur 
rendez-vous aux horaires 
d’ouverture de la mairie 
02 99 90 60 51 
urbanisme-mairie-lrb@orange.fr

CCAS (Centre Communal 
d’Action Sociale)
Permanence en mairie 
tous les mercredis matin 
de 10h à 12h

Bibliothèque 
Mercredi et vendredi 15h - 18h
Samedi 10h - 12h
02 99 90 93 39

Déchetterie
Le lin Nivillac
Mardi, mercredi, vendredi 
et samedi
9h - 12h30 - 13h30 - 18h 

Banque alimentaire 
Fermée en janvier, février et mars 
À partir d’avril : 2e mardi du mois

Mission locale (pour les jeunes 
de 16 ans à 25 ans)
Les permanences ont lieu tous les 
mardis à la mairie sur rendez-vous 
02 99 90 60 13 

L’ADIL (Agence Départementale 
d’Information sur le Logement)
Permanence assurée le 2e jeudi 
de chaque mois - 14h - 17h sur 
rendez-vous au 02 97 47 02 30

LAEP (lieu d’accueil enfant 
parent, de 0 à 4 ans)
Tous les lundis de 9h à 11h30
à la maison de l’enfance 
de Nivillac

Camping 
De mi-mars à mi-octobre
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année 2021 a été rythmée par le démarrage de grands 
projets que nous menons en concertation avec la 

population.  Pour la Place de la Voûte, le cabinet Amar, titulaire du 
marché de maîtrise d’œuvre, a organisé un diagnostic en marchant 
et une première réunion de concertation. Ces deux moments 
forts nous ont permis de prendre en compte l’avis des habitants 
présents et de débattre des premiers scénarios présentés par le 
bureau d’études.

En octobre 2021 une réunion publique consacrée à la rue Saint- 
James a fait l’objet de nombreux échanges, notamment sur le 
stationnement, mais aussi sur le sens de circulation. Les habitants 
et commerçants ont proposé des idées d’aménagement qui seront 
étudiées dans le cadre de cet ambitieux projet attendu depuis de 
longues années.

Enfin, le projet de théâtre de verdure aux Garennes avance grâce 
à l’enthousiasme de notre adjoint à l’urbanisme et aux projets, 
Paul Martel et aux membres de sa commission. Une rencontre 
sur site a permis à la vingtaine d’habitants intéressés par le projet 
de se projeter. Une esquisse a été présentée à Madame Christine 
Boulay, Architecte des Bâtiments de France (ABF), qui a donné 
son accord de principe, la déclaration préalable (DP) est en cours 
de rédaction.

Aucun de ces projets ne pourrait voir le jour sans équilibre économique. 
La recherche de financement a entraîné la dénonciation du Contrat 
d’Attractivité Touristique qui nous liait avec le Département du 
Morbihan. En contrepartie, celui-ci nous octroie une subvention 
de 50 % sur les deux principaux chantiers planifiés au cours de 
ce mandat, La Voûte et ses alentours et la rue Saint James, soit 
un montant de 728 000 € pour 1 456 000 € HT d’investissement. 
Cette décision permet également de pouvoir solliciter le programme 
de solidarité territorial (PST) du Département pour un taux de 
20 % sur divers investissements. Des dossiers de demande de 
financement sont en cours auprès de l’Etat, dans le cadre du 
Contrat de Relance pour la Transition Ecologique, et de la Région 
Bretagne sur ces deux projets d’envergure. L’objectif étant, bien 
entendu, de minimiser le reste à charge pour la commune.

Pour continuer sur les travaux et leurs financements :
• �Le cabinet d’architecture Forest-Debarre a été missionné pour 

assurer la maîtrise d’œuvre du mur des Garennes. Cette opération 
sera financée par deux subventions du Département à hauteur 
de 55 % et d’une aide de la Région pour 10 %. Le dossier de 
consultation des entreprises est en cours de finalisation.

• �Les aménagements de la rue de Nantes et de la rue Jean de la 
Fontaine, de part et d’autres de la future résidence Jardin Valentin 
seront financés à hauteur de 80% des travaux, toujours par le 
Département dans le cadre de subventions exceptionnelles suite 
à la forte augmentation des recettes dues aux ventes d’immobilier 
(frais de notaire).

• �Les travaux de déploiement de la fibre optique sont en cours et 
la commercialisation devrait avoir lieu avant fin 2022.

Concernant les bâtiments communaux : 
• �Le devenir de l’ancienne école des Petits Murins est toujours en 

cours de réflexion, le projet de Maisons d’Assistantes Maternelles 
(MAM) avance avec le cabinet d’architecture Archiblock qui en 
assure la maîtrise d’œuvre, le financement sera assuré par la 
CAF et le Département pour 80 % de la dépense HT. Le bâtiment 
modulaire est mis à disposition des associations qui en font la 
demande par le biais d’une convention.  Nous sommes en contact 
avec des professionnels de santé et de médecine parallèle pour 
installation dans les anciennes classes des bâtiments en pierre. 
Notre conseiller délégué, Franck Paulay et Alexis Jandet sont très 
actifs sur ces dossiers.

• �Le rez-de-chaussée de l’ancien Trésor Public accueillera un café-
librairie-papeterie dès le printemps. Quelques petits travaux vont 
démarrer afin d’isoler le RDC des autres étages du bâtiment, 
dédiés à de futurs logements.

• �L’acquisition des services techniques du département dans la 
zone des Métairies va permettre à nos agents techniques de 
trouver des locaux mieux adaptés pour leurs activités. L’avenir de 
l’ancien atelier de la gare est en cours de réflexion.

Enfin, 2021, dans la continuité de l’année précédente, a été 
marquée par la crise sanitaire du Covid. Nous voulons retenir 
la solidarité et la mobilisation des acteurs de notre commune et 
de l’ensemble des communes du canton. En effet, après avoir 
mobilisé les bénévoles à la confection de masques en 2020, les 
professionnels de santé (Médecins, infirmières, pharmaciens, 
hôpital local, logement foyer…) élus, agents des collectivités, 
pompiers, associations et bénévoles ont mis en commun leur 
matériel, leurs moyens humains afin de mettre en place un centre 
éphémère de vaccination en avril et mai 2021 et pour la 3e dose en 
janvier 2022. Nous avons prouvé notre capacité à nous organiser 
dans des délais très courts pour rendre ce service à nos habitants. 
Un remerciement particulier à notre adjointe au social, Madame 
Monique Le Thiec et à Madame Sabrina Lanoë qui se sont 
fortement investies sur ces opérations.

Nous avons une pensée pour les familles des personnes qui nous 
ont quittés au cours de l’année qui vient de s’écouler et pour les 
malades.

Comme vous pouvez le constater, malgré cette période plus que 
compliquée, les projets avancent, les élus sont au travail. Nous 
tenons à remercier l’ensemble des personnes qui sont investies 
dans les commissions et aussi les associations dynamiques qui 
malgré la crise sanitaire continuent à mettre en valeur notre jolie 
petite cité. À ce sujet, vous avez été nombreux à nous faire des 
retours très positifs sur l’éclairage de Noël. Merci à Monsieur 
Patrice Savary, notre adjoint aux finances, ainsi qu’à Xavier Anézo 
et à son équipe pour cette très belle mise en lumière.

L’équipe municipale, à l’écoute de l’ensemble des habitants et des 
acteurs du territoire, va continuer à œuvrer en 2022 pour le bien 
vivre ensemble dans notre petite cité.

Les membres du conseil municipal et les agents communaux 
vous souhaitent une bonne année 2022 avec une bonne santé 
pour toutes et tous de la réussite dans vos projets qu’ils soient 
professionnels ou personnels.

L’équipe municipale

L’
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Création d’Agnès Léger



5

La Roche-Bernard - Bulletin n°14 - Janvier 2022

Cette rubrique est à disposition de 
tous les habitants qui souhaitent 
nous envoyer des productions 
artistiques ou des témoignages en 
images.

Vous pouvez envoyer vos produc-
tions toute l’année 2022 pour la 
prochaine édition qui sera distri-
buée en janvier 2023. 

Cette année, nous publions une 
production d’Agnès Léger réalisée 
lors du premier confinement en 
avril 2020. Sur la seconde page, 
Stéphane Cattaneo nous propose 
une relecture graphique de notre 
commune.



Commission Budget
Budget prévisionnel 2021

 Commune - Fonctionnement 

1 199 855 e

424 575 e

1 199 855 e

424 575 e

 Commune - Investissement 

165 615

40 250

Recettes

17 035

134 000

30 500

5 174

Dépenses

17 03510 0005 0005 000

114 820

9 000

593 000

Autres produits de gestion courante 
Opérations d’ordre de transfert
Excédent reporté

175 000

278 502

484 923

160 613

20 000

10 500

70 000

Atténuation des charges 
Produits de services
Impôts et taxes 
Dotations, subventions

Recettes

Charges à caractère général
Charges de personnel
Charges de gestion courante
Charges financières
Charges exceptionnelles

Dotations aux provisions
Dépenses imprévues
Opérations d’ordre de transfert
Virement de la section 
d’investissement

Dépenses

33 000

1 500
1 100

25 316

50 326

67 184

44 858

5 700

Produits des services
Autres produits de gestion courante
Excédent reporté

Recettes

Dépenses

14 500

39 301

75 600

114 999

150 000

32 000

Emprunts (remb. du capital)
Immobilisations incorporelles
Subventions d’équipement versées 
Immobilisations corporelles

Immobilisations en cours
Dépenses imprévues
Opérations d’ordre 
Excédent reporté

5 17420 000
5 000

Dotations, fonds divers
Subventions d’investissement
Nouveaux emprunts
Produits de cessions

Chapitre 10
Amortissements
Virement à la section 
de fonctionnement

312 000134 000

6 500

117 743 e 117 743 e
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Charges à caractère général
Charges de personnel
Autres charges de gestion courante
Charges exceptionnelles 
Dépenses imprévues
Opération d’ordre de transfert entre section

 Camping - Fonctionnement 



268 579 e

137 139 e

268 579 e

137 139 e

 Assainissement - Fonctionnement 

 Assainissement - Investissement 

110 362

19 910

Recettes

Charges à caractère général
Charges de personnel
Charges financières
Charges exceptionnelles

Dépenses
110 362

19 910

80 000

10 000

5 000

1 000

42 306

Dépenses imprévues
Opérations d’ordre de transfert entre section
Virement à la section d’investissement

205 297
6 907

56 374

Produits des services
Opérations d’ordre de transfert entre section
Excédent reporté

Recettes

Immobilisations incorporelles
Dépenses imprévues d’investissement
Amortissements

Dépenses
75 300

5 000

123 100

25 316

Amortissements
Excédent reporté

Recettes

Dépenses

13 366

101 000

6 865 6 865

Emprunts (remb. du capital)
Immobilisations en cours
Dépenses imprévues 
d’investissement

Amortissements
Déficit reporté

9 000

6 907

Dotations, fonds divers et réserves
Amortissements
Virement de la section de fonctionnement

80 300 e 148 417 e
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 Camping - Investissement 



Réhabilitation des WC de la place Saint Michel. 
Suite à la demande des camelots du marché, la rénovation des 
lieux a été engagée : modification de la distribution, changement 
de certains sanitaires, mise en peinture de la totalité. 

Cimetière
La mise en place d’un columbarium de 18 emplacements a été 
réalisée à l’automne et le cimetière enfants a été nettoyé.

La signalisation horizontale 
Elle a été largement reprise au printemps. Il fallait attendre la fin 
des pluies pour retracer au sol une bonne partie des tracés sur 
la voirie. 

Entre autre, la zone bleue qui avait été, dans le passé, aban-
donnée faute de policier municipal, a été retracée à l’identique 
rue Saint James, rue Basse Notre Dame et quai Saint Antoine. 
Certaines zones interdisant le stationnement ont été précisées 
clairement. De nombreux passages piétons ont également été 
remis à neuf car souffrant le plus de l’usure des pneus. 

Pour inciter au ralentissement des véhicules et assurer la sécu-
rité de carrefour du Dôme, des stops ont été disposés. Cela 
peut surprendre sachant que ces pratiques se multiplient dans 
les sites urbains, et évitent la pose de ralentisseurs souvent 
bruyants pour les riverains.

Le port piéton 2021 

Après avoir fait une étude sur l’investissement de barrières auto-
matiques, équipement très technique et coûteux, il a été conclu 
de conserver le principe de barrières manuelles. 

Ce sujet est d’autant plus important qu’au-delà de la barrière 
quai de la Douane, trois autres barrières en amont sont néces-
saires : bas de la rue du passage, devant l’entrée du camping 
et au droit des Garennes. Pour faciliter leur déplacement, il a 
été fabriqué des barrières munies de roues que vous avez sans 
doute remarquées. 

La fermeture des quais et la réouverture la nuit ont été réalisées 
par les services du camping associés à deux riverains des quais 
que nous remercions chaleureusement.

Jardin du Musée
Des bacs avaient été disposés dans ce jardin pour assurer des 
plantations en relation avec les écoles. 

Ce projet n’ayant pu être suivi d’effet, ces bacs ont été 
remplacés pour permettre des plantations de plantes aroma-
tiques ou autres, à la discrétion de ceux qui le souhaitent. Un 
panneau explicatif de la présence surprenante d’une vigne dans 
le jardin va être disposé pour expliquer comment par le passé, 
des vignes existaient sur le secteur. Par ailleurs, un entretien 
du chemin du Ruicard a été assuré pour éviter les nombreuses 
petites flaques regrettées pas les riverains des vieux quartiers.

Place DUGUESCLIN
Le pavage est depuis longtemps mis à mal par les racines des 
arbres, sur des surfaces qui ne cessent d’augmenter. Il a été 
conclu malheureusement l’abattage d’un des arbres et son rem-
placement par des végétaux mieux adaptés.

Lumières à Noël
De nouveaux éclairages sont instal-
lés sur de nouveaux sites, place 
Duguesclin, place du Marchix, 
place du Puits et la grande 
guirlande d’entrée de ville en 
haut de la rue Saint-James 
remplacée.

Et puis toujours la longue liste 
à la Prévert des travaux quoti-
diens des services techniques :
 • �Entretien de la clôture pour les 

moutons au-dessus du chantier 
naval ;

Commission Travaux

Vie municipale
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• �Travaux d’un réseau d’eux pluviales dans la roseraie ;
• �Joints de pierres en bas du chemin de la Quenelle ;
• �Pavage sur le bord du quai Saint Antoine ;
• �Multiples reprises de voirie ;
• Peinture dans les bâtiments de la commune ;
• Démoussage des façades des bâtiments ;
• �Entretiens divers dont celui du camping ;
• �Nouvel éclairage dans les Garennes 

pour assurer la sécurité de nuit.

Cimetière
Différents travaux ont eu lieu récemment au cimetière :
• �La pose du Columbarium
	� Un nouveau columbarium est venu s’ajouter aux deux autres 

déjà en place. Il contient 18 cases.

• �La mise aux normes du jardin 
du souvenir

	� La société Granimond 
a effectué une mise aux normes 
du cimetière. Nous rappelons 
que toutes dispersions 
de cendres doivent être 
déclarées en Mairie.

• �L’aménagement du coin des enfants
	� Des cailloux ont été rajoutés afin de délimiter plus clairement 

le coin des enfants.

Prochainement et dans l’hiver
 • �travaux dans le camping
 • �rénovation avancée des sanitaires WC/douches
 • �peintures extérieures et de l’accueil
 • �peinture des candélabres
 • �création d’une placette de stationnement 

réservée aux camping-cars à proximité du pont
 • �nouveaux équipements électriques 

pour le marché. ■
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L’ouverture tardive du camping, le 12 mai, n’a pas 
permis de retrouver le niveau de chiffre d’affaires 
d’avant crise sanitaire. Malgré cela, la progression 
de celui-ci est de 35 % par rapport à 2020, la barre 
symbolique des 100 000 € de CA a été franchie.

L’attractivité touristique de notre cité a permis le 
maintien d’un bon niveau de fréquentation du cam-
ping du Pâtis. Nancy, Geneviève et Alexandra ont 
assuré l’accueil et la gestion du camping avec de 
bons retours de la clientèle, merci à elles pour leur 
sérieux et la qualité de leur accueil.

Après avoir rencontré Nancy sur site pour faire 
le bilan de l’année et échanger sur les travaux et 
perspectives du camping avec le bureau munici-
pal, notre Maire a été convoqué par Monsieur le 
Préfet du Morbihan à une rencontre avec Monsieur 
Olivier Dussopt, Ministre du Budget à Larmor- 
Baden. Bruno Le Borgne, accompagné d’une 

quinzaine de Maires, était présent. Monsieur 
Dussopt nous a annoncé le versement d’aides aux 
régies municipales impactées par la crise sanitaire.

La subvention exceptionnelle allouée à notre cam-
ping est de 69 585 €, les projets de rénovation 
et de modernisation des sanitaires vont pouvoir 
bénéficier d’un délai de mise en œuvre plus court et 
de manière plus sereine.

Comme tous les ans, nos mobil homes sont ou-
verts à la location, la période de fermeture va laisser 
la place à nos services techniques pour assurer 
l’entretien courant de notre équipement.

Souhaitons que la crise sanitaire n’entrave pas la 
saison 2022, que les manifestations culturelles et 
sportives puissent se dérouler dans des conditions 
normales et que la météo soit favorable.

Camping*** municipal Le Pâtis 2021



Vie municipale

La Roche-Bernard - Bulletin n°14 - Janvier 2022

10

À partir du 1er janvier 2022, les 
demandes d’autorisation d’urba-
nisme pourront se faire sur le site 
de Golfe du Morbihan – Vannes 
agglomération. Qu’il s’agisse 
d’une simple déclaration, d’un 
dépôt de permis de construire 
ou d’un projet d’aménagement 
ou de démolition, les usagers 
pourront déposer leur dossier 
par voie électronique. Comme 

pour une demande papier, un instructeur assurera le suivi en 
ligne du dossier en lien avec la mairie concernée. Simple, ra-
pide et efficace, ce nouvel outil numérique permettra un suivi 
en temps réel de l’avancement de son dossier. Si ce nouveau 
service en ligne est accessible aux professionnels depuis le 
printemps 2021, il sera désormais ouvert à tous. Un virage nu-
mérique qui coïncide avec les ambitions gouvernementales de 
simplifier et de moderniser les services publics dans le pays. ■ 

Toutes les demandes peuvent se faire sur le site
golfedumorbihan-vannesagglomeration.bzh

Les demandes d’urbanisme 
bientôt en ligne

«On pense et on entend parfois que les démarches  
administratives pour l’urbanisme ne sont pas 
simples, alors on préfère ne rien entreprendre ou 
entreprendre des travaux sans autorisation. 

Pourrait-on envisager notre Belle Cité de Caractère 
sans une harmonie des couleurs, des matériaux, le 
respect de l’architecture passée ? C’est l’ensemble 
de nos efforts qui permettent à La Roche-Bernard 
d’être ce qu’elle est : une ville touristique, une ville 
d’histoire, une « Petite Cité de Caractère » depuis 
1979.

Certains documents sont en cours de mise à jour 
afin de vous aider dans vos projets, comme :
• �le Programme Pluriannuel des Patrimoines pour 
les subventions,

• �le cahier de recommandations architecturales avec 
une charte pour les commerçants et restaurateurs 
pour vous aider dans vos choix de travaux,

• �une analyse et remise à jour des numérotations 
des rues…

Le service urbanisme est toujours disponible pour 
vous aider dans le montage de vos dossiers et 
études d’avant-projet à soumettre à l’architecte des 
bâtiments de France. Soyez en sûrs, il est plus simple 
de préparer ses projets, que de devoir faire une régu-
larisation pour une mise en conformité, avec le risque 
de devoir modifier les travaux réalisés. »

Le Service Urbanisme

Urbanisme et demande de travaux
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À 11h30, le 11 novembre 2021, élus et habitants se sont 
réunis autour du monument aux morts pour commémorer 
l’Armistice de 1918. 

Ce document, signé entre l’Allemagne et la Triple Entente 
(France, Grande-Bretagne, États-Unis) et prélude au Traité de 
Versailles de 1919, a suspendu les combats qui faisaient rage 
depuis quatre ans entre les deux camps. 

Chaque année, dans l’Hexagone, cette journée symbolique est 
célébrée par une série de cérémonies rendant hommage aux 
soldats de la Grande Guerre, morts pour la France, auprès 
des quelques 30 000 monuments aux morts édifiés dans les villes 
et villages français.

«  […] En ce jour, dans les nécropoles, devant les monuments 
aux morts, sur les places de toutes nos cités, toutes les géné-
rations rassemblées, nous nous souvenons de ceux qui se sont 
battus pour la France entre 1940 et 1918, de ceux tombés au 
champ d’honneur sur tous les fronts, d’Orient et d’Occident. 
Les noms gravés sur nos monuments aux morts nous rappellent 
constamment les valeurs d’honneur, de courage, de dévouement 
et de bravoure. […] » 

Extrait du texte de Geneviève Darrieussecq, ministre déléguée 
auprès de la ministre des armées, chargée de la Mémoire et des 
Anciens combattants. ■

Commémoration 11 novembre

L’école Saint Michel a également commémoré l’événement. 

Bonne retraite 
à Lionel...

...bienvenue 
à Anthony
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La police pluri-communale est composée des communes de 
Saint-Dolay, Nivillac et La Roche-Bernard.

Elle est effective depuis le 07 janvier 2020. Le territoire s’étend 
sur 104 km² et compte 8500 habitants. Le service de police est 
composé de deux agents : Julien et Mathieu. Le poste de police 
est situé 03 rue Joseph Dano à la Mairie de Nivillac.

En collaboration avec la Gendarmerie Nationale, elle exécute 
les tâches relevant de la compétence du maire en matière de 
prévention et de surveillance du bon ordre, de la tranquillité, de 
la sécurité et de la salubrité publiques sur l’ensemble des trois 
communes.

Parmi les missions prévues par les différents textes régle-
mentaires, la Police pluri-communale exerce, entre autre, les 
missions suivantes :
 • �Proximité avec la population (patrouille pédestre, 

entrées et sorties d’école, etc) ;
 • �Surveillance des lieux publics et des bâtiments communaux
 • �Sécurisation lors des manifestations ;
 • �Exécution des arrêtés (municipaux, préfectoraux, etc) ;
 • �Constatation des infractions pénales ;
 • �Contrôles routiers et verbalisation des infractions constatées 
 • �Mise en fourrière des véhicules : gênants, abusives 

 ventouses, épaves sur la voie publique ;
 • �Gestion des conflits à la demande des administrés 

(en partenariat avec le conciliateur de justice 
dans certains cas) ;

 • �Gestion des objets trouvés.

• �Police de la pêche ;
 • �Police de l’urbanisme (constructions non conformes 

ou non déclarées) ;
 • �Police funéraire ;
 • �Police de l’environnement (pollutions, dépôts) ;
 • �Gestion de la divagation des animaux et incidents animaliers ;
 • �Opération Tranquillité Vacances (Formulaire à compléter 

pour procéder à la surveillance des habitations 
lors des départs en vacances) ;

 • �Interventions diverses (accidents de la circulation, 
secours à personnes, etc) ;

 • �Actions de prévention auprès des établissements scolaires 
(permis vélo, opération voir et être vu) et auprès des adminis-
trés (opération lumière et vision, distribution d’éthylotests).

En 2020, nous avons procédé à 682 interventions sur les trois 
communes dont 173 sur la commune de La Roche-Bernard.

De Janvier 2021 à Octobre 2021, nous sommes intervenus sur 
La Roche-Bernard à 246 reprises sur 740 au total. Nous avons 
constaté une nette progression des sollicitations.

Vous pouvez nous joindre en contactant la mairie de La Roche-
Bernard qui nous fera parvenir vos doléances ou au 02 99 90 
39 07 (ligne directe) ou par mail via police@ppc-sud-vilaine.fr

Les horaires sont les suivants : du lundi au vendredi 8h30/12h 
et 13h30/17h30. Ces horaires sont variables en fonction des 
évènements et des nécessités de service.

La Police pluri-communale Sud Vilaine
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Rappel de protection contre les cambriolages :
 • �Lorsque vous vous absentez de votre domicile 

(même pour une courte durée ou même lorsque vous êtes 
dans votre jardin), fermez tous les accès de votre maison : 
porte d’entrée, fenêtres, portes-fenêtres, garage.

 

• �Déstabiliser le cambrioleur en lui montrant par des signaux 
lumineux (lumières avec détecteur de mouvement) 
ou sonores (alarme) que sa présence est détectée.

 • �Ne pas laisser vos effets personnels (clés, sac à main, 
téléphone, bijoux…) en vue dans l’entrée ou sur la table 
du salon. Éviter de laisser des objets dans votre jardin 
(planches, échelles), qui pourraient servir de moyens 
d’escalade aux cambrioleurs.

 • �Pensez à prévenir vos voisins de votre absence : 
une maison habitée c’est une boîte aux lettres vide, 
des poubelles remplies et des volets ouverts.

 • �Répertoriez et photographiez vos objets de valeur : 
relevez les numéros de séries des appareils 
et gardez en lieu sûr les bons de garanties.

 • �Pensez à signaler votre absence en remplissant un formulaire 
Opération tranquillité vacances qui permet à la Gendarmerie 
et à la Police Municipale de surveiller votre maison. (formu-
laire disponible en Mairie, sur le site internet de la Mairie et à 
la Brigade de gendarmerie)

Merci de signaler tout fait suspect directement à la gendarmerie 
ou à la police municipale. Pensez à récupérer un maximum de 
renseignements utiles (plaque d’immatriculation et modèle du 
véhicule, nombre et descriptif du ou des individus).

Démarchage à domicile
Nombreux sont les appels téléphoniques des administrés en 
mairie au sujet des commerçants effectuant du démarchage à 
domicile. Cette pratique, également appelée le «porte à porte», 
consiste à solliciter le consommateur directement à son domi-
cile afin de lui faire souscrire un contrat (achat d’objets divers, 
pose de chaudière, pose d’alarme, nettoyage de toiture...).

Cette démarche plus ou moins agressive peut déstabiliser le 
consommateur et le conduire à une commande qu’il regrettera 
peut-être par la suite. Les abus sont fréquents et peuvent être 
graves. Cela peut parfois prendre un caractère frauduleux et 
délictuel: escroquerie, faux agents, repérages en vue de com-
mettre un cambriolage, vol par les démarcheurs eux-mêmes. Il 
est donc nécessaire d’être particulièrement vigilant.

 • �Sachez qu’en aucun cas ces vendeurs viennent de la part de 
la mairie.

 • �Il convient de verrouiller portes et fenêtres, même lors de très 
courtes absences.

 • �N’hésitez pas à demander la présentation d’une carte profes-
sionnelle

 • �Ne laissez pas entrer dans votre domicile des individus incon-
nus, quel que soit le motif invoqué

 • �Ne divulguez en aucun cas l’endroit où vous cachez vos bi-
joux, votre argent ou tout autre objet de valeur.

 • �Ne signez aucun document

En cas de doute sur les intentions des visiteurs, il est recom-
mandé de composer immédiatement le «17» et si possible de 
relever toutes informations utiles concernant les démarcheurs 
(numéro d’immatriculation, description précise, etc…).

Nota : lorsque vous voulez acheter un objet ou effectuer des 
travaux, c’est vous qui sollicitez les entreprises et non l’inverse.

Réglementation du bruit pour les particuliers
Arrêté préfectoral du 10 Juillet 2014 Section 7, Article 21.
Les occupants et les utilisateurs de locaux privés, d’immeubles 
d’habitation, de leurs dépendances et de 
leurs abords doivent prendre toutes 
les précautions pour éviter que le 
voisinage ne soit gêné par les 
bruits répétés et intempestifs 
émanant de leurs activités, 
des appareils, instruments ou 
machines qu’ils utilisent pour 
leurs loisirs ou diverses acti-
vités ou par les travaux qu’ils 
effectuent.

À cet effet, les travaux d’entretien, de 
bricolage et de jardinage utilisant des 
appareils à moteur ne sont autorisés qu’aux 
horaires suivants :
 • �Du lundi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 19h
 • �Les dimanches et jours fériés de 10h à 12h. ■



Coin bibliothèque

Après quelques mois de morosité due à la pandémie, l’activité 
s’est normalisée à la bibliothèque. 

Comme les années précédentes, les ventes de livres retirés des 
collections ont été un succès. Les achats en cours viendront 
d’ici peu regarnir les rayons. 

Venez découvrir les nouveautés et les prix littéraires 2021. 

Association coeff 109
L’association « Coeff 109 », regroupant une dizaine de biblio-
thèques et médiathèques locales, a pour but de promou-
voir la lecture et les rencontres autour du livre. La 3e édition 
du prix du 1er roman de l’estuaire de Vilaine a regroupé une 
centaine de votants.

Après une présélection de cinq ouvrages par le comité de 
lecture, trois auteurs ont accepté de participer à des rencontres 
avec les lecteurs au cours de l’été à La Roche-Bernard, Penes-
tin et Herbignac. À la suite de l’assemblée générale du mercredi 
18 novembre 2021 le dépouillement des votes a eu lieu. Le prix 
a été attribué à Frédéric PERROT pour son roman « Une heure 
oubliée », un polar non violent, facile et agréable à lire.

Le Ruicard à la bibliothèque 
Cette publication de l’association du patrimoine de La Roche-
Bernard, déjà présente en bibliothèque à l’unité, s’est enrichie 
d’une version reliée. Cette version est bien sûr consultable sur 
place en bibliothèque.

Merci à la généreuse donatrice d’origine rochoise.

Avec les écoles 
Depuis la mi-novembre, trois classes de l’école Saint-Michel et 
la classe de CP de l’école Andrée Chedid ont repris le chemin 
de la bibliothèque : un temps de lecture et l’emprunt d’un livre 
choisi par chaque enfant - livre qu’il lira dans sa classe. Une 
rencontre qui se renouvellera une fois par mois.

Nos horaires d’ouverture
Toute l’année y compris pendant les vacances
• Mercredi et vendredi de 15h à 18h 
• Samedi de 10h à 12h (sauf juillet et août)

Contact 
Bibliothèque Municipale - Rue Haute Notre-Dame
56130 La Roche-Bernard - 02 99 90 93 39
bibliolarochebd@gmail.fr ■

En section Jeunesse pour les Juniors
Chère petite sœur de Alison MC 
GHEE - Éditons Milan Jeunesse.

« Un roman sous forme de journal intime 
sur les rapports entre frères et sœurs 
abordés du point de vue du grand frère. 
Au fil des lettres apparaissent des senti-
ments contradictoires, sous-tendus par 
une relation d’affection et de tendresse : 
drôle et original ».

En section Jeunesse pour les Petits
D’un grand loup rouge de Mathias FRIMAN 
Éditons Les Fourmis rouges.

« L’histoire d’un loup rouge chassé 
de son territoire par les hommes 
qui permet d’aborder les thèmes 
forts de la migration et l’intégration ». 
Magnifiques illustrations !

En section Adultes
Pour une heure oubliée 
Biographie de Frédéric PERROT, 
prix du premier roman de l’estuaire 
de la Vilaine.

Scénariste et réalisateur, Frédéric  
PERROT travaille sur de multiples 
formats : longs métrages, pièces de 
théâtres, chansons. C’est assez natu-
rellement que cet amour des mots, 
nourri par sa passion du cinéma, l’a 
mené vers l’écriture de son premier 
roman « Pour une heure oubliée ».

Imaginez que vous soyez responsable d’un crime dont vous 
n’avez aucun souvenir. C’est précisément la situation dans 
laquelle Emile s’est retrouvé. Quand il s’est réveillé, une 
femme était morte à ses pieds, assassinée. Une heure 
oubliée où le pire est arrivé. 

En sortant de prison des années plus tard, Émile pensait 
pouvoir tout effacer de cet interminable cauchemar. Il est re-
devenu un homme ordinaire, amoureux d’une femme ignorant 
tout de son passé. Mais sans compter sur cette journaliste 
qui allait de nouveau bouleverser son existence en révélant 
son secret à la face du monde. 

Avec une maîtrise étonnante, Frédéric PERROT nous entraîne 
dans un récit haletant entre passé, présent et futur, en quête 
d’une vérité aux mille facettes.

Nos coups de cœur
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Isabelle HOREL, la conseil-
lère numérique commencera 
ses permanences au mois de 
Janvier dans la commune de 
La Roche-Bernard.
 
Elle interviendra 2 demi-jour-
nées par semaine dans notre 
commune pour aider les admi-
nistrés dans des démarches 
administratives. 

15

Rappel aux administrés et aux nouveaux arrivants 
dans la commune qui ne se seraient pas présentés 
en mairie pour s’enregistrer sur les listes électo-
rales : la clôture de la liste se fera le vendredi 4 
mars après cette date aucune demande ne pourra 
être prise.

Côté Port

La compagnie des Ports du Morbihan, en 
étroit partenariat avec le syndicat du port, 
doit bientôt déposer le permis de construire 
du chantier nautique et de la future capitai-
nerie, un très beau projet qui redonnera une 
véritable attractivité à ce secteur.

Camping*** municipal 
Le Pâtis

Merci à Monsieur Olivier 
Dussopt, Ministre du Bud-
get, qui a accordé à notre 
camping municipal une 
subvention exceptionnelle 
de 69 585 € en soutien 
aux régies municipales im-
pactées par la crise sanitaire.

« Label Terre Saine »

C’est avec une grande satisfaction que notre 
commune a reçu le label « Terres Saines » 
remis par Monsieur Joël Labbé, Sénateur 
du Morbihan, lors du congrès des maires 
à Paris. Cela récompense l’engagement pris 
par notre conseillère déléguée à l’environ-
nement, Ange Croguennoc, des membres 
de sa commission et des agents des ser-
vices techniques encadrés par Xavier Anézo. 
Félicitations à eux !

Infos numériques

Inscriptions listes électorales



Vie des comités participatifs

Le comité projets - patrimoine a poursuivi ses rencontres au 
cours de l’année. Le groupe s’est rencontré en début d’année 
et avant l’été. 

On se reverra en fin d’année pour préparer 2022. Des petits 
groupes se sont formés en rapportant leurs avancées, les vieux 
quartiers, la place de Voûte, la rue Saint James, l’avenir les Petits 
Murins et de la trésorerie, le projet du théâtre de verdure.

Ce comité a pour but d’échanger autour des projets à venir 
dans la ville ou sur le port, projets d’aménagements importants 
(La voûte , Salle Richelieu, rue Saint James etc...) et des aména-
gements plus modestes à la réalisation rapide avec des petits 
budgets (aménagement des voies et chemins, pose de bancs, 
créations d’espaces sympas dans la ville, quais piétons etc...) 

L’avis de chacun, élu ou pas est nécessaire, nous avons tous 
des idées, partageons-les. Ce travail en petits groupes autour 
d’un sujet est une aide essentielle aux décisions du conseil mu-
nicipal. L’urbanisme et les travaux communaux font aussi partie 
de la compétence de ce comité. 

Modification simplifiée n°2 de notre PLU 
a été engagée à l’automne 

L’objet de cette modification est technique et porte sur les règles 
concernant les stationnements à créer en cas de rénovation. En 
effet, la simplification permettra de faciliter l’obtention des auto-
risations administratives et d’accompagner le renouveau de nos 
bâtiments dans le secteur ancien de la ville. Ces démarches y 
compris celles de vous informer en mairie et donner votre avis 
devraient prendre fin en janvier prochain.

Réaménagement de la rue Saint-James 
Ce réaménagement jusqu’au bas de la rue Basse Notre-Dame 
et de l’entrée de la ville par le rond-point a démarré par une réu-
nion de tous ceux qui souhaitaient s’exprimer sur le sujet le lundi 

11 octobre. C’est la toute première marche d’un projet qui sera 
largement engagé dans les années qui viennent.

Financièrement une aide substantielle du département per-
met d’envisager les travaux. Encore faut-il établir le cahier des 
charges de ce changement? 

Dans le cadre de notre commission, un groupe de travail de 
Rochois et d’élus est en constitution, n’hésitez pas à le rejoindre 
pour apporter vos idées sur la voie, la circulation , les chemi-
nements des piétons, les stationnements, les petits aménage-
ments, les végétaux etc...

Comité Projets urbains et patrimoine
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Bulletin d’info 
municipal et 

flash info 

Agenda et 
suivi des projets

Imagina et 
wiker

Lien Office 
du tourisme

Mise à jour 
du trombinoscope

Animation et suivi 
de la participation 

citoyenne

Site 
internet 

Livret à 
destination 

des nouveaux 
habitantsLe marché : 

diffusion infos 
locales 

Lien 
presse 
locale

Liens avec 
les commerçants 

et artisans

Camping

Attractivité
du centre ville et 

du commerce local

Marché

Lien avec l’office 
du tourismeSignalétique

commerciale

Accueil des 
porteurs de projet

 économiques

Coordination des projets 
à destination du public jeune 

et adolescent

Communication 
avec les services 

du SIVU

Vulgarisation 
du budget

Prépare 
les projets 
de budget

Montage 
des dossiers 

de subvention
Suivi et gestion 
du personnel et 
des embauches

Veille
 aux chantiers 

privés, sécurité 
et respect 
des régles

Paul

Suivi 
des travaux
communaux
Paul, Nicolas

Sécurité des
aménagements

tous

AOT et 
DICT

Xavier, Paul

Évolution 
document 

d’urbanisme
Paul

Lien avec les 
écoles et coordina-

tion des projets

Conseil 
des jeunes

CCAS

Banque
 alimentaire

Cimetière

Relation 
avec les 

associations 
(ADMR, )

Entraide, bénévolat

Liens avec les 
associations

Coordination 
et gestion 

des festivités
Bibliothèque

Jumelage

Programmation 
culturelle

Grands 
Projets 

d’aménagement
(rue St James, 

Place de la voûte)
Samuel, Paul, Ange, 

Anne-Laure

Petites citées 
de caractères 
et Patrimoine
Patrice, Paul, 
Anne-Laure

Plan de 
référence

locaux vacants
Anne-Laure

Aide des habitants 
dans les formalités 
administratives liées 

aux travaux 
Paul

Veille et évolution 
document d’urbanisme 

CLAVAP
Paul, Anne-Laure, Ange

Contrat 
d’attractivité 
touristique

Paul, Ange, Anne-
Laure, Patrice

Actions 
de sensibilisation

à la transition écologique 
et sociale 

Fleurissement 
et biodiversité

Plan communal 
de sauvegarde

Petits projets 
d’aménagement

Mobilité, stationnement, 
circulation

LE CONSEIL MUNICIPAL
prend les décisions en s’appuyant    sur le travail des commissions

15 membres avec    un membre = 1 voix

Sous commission RH 
Référents titulaires : 

Patrice Savary
et Monique Le Thiec

  CADRE DE VIE 
ET ÉCOLOGIE

Référent : Ange Croguennoc
Membres élus : Anne-Laure Marchal, 

Martine Roca, Aurélie Le Ficher, 
Franck Paulay, Maryvonne Morice

 COMMUNICATION 
ET TRANSPARENCE 
Référent titulaire : 

Anne-Laure Marchal
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Réaménagement du secteur de la Voûte
Le réaménagement de la place et ses alentours, de ses 
voies et des chemins piétons a été lancé. 

Le cabinet d’étude A-MAR associé à une équipe de paysa-
gistes, Architecte du patrimoine et techniciens VRD, a été re-
tenu dans le cadre d’un appel d’offres. Leur travail suit celui 
que nous avons apporté depuis un an avec des acteurs locaux, 
communes, Communautés de Communes, Compagnie Des 
Ports du Morbihan, Département, associés à l’Architecte des 
Bâtiments de France (ABF) et au Centre d’Architecture d’Urba-
nisme et d’Environnement (CAUE). 

Le but poursuivi est outre la requalification de la place, de revoir 
la collecte des ordures, créer des toilettes publiques, mettre 
en valeur la rive du Rodhoir et la rive sud du vieux port, créer 
les nouveaux cheminements piétons, revoir l’aspect des voiries 
périphériques et les trottoirs. L’idée est de mieux organiser les 
stationnements, permettre de nouvelles activités, faciliter les 
déplacements doux et les rencontres liées aux activités

Plusieurs scénarios d’aménagements ont été présentés lors 
d’une réunion publique le 26 novembre 2021 à la salle Riche-
lieu. Dans les grandes lignes, l’étude se poursuivra jusqu’au 
printemps 2022, suivie des demandes d’autorisations adminis-
tratives, puis la préparation du chantier par un appel d’offres 
pour un démarrage de la première tranche du chantier à la ren-
trée 2022 si les conditions de disponibilités des entreprises (et 
des matériaux) le permettent. La place sera rouverte premier tri-
mestre 2023 pour une fin des travaux de cette première tranche 
avant la saison 2023. La seconde suivra pour parfaire les rives 
du vieux port et les voiries côté Férel.

Réaménagement du quai Saint-Antoine 
Il a concerné, avant la saison 2021, certains équipements 
urbains. Les bornes de béton bordant le quai ont été rempla-
cées par des poutres de bois. Au regard de l’augmentation des 
adeptes des pique-niques, des mange-debout ont été posés à 
l’abri des arbres. Des jardinières ont été disposées au fond du 
port pour mieux organiser les stationnements.

Diagnostic des arbres majeurs de La Roche-Bernard 
Une étude menée par l’Office National des Forêts (ONF) a été 
menée en octobre pour se faire une idée de l’état des arbres sur 
le site communal et recevoir des propositions de tailles, abat-
tages et plantations. 

Nous n’avons pas assez d’es-
paces verts sur notre commune 
entièrement urbaine, il faut prendre 
soin de ce patrimoine naturel. À ce 
sujet, 12 arbres fruitiers vont être 
plantés dans la ville et 8 arbres en 
bord de camping et rive de Vilaine.

L’opération du passeur 
Elle a démarré tardivement 
en juillet et sera mieux opéra-
tionnelle la saison prochaine. 
Il s’agit de proposer aux 
visiteurs de notre petite cité 
de stationner sur la rive de 
Marzan sur un parking d’été 
naturel en descendant sous le 
chantier naval. 

Ensuite, prendre le cheminement piéton dans la nature jusqu’à 
la cale de mise l’eau où un bateau-passeur traverse jusqu’à la 
salle Richelieu toutes les 1/2 heure pour 1 euro. Cette solution 
offre plus de 100 places avec une solution «no-stress».

Du nouveau sur le port
Le chantier naval de la Couronne va être reconstruit dans sa 
totalité sous l’égide de la Compagnie des Ports du Morbihan, le 
secteur à la fois sur la rive et autour du site va être recomposé. 
Le but est de construire un équipement adapté, l’ancien datant 
de plus de 40 ans étant partiellement en mauvais état. Les 
aménagements périphériques seront adaptés à une poursuite 
du cheminement piéton vers les piles de l’ancien pont. Deux 
professionnels occuperont les lieux avec des locaux techniques 
pour la capitainerie.

L’Architecte Nicolas DESSAUVAGES a été retenu, et propose 
une architecture basse aux aspects bois naturel, s’intégrant le 
long du vallon qui sera mis en valeur. La prévision est un dépôt 
de permis de construire au printemps un démarrage du chan-
tier en septembre 2022 pour une fin de chantier pour la saison 
2023. Ce nouveau site va «étirer» l’attrait du port vers le nord, et 
compléter le cheminement piéton le long de la rive du vieux port 
côté Férel jusqu’au pont, une balade fluviale de qualité et variée.
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Musée de Vilaine maritime
Installé dans le château de basses fosses du XVIIe siècle, il est 
pour les collectivités au centre des préoccupations. Les travaux 
d’entretien toujours délicats et difficiles sur ce site classé, conti-
nuent.

Clocher de l’église
Il va bénéficier dans un premier temps de travaux de protection 
des abats-sons contre la pluie. Ils se poursuivront par la réfec-
tion des planchers du clocher après diagnostic des entrées de 
pluie.

Dans les Garennes 
Suite aux deux effondrements successifs d’un mur le long de la 
promenade sur plus de 50 mètres, deux petits chantiers partici-
patifs réunissant 10 à 20 volontaires Rochois et élus, ont permis 
de stocker les pierres sur les palettes pour permettre une meil-
leure appréciation des dégâts par les architectes du patrimoine. 
Étude de sol, plans techniques, appels d’offres se succèdent 
avant de pouvoir démarrer le chantier, nous espérons dans le 
courant de l’hiver.

Le projet d’un théâtre de verdure
Évoqué dans le bulletin 2020, le projet a été lancé le 15 octobre 
dernier avec une première réunion sur le site des Garennes, 
sous l’école Saint Michel. 

Sur les 23 personnes qui se sont déclarées intéressées pour 
« donner la main » à la création de cet espace collectif, 19 
étaient présentes pour un large échange. Il a été décidé que 
le projet serait réalisé en bois et en pierres, sans doute avec 2 
ou 3 rangs pouvant accueillir 200 personnes assises. Un relevé 
topographique, des plans d’esquisses, des autorisations, des 
recherches de matériaux vont suivre d’ici la fin de l’année. Les 
dates des travaux seront définies rapidement dans le but d’utili-
ser ce théâtre dès la saison prochaine.

Autour de l’avenir de l’ancienne école 
des Petits Murins 

Il s’est constitué un groupe de réflexions et recherches de solu-
tions pour l’occupation future. Le projet du transfert de l’école 
Saint-Michel dans les lieux nous ayant été soumis, nous avons 
attendu la conclusion de l’étude de ce projet avant d’en étudier 
d’autres. Ce dernier n’ayant finalement pas été confirmé, nous 
nous sommes ensuite intéressés à une occupation multi-activi-
tés tout en tentant de trouver une cohérence dans ces activités. 
Projet passionnant et délicat, sachant que l’enjeu est important 
pour ce site au bord du boulevard. À ce jour, il a été arrêté :

 • �la création d’une Maison d’Assistantes Maternelles (MAM) 
qui nécessite des travaux de mise aux normes, sur 150 m2 et 
un jardin dédié de 200 m2. Les travaux doivent démarrer cet 
hiver si les entreprises (et les matériaux) sont disponibles, et 
l’ouverture programmée pour septembre 2022.

 • �un local de 70 m2 impasse Jean de La Fontaine a été équipé 
de mobiliers et écran de projection pour une mise à disposi-
tion des associations qui en font la demande en appelant le 
service de réservation de salles à la mairie. Un espace sani-
taire devrait compléter le lieu prochainement. Plusieurs asso-
ciations disposent de ce local à ce jour, pour des créneaux 
réservés et en sont parfaitement satisfaites.

Sont à l’étude depuis des mois, l’occupation par d’autres acti-
vités, qui nous l’espérons, viendront donner une nouvelle vie à 
cet espace si bien connu des Rochois. En fonction des enga-
gements d’occupation par les partenaires privés, associatifs, de 
professions libérales, nous conclurons sur l’intégration dans les 
lieux de la bibliothèque pour lui donner un espace mieux adapté. 
Nous y verrons plus clair dans les mois qui viennent afin d’utili-
ser au mieux ce bâtiment qui dispose de plus de 1400 m2.

Théâtre de Verdure
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Ancienne trésorerie 
Ce joli bâtiment sur trois niveaux de 350 m2 doit trouver une 
future occupation adaptée au nouveau développement de la rue 
Basse Notre-Dame. À ce jour après les propositions qui n’ont 
pas abouti, un projet d’implantation d’une activité se confirme 
au rez-de-chaussée avec la création d’une vitrine. Le but est de 
mettre en place une ou des activités animatrices et pérennes.

Les deux étages supérieurs pourraient recevoir trois grands 
logements, ceci à l’horizon 2023 au regard des travaux de 
requalification. À ce sujet une étude d’esquisses sera lancée 
pour réfléchir. La commission est à l’écoute de toutes les idées 
d’occupations.

Partenariat avec Ar’Images
Cette association bien connue dans notre petite cité, nous a fait 
la proposition du don d’une très grande image de Vilaine en fête, 
qui avait subi une tempête l’hiver précédent et avait été arrachée 
de ses supports place du Marchix et en partie abîmée. Ce don a 
été suivi d’une demande d’autorisation qui avait obtenu l’accord 
de Madame l’Architecte de Bâtiments de France pour la poser 
sur le pignon de l’école des Petits Murins. Ce projet nous a 
permis en haut de la ville de rappeler aux nombreux passagers 
du boulevard de Bretagne que nous sommes loin du port mais 
que la Vilaine est bien présente. ■
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Pollution lumineuse
Le groupe « Transition écologique » travaille sur la pollution lumi-
neuse. Le 9 octobre 2021, la commune a participé au jour de la 
nuit, cet évènement a été un succès. La ville et les commerçants 
ont éteint les rues et vitrines pour profiter du monde nocturne. 
L’association « Voyager 3 » de Severac et « La Brière étoilée » 
d’Herbignac, nous ont fait partager leurs connaissances sur les 
étoiles en trois points d’observations. Nous sommes partis à la 
découverte du patrimoine et de la biodiversité nocturne grâce à 
Michel Chatal et Yann Kergoustin. Nous travaillons à la candida-
ture de la ville de La Roche-Bernard au label « Villes et Villages 
étoilés ».

Le Grenier de la Roche, planter pour le futur, 
planter pour tous

La Roche-Bernard s’engage à planter 
des arbres fruitiers sur différents sites pu-
blics de la commune. Ce projet est conçu et 
réalisé avec les habitants de La Roche-Bernard. 
Nous privilégions des essences régionales d’arbres et arbustes 
afin d’améliorer la biodiversité native. La production est pour le 
bénéfice de tous et en particulier pour les habitants qui n’ont 
pas de jardin. L’éducation et la pédagogie autour de la nature, 
du jardinage et de l’alimentation sont également au cœur de 
notre projet. Le 17/11/2021, le groupe « Grenier de la Roche-
Bernard » a lancé son programme de plantation d’arbres et 
d’arbustes fruitiers. Des framboisiers ont été plantés dans les 
jardinières, un griottier sera planté rapidement. Au printemps 
prochain des arbres vont êtres implantés à différents lieux sur 
la commune.
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Recherche de volontaires 
pour la réalisation 
de deux bancs de ce type !!
Merci de contacter par mail 
ange.croguennoc@orange.fr
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Couleurs de Bretagne

Comme tous les ans, Couleurs de Bretagne a organisé, pour sa 
28e édition, un concours de peinture ouvert à tous. 

Il a pour but de promouvoir le patrimoine breton en le valorisant 
et en le croquant sur le motif, l’instant d’une journée, par une 
peinture ou un dessin. 51 communes de Bretagne participent 
à ce concours, qui s’est déroulé du 2 mai (à Carentoir) et s’est 
terminé le 26 septembre (à Cancale). 

Pour La Roche-Bernard, le concours a eu lieu le mercredi 21 
juillet 2021. Les inscriptions gratuites prises dès 8h à la salle 
Richelieu et les œuvres terminées pour 16h ont été notées et 
validées par un jury local, composé de Monique LE THIEC (1re 
adjointe), Patrice SAVARY (2e adjoint), Gilles BORDES PAGES 
(membre de la commission culture) et Évelyne RYO (représen-
tante du Crédit Mutuel). 

Les résultats ont été annoncés vers 17h30 avec remise des prix 
et de différents lots offerts par la commune.

Théâtre régional des Pays de la Loire

Le jeudi 22 juillet 2021, dans les jardins des Garennes, la 
pièce « Maestro » adaptée du roman de Xavier-Laurent Petit a 
été jouée. Depuis près d’une dizaine d’années, la compagnie le 
temps est Incertain mais on joue quand même avait pris l’habi-
tude de faire étape à La Roche-Bernard lors de sa tournée des 
villages. 

Le directeur de la troupe, Camille de La Guillonnière, ayant été 
nommé à la direction du Théâtre régional des Pays de la Loire, 
le nom de la compagnie a changé pour devenir tout simplement 
Théâtre régional des Pays de la Loire.

Alice Delabre, attachée d’administration et chargée du suivi de 
la tournée des villages, plante le décor : « Même si le nom de la 
compagnie change, l’esprit de la tournée des villages reste 
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Atlas de la biodiversité 
Nous voulons inscrire la commune à l’atlas de la biodiversité 
communale. Mais qu’est-ce que c’est ? Créés en 2010 par 
le ministère de l’écologie, de développement durable et de 
l’énergie les atlas de la biodiversité communale visent, avec 
la population, à mettre en valeur et à préserver le patrimoine 
naturel des communes. Nous avons constitué le groupe pro-
jet formé d’Anne-Laure Marchal, Aurélie Ficher, Martine Roca, 
Yann Kergoustin, Gwenael Andre, Natasha Frachon et Ange 
Croguennoc. Nous avons rencontré Mr Camus de la commune 
de Plougoumelen, afin de mieux comprendre la méthode. Ils 
ont répertorié les habitats naturels, et fait des actions pour les 

améliorer (haies de bocagères, restauration d’étang), la flore, 
les oiseaux, les mammifères, les amphibiens, les reptiles et in-
sectes. À chaque grande famille des actions de préservation et 
d’amélioration sont étudiées. Puis nous souhaitons lancer des 
projets de sensibilisation avec les écoles, des concours photos. 
Nous espérons présenter notre candidature auprès de l’Office 
Français pour la Biodiversité en 2022. ■

Exemple sur Plougoumelen
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le même : la troupe arrive dans un village avec scène, pro-
jecteurs et costumes, mais aussi avec le bar du théâtre et 
la librairie ambulante. Les représentations ont lieu au grand 
air, dans les lieux emblématiques de la vie des villages. Si la 
soirée est un peu fraîche, de petites couvertures attendent 
même les spectateurs. »

Tout est pensé pour que chacun se sente chez lui et n’oublie 
jamais que le théâtre est une fête. Une heure avant le début 
du spectacle, acteurs et actrices vous accueillent costumés 
et vous proposent de déguster des gâteaux cuisinés par leurs 
soins. Une bande-son, choisie avec précision, prépare le public 
au spectacle et des tapis recouvrent le sol pour rendre les lieux 
plus accueillants.

Deux artistes dans notre cité
Depuis 2005, l’association Petites Cités de Caractère, 
dont fait partie La Roche-Bernard propose une résidence 
itinérante dans les communes de son réseau à travers 
l’opération l’Art dans les Cités.

Après avoir accueilli des artistes étrangers, l’associa-
tion a reçu, pour sa 8e édition, une délégation d’ar-
tistes français, eu égard au contexte sanitaire com-
plexe que nous traversons. Cette 8e édition a mis à 
l’honneur le 9e art, dans le cadre du prolongement de 
l’année de la bande dessinée lancée par le ministère 
de la Culture. Le dispositif BD 20-21 est à ce titre 
lié à l’opération « Art dans les Cités » qui est parrai-
née cette année par l’association malouine Quai des 
Bulles.

Du 19 au 24 avril, La Roche-Bernard, Petite cité de ca-
ractère, a reçu Noémie Tissier et Jean-Alfredo Albert qui 
ont croqué la ville à leur manière.

Les deux artistes : Noémie Tis-
sier est artiste autrice et répond 

au pseudonyme de NoOn. Elle 
développe un univers où réalité 
et poésie s’entremêlent dans 
une saveur douce-amère. Elle 
plonge ses pinceaux dans 
l’Histoire bretonne et fait évo-

luer deux personnages en rela-
tant des anecdotes propres à 

La Roche-Bernard. Jean-Alfredo 
Albert est illustrateur et paysagiste 

concepteur, mais préfère le terme de jardinier. 

Dans ses travaux, il aime mettre en avant l’humain, l’ha-
bitant vivant en ces lieux. « L’habitant remarquable, 
conscient de la qualité de son cadre de vie et qui, 
par ses gestes, prend soin, restaure, jardine. Ces 
habitants sont les gardiens fiables, à qui on pourrait 
confier les clefs de la cité, et c’est vers eux, ainsi que 
leurs jardins, que je veux orienter mon travail ». 

Une exposition itinérante 
des œuvres produites par 
les 4 binômes d’artistes 
débutera en mars 2022. 
Nous espérons pourvoir 
l’accueillir à La Roche-Ber-
nard.

Journée 
des associations
Le samedi 11 septembre, 
de 10h à 18h, s’est dé-
roulée la première jour-
née des associations à 
la salle Richelieu et ses 
abords. Cette manifes-
tation a remporté un vif 
succès avec la participa-
tion de 16 associations 
rochoises et a permis à 
certaines d’entre elles de prendre des 
contacts avec les personnes intéressées. La commission 
culture se réunira au début de l’année 2022 pour l’orga-
nisation de la deuxième édition. ■
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Agenda en construction 
des manifestations 2022

 • �Vilaine en fête du 22 au 29 mai
 • �14 juillet
 • �Festival des Garennes le 6 août
 • �Soirées rochoises : 2 jeudis en juillet et 2 jeudis en août
 • �Théâtre des Pays de la Loire en juillet (date à préciser)
 • �Triathlon le 26 juin
 • �Marché aux livres (les vendredis de juillet et août)
 • �Journée des associations en juin (date non confirmée)
 • �Marché des artisans Abricadabroc (certainement 

un dimanche de juillet et un dimanche d’août) 
 • �Festival Croqu’art en août
 • �Couleurs de Bretagne un mercredi de juin
 • �Festival Fileri Filera du 3 au 6 juin 
 • �Festival Jazz comme une image : du 21 au 24 juillet
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Projet MAM « éveil et moi »

Une Mam dans l’ancienne école des Petits Murins.

Après avoir étudié la faisabilité de montage d’une MAM avec le 
service de protection maternelle et infantile PMI dans une petite 
partie de l’école des petits murins aujourd’hui vide, notre conseil 
a approuvé le projet et nous sommes heureux que ce lieu reste 
en partie dédié à l’enfance.

Très rapidement nous avons trouvé 3 futures assistantes ma-
ternelles en cours de formation, Ségolène Leroux, Charlène 
Rousseau et Elodie Poirier, toutes les 3 travaillant déjà dans le 
domaine de la petite enfance. 

Elles ont monté leur projet d’association « Éveil et moi » autour 
des pédagogies alternatives, positives et bienveillantes. La 
MAM pourra accueillir 12 enfants maximum et sera ouverte de 
7h45 à 18h30 du lundi au vendredi. 

Les travaux pour ce projet seront soutenus par la CAF à hauteur 
de 80% ! L’ouverture est normalement prévue pour septembre 
2022.

C’est quoi une MAM ?
Depuis 2010, les assistants maternels agréés ont la possibilité 
de se regrouper et d’exercer leur métier en dehors de leur domi-
cile dans des locaux appelés « Maisons d’assistants maternels » 
MAM. Elle reste régie par le contrat de travail signé entre le 
particulier employeur (parent) et l’Assistante Maternelle. C’est 
ce contrat qui fixe l’ensemble des modalités nécessaires au bon 
exercice de l’activité. Dans la même logique, chaque enfant a 

donc sa propre assistante maternelle et bénéficie d’un accueil 
personnalisé et individuel. Le travail en MAM favorise la mise 
en place de nouvelles animations d’éveil d’ordinaire impossibles 
car trop coûteuses ou encombrantes. Plus de copains, plus 
d’expériences ! La MAM permet de familiariser les enfants à la 
vie en collectivité tout en offrant une prise en charge très indi-
vidualisée.

Travailler en MAM permet aux assistantes maternelles d’offrir 
une meilleure souplesse au niveau de l’accueil, un partage quo-
tidien et un soutien. Cela profite surtout aux parents puisqu’une 
amplitude horaire plus élargie peut être mise en place tout en 
préservant un temps de travail raisonnable pour chaque assis-
tante maternelle.

Repas des Aînés

C’est sous une superbe journée ensoleillée que s’est déroulé 
le repas des aînés de La Roche-Bernard le dimanche 14 oc-
tobre dernier. Organisée par le CCAS et plus particulièrement 
Monique Le Thiec, première adjointe en charges des affaires 
sociales, cette journée dédiée aux plus de 70 ans placée sous 
le signe de la convivialité et de la bonne humeur fut une réussite. 

Ainsi 53 personnes, en compagnie du maire Bruno le Borgne et 
du père Étienne Bakissi, ont pu se retrouver et monter à bord du 
bateau-restaurant Anne de Bretagne des Vedettes Jaunes, quai 
de la Douane, pour profiter d’un repas animé par une agréable 
balade fluviale permettant la découverte de magnifiques pay-
sages offerts par la beauté de la nature automnale.

La croisière a emmené le groupe d’abord jusqu’au niveau du 
port de Folleux avec un retour via le barrage d’Arzal avant de 
débarquer à La Roche-Bernard. Puis tout le monde a pris le 
petit train pour découvrir La Roche-Bernard sous toutes ses 
coutures, même vue du côté Marzan avec le franchissement de 
la Vilaine par le pont suspendu.

Considérant les retours positifs des participants, cette journée 
fut une réussite qui ne demande qu’à être renouvelée ! ■

Comité Solidarités social et jeunesse
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Les chantiers du comité communication suivent tranquillement 
leur cours.

La participation à l’organisation de la concertation 
des habitants aux grands projets rochois. 

Une première réunion pour la rénovation de la rue Saint-James 
s’est tenue le 11 octobre. Un groupe d’habitants et de riverains 
était invité à participer au diagnostic fonctionnel de la Place de la 
Voûte avec l’équipe de maîtrise d’œuvre retenue pour le projet : 
Rozenn Duley du Cabinet A-Mar et Anne Laumonier de l’Atelier 
Lann. Beaucoup se sont déplacés pour assister à la première 
réunion publique du projet fin novembre.

Le passage des petites annonces
L’enseigne, les titres des panneaux et un texte expliquant le 
fonctionnement du lieu ont été installés. Le passage des petites 
annonces est prêt à recevoir vos publications ! Nous constatons 
tous que le passage sert aujourd’hui davantage de parking à 
scooters que de lieu d’échanges, mais nous comptons sur les 
propriétaires des véhicules pour changer leurs habitudes. Fai-
sons tous en sorte que notre ville soit chaque jour plus agréable 
à vivre ! 

La radio
Vous avez une suggestion musicale à proposer ? une dédicace ? 
un message à faire passer ? le jeudi matin, jour d’émission de 
Radio La Roche : écrivez-nous à radiolaroche@gmail.com

Le site internet 
La page d’accueil devrait bientôt gagner en lisibilité. Affaire à 
suivre.

Vous avez une suggestion pour améliorer 
la communication dans votre ville ? des 
idées ? vous voulez rejoindre le comité ? 
N’hésitez pas à laisser votre message à 
l’accueil de la mairie à l’attention d’An-
ne-Laure Marchal, à laisser un petit mot 
sur le panneau du passage ! ou nous 
envoyer un mail à communication.mairie.
lrb@orange.fr ■

Comité Communication et transparence
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 COMMUNICATION 
ET TRANSPARENCE 
Référent titulaire : 

Anne-Laure Marchal
Membres élus : Sabrina Lanoë, 

Paul Martel, Patrice Savary,
Martine Roca

Sous commission 
TRAVAUX

Référent : Paul Martel
Membres élus : Nicolas 

Faucheux, Patrice Savary

CULTURE, SPORT, LOISIRS,
 ASSOCIATIONS

Référent : Patrice Savary
Membres élus : Aurélie Le Ficher, 

Samuel Guyonvarch, Monique 
Le Thiec, Maryvonne Morice

PROJETS 
URBAINS ET PATRIMOINE

Référent : Paul Martel
Membres élus : Ange 

Croguennoc, Anne-Laure Marchal, 
Samuel Guyonvarch, 

Nicolas Faucheux 

ÉCONOMIE 
LOCALE ET TOURISME 

Référent : Franck Paulay
Membres élus : Aurélie 

Le Ficher, Martine Roca, 
Samuel Guyonvarch

SOLIDARITÉS, SOCIAL 
ET JEUNESSE

Référent : Monique Le Thiec
Membres élus : Alexis Jandet, 

Sabrina Lanoë Ange Croguennoc, 
Maryvonne Morice

 FINANCES 
Référent : Patrice Savary

Membres élus : Bernard Haspot, 
Monique Le Thiec, 

Anne-Laure Marchal
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Vol ou vandalisme ?

Certains fléchages ou enseignes disposés dans la commune disparaissent. Des panneaux d’une valeur 
totale de 300  euros (pour lesquels un droit de place a été acquitté) ont disparu. Après avoir consulté 
les bureaux du port et la mairie, il s’avère que ce n’est pas eux qui en sont responsables. Nous sommes 
plusieurs à déplorer la disparition de nos fléchages. Nous appelons à la vigilance de tous. Vandalisme ou 
vol intentionnel, la question reste posée. Il conviendrait sans doute de se réunir pour proposer des solutions 
qui pourraient convenir à tous concernant la signalétique.

Article rédigé par Sylvie de la boutique Escale nomade.

Vie des comités participatifs
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2021 : une année riche aussi bien en créations que 
reprises d’activité de commerces, de service, d’artisanat
La raison est identifiable par l’attractivité de notre ville et la 
qualité de vie qu’elle nous offre. Nous tenons à accompagner 
et soutenir tous les entrepreneurs dans leurs demandes, sou-
haits, projets. Ainsi nous tâchons de soutenir nos commerces et 
d’améliorer le quotidien des habitants :
• �les restaurants et bars par les extensions des terrasses,
• �les aménagements de la zone bleue pour une meilleure 

fluidité des clients,
• �le port avec la piétonnisation estivale qui profite 

à l’ensemble de la ville.

Depuis un an, un groupe d’élus et d’habitants travaille sur le 
devenir de l’ancienne école et l’ancienne trésorerie. Nous avons 
pu agir et réfléchir au devenir social, associatif et économique 
de ces bâtiments. Dès 2022 des activités vont prendre posses-
sion d’une partie des lieux.

Nous sommes très sollicités pour des locaux professionnels à 
louer et à vendre. Tenez-nous informés de ceux qui se libèrent 
pour la nouvelle saison. Par ailleurs, il est demandé à chaque 
restaurateur et dirigeant de bar de faire une demande écrite 
pour les extensions de terrasses ainsi que pour les concerts 
afin d’établir un calendrier musical dans l’intérêt de tous.

Des aménagements de rue sont en réflexion et pourraient être 
réalisés pour l’été prochain après consultation. Le camping ron-
ronne : des travaux sont réalisés cet hiver dans un souci d’entre-
tien et d’économie d’énergie :
 • �travaux de rafraîchissement : peinture intérieure et extérieure, 
 • �réfection des sanitaires avec détecteurs de lumières et 

éclairages à led,
 • �réaménagement des allées et de plantations,
 • �lasure des mobil homes et du pignon de la salle richelieu 

côté camping,
 • �pose de brandes pour le confort des campeurs.
À noter que les mobil homes peuvent toujours être loués pendant 
l’hiver.

Le marché 
Il est possible de s’inscrire tout au long de l’année pour parti-
ciper à notre marché hebdomadaire. Pour cela, il faut se munir 
d’un extrait K-Bis, avoir une assurance responsabilité civile et 
être inscrit à la chambre des métiers ou à la MSA.

Le label cité fluviale de Bretagne

La commune a obtenu le label Cité fluviale de Bretagne, attri-
bué à des sites majeurs offrant la possibilité d’y séjourner. Cette 
qualification est un outil d’incitation des collectivités dans une 
démarche de qualité et de progrès. 

Elle permet aux communes, à travers la communication de 
l’association Escales fluviales de Bretagne, comptant 29 com-
munes, mais également celle de ses partenaires, d’être valo-
risées. L’homologation, délivrée par une commission, évalue à 
partir d’une grille et d’une visite sur site les différents points 
cherchés. ■
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Anne-Laure Marchal
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Vie intercommunale

Damgan La Roche Bernard Tourisme

damgan-larochebernard-tourisme.com

Un site au service des habitants 
Doté d’un onglet sur la page d’accueil qui permet de spécifier 
si l’on vient en séjour ou si on est déjà sur place, le site s’adapte 
autant aux visiteurs souhaitant préparer leur séjour qu’aux 
habitants et locaux. L’internaute se voit proposer différents 
services, offres géolocalisées, agenda, horaires des marées, 
webcams, billetterie des visites guidées de l’office, sorties 
nature, liens avec les réseaux sociaux…

Suivez-nous sur nos réseaux sociaux,
Partagez vos plus belles photos, faites-nous part de vos 
expériences sur le territoire.

Visites guidées - Offres petits groupes

Découvrez les trésors de notre patrimoine local en famille, entre 
amis… Notre animatrice du patrimoine Cécile Cauchy vous 
propose des visites et circuits patrimoine spécialement prévus 
pour les petits groupes (jusqu’à 20 personnes). N’hésitez pas 
contacter Cécile Cauchy notre animatrice patrimoine
patrimoine@damgan-larochebernard-tourisme.com
02 97 41 11 32

Nos éditions touristiques prochainement 
disponibles dans nos 3 bureaux.

Notre Magazine de destination 
(Gratuit - disponible début mars)
Il reprend les points forts de notre territoire décliné en plusieurs 
thèmes, des idées d’expériences à vivre, une rubrique « ce n’est 
que pour les enfants », un carnet d’adresses (hébergements, 
loisirs, restauration, commerces, marchés et infos pratiques) et 
la carte touristique. 

Le Guide Festivités - Edition Printemps 
(Gratuit - disponible fin avril)
Agenda des animations proposées sur notre territoire de début 
mai à fin juin : Festivals, concerts, spectacles, sorties natures, 
visites patrimoine etc... L’édition ÉTÉ sera disponible en juillet 
(animations de juillet à septembre).

Associations locales, communiquez sur vos animations, 
transmettez-les-nous ! 
Nos éditions seront également consultables sur notre site internet 
damgan-larochebernard-tourisme.com ■
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L’Office de Tourisme 
recherche des figurants ! 

Plusieurs reportages photos/vidéos sont réalisés 
afin de promouvoir notre destination aux 4 saisons 
sur nos différents supports (Editions, site web, 
réseaux sociaux…) et ceux de nos partenaires.

Couples, famille et amis
Plusieurs profils sont recherchés, des couples, 
des groupes d’amis, des familles. Vous avez envie 
de participer à la promotion de notre territoire, de 
le faire découvrir comme vous l’aimez, vous avez 
dans votre entourage des personnes susceptibles 
d’être intéressées ?

Venez nous rencontrer à l’Office de Tourisme !
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Vie intercommunale

Si l’année 2021 a été ponctuée par un nouvel épisode de 
confinement lié au COVID-19, il fut aussi l’occasion pour notre 
territoire de démontrer toutes ses capacités de réactivité et de 
solidarité. Lorsqu’au début de l’année dernière, le Préfet a sol-
licité la Communauté de Communes pour monter un centre 
de vaccination sur Muzillac en à peine une dizaine de jours, je 
n’imaginais pas l’élan de solidarité qui allait se mettre en place. 
Au final, ce sont environ 30 000 doses qui auront été injec-
tées sur Muzillac et plus de 1 900 sur le centre de vaccination 
éphémère, installé sur le secteur de La Roche-Bernard/Nivillac. 
Je tiens à remercier tous les acteurs qui se sont investis dans 
ces deux opérations, au premier rang desquels, le personnel 
soignant. Merci également à tous les élus, bénévoles et à nos 
jeunes du dispositif « Argent de poche », qui se sont relayés 
pour assurer l’accueil de ces centres pendant toute cette année 
2021. Cette opération aura été un réel succès, qui démontre 
que pour l’intérêt général, les acteurs du secteur public et du 
secteur privé savent fonctionner en parfaite osmose !

En ce début d’année 2022, je souhaite vous informer que, d’ici 
l’été prochain, les travaux d’extension du siège administratif de 
la Communauté de Communes à Muzillac seront achevés. Ce 

nouveau bâtiment continuera d’accueillir les services commu-
nautaires mais permettra aussi à de nombreux partenaires de 
venir y faire des permanences. Ainsi, plus besoin de se rendre 
jusqu’à Vannes pour obtenir un premier niveau de renseigne-
ments sur, par exemple, vos impôts, vos droits à la CAF ou à 
la retraite… Ce bâtiment sera labellisé Maison France Service 
et renforcera notre offre de services de proximité. Autre nou-
veauté, nous avons travaillé de concert avec les services du 
Département pour que certains de leurs services intègrent ce 
bâtiment.

Si la proximité et le lien physique sont importants, il n’en reste 
pas moins qu’à notre époque, il est très difficile de faire sans 
internet. La Communauté de Communes investit massivement 
aux côtés de la Région Bretagne, du Département du Morbi-
han et des communes pour le déploiement de la fibre optique. 
Sachez que les marchés sont tous attribués et que les études 
sont déjà en cours. La réalisation des travaux ne sera cepen-
dant pas uniforme pour toutes les communes.

C’est pour cette raison que des travaux de montée en débit 
ont été et seront réalisés, afin d’améliorer les connexions qui 
peuvent être problématiques. En tout état de cause, Arc Sud 
Bretagne sera fibrée d’ici fin 2027, soit 3 années plus tôt que 
le planning initialement prévu.

Si la labellisation Maison France Services ou le déploiement de 
la fibre optique constituent des chantiers d’envergure, d’autres 
verront également le jour. Je pense à la poursuite de la réa-
lisation des pistes cyclables dans le cadre de notre Schéma 
Vélo ou encore la concrétisation d’actions dans le cadre du 
Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET). Cette année sera 
également riche en réflexions préalables aux éventuelles réali-
sations. Ainsi, l’avenir de notre piscine communautaire à Nivil-
lac, l’adaptation de notre territoire à l’extension des consignes 
de tri, ou encore notre consommation d’espace dans le cadre 
contraint de la Loi Climat et Résilience seront au cœur de nos 
discussions 2022.

Vous pouvez le constater, les projets ne manquent pas pour 
continuer à faire d’Arc Sud Bretagne un territoire dynamique 
et où le « bon vivre ensemble » est le maître mot. Je souhaite 
que cette nouvelle année vous soit aussi profitable qu’elle le 
sera pour notre territoire. Aussi, en mon nom et au nom de 
l’ensemble des élus de la Communauté de Communes Arc 
Sud Bretagne, je vous adresse mes meilleurs vœux pour cette 
année 2022.

Le Président de la Communauté 
de Communes Arc Sud Bretagne,

Bruno Le Borgne

Les Vœux 2022 du Président d’Arc Sud Bretagne
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La mobilité sur le territoire d’Arc Sud Bretagne 
Propre, partagée, autonome et connectée : la mobilité du 
quotidien est en pleine mutation au service de l’attractivité et 
du dynamisme du territoire mais également pour accélérer la 
transition écologique.

C’est dans ce contexte de mutation que la Communauté de 
Communes Arc Sud Bretagne souhaite
 • �Améliorer la mobilité locale en favorisant l’accès aux 

équipements et services
 • �Offrir des solutions alternatives à l’usage de la voiture « 

autosoliste », adaptées aux spécificités locales. 

La Communauté de Communes a d’ores et déjà engagé 
plusieurs actions dans le cadre de son plan mobilité :

Location longue durée de Vélos 
à assistance électrique
Arc Sud Bretagne, avec son partenaire 
VLS, propose à la location longue du-
rée 20 Vélos à Assistance Electrique. 
Le service est proposé sur justificatifs 
pour : 
• �Les personnes en recherche d’em-

plois, titulaire d’un contrat saisonnier, 
stagiaires ou apprentis,

• �Les personnes qui souhaitent utiliser 
le vélo dans le cadre de leurs dépla-
cements domicile-travail et ayant un 
revenu fiscal de référence inférieur 
ou égal à 21 500 euros.

La durée de location est variable de 1 à 12 mois et renouve-
lable 1 fois. 1 seul Vélo à Assistance Electrique peut être loué 
par foyer. Pour une location de 3 mois, le tarif varie entre 30 et 
60 euros selon les conditions d’éligibilité. Pour vérifier si vous 
répondez aux conditions, n’hésitez pas, prenez contact avec les 
services de la Communauté de Communes. 

Informations et renseignements 
Communauté de Communes Arc Sud Bretagne
02 97 41 46 26 – contact@arcsudbretagne.fr

Relèverez-vous 
le défi du Covoiturage ?
Ouvert à tous et gratuit, un défi est 
lancé aux habitants du territoire par 
Arc Sud Bretagne avec l’association 
« éhop» pour tester le covoiturage! Le 
défi se déroule du 10 janvier au 28 
Janvier 2022 lancez-vous!

Pour participer et relever le défi : 
ouverture des inscriptions en décembre !

Vous pouvez relever le défi covoiturage, avec ou sans le permis, 
avec ou sans voiture, que vous alliez à Vannes, Redon, Rennes 

ou à Nantes … C’est la magie du covoiturage : il y a toujours 
quelqu’un qui fait le même trajet que vous. Conducteurs et pas-
sagers partagent leur trajet, c’est le principe. « éhop » vous aide 
à lever vos freins et à trouver votre équipage de covoitureurs. Si 
vous covoiturez déjà, inscrivez-vous aussi ! L’association « éhop 
» vous aidera à trouver de nouveaux covoitureurs (reuses) pour 
compléter votre équipe. Cette action permet de promouvoir le 
covoiturage, de créer du lien entre les personnes, et de limiter le 
nombre de voitures roulantes sur les mêmes trajets.

Toutes les informations pratiques auprès de Ehop 
(Laetitia) : 07 67 08 42 44

Des projets pour améliorer vos déplacements :
• �Le guide de la mobilité : 

La Communauté de Communes est en cours de réalisation d’un 
support simple destiné à informer et promouvoir la mobilité 
douce au quotidien sur le territoire d’Arc Sud Bretagne. 

Cet outil de communication permettra de diffuser les informa-
tions sur l’offre de mobilité existante, mais aussi de sensibiliser 
et inciter à la mobilité dite « durable » (marche à pied, vélo, bus, 
covoiturage…). Il pourra s’adresser aux résidents, aux scolaires 
comme aux touristes.

• �Les aménagements cyclables : 
Dès 2019, la Communauté de Communes a lancé une expéri-
mentation pour améliorer les déplacements cyclables sur le ter-
ritoire. Des itinéraires structurants sont identifiés telles que les 3 
vélos routes - voies vertes touristiques qui traversent le territoire 
mais aussi des itinéraires pour les déplacements utilitaires. 

Cela doit faciliter les liaisons entre les communes. La mise 
en œuvre se fait progressivement dès 2021 et sur la base du 
schéma directeur cyclable, qui sera soumis au conseil commu-
nautaire cet automne. ■

Arc Sud Bretagne
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Vie intercommunale

SIVU de La Roche-Bernard

Les services petite enfance du SIVU de La Roche-Bernard, 
entament cette nouvelle année 2021-2022 avec quelques 
changements d’organisation. 

Le SIVU est géré par Mme Béatrice Denigot Présidente, Mme 
Gisèle Bertho vice-présidente, ainsi que des élus représen-
tants de chaque commune (Camoël, La Roche-Bernard, Férel, 
Marzan, Nivillac, Pénestin, Saint-Dolay).

Concernant les multi accueils de Férel et Nivillac, une réorgani-
sation a eu lieu avec, au 1er septembre une directrice Educa-
trice de jeunes enfants sur chaque structure, afin de répondre 
au mieux aux besoins des familles. Stéphanie GÉRAUD est la 
directrice du multi accueil de Nivillac et Geneviève GARAUD, 
directrice du multi accueil de Férel. 

Une équipe de professionnelles petite enfance accompagne les 
enfants et les familles au quotidien.

La directrice adjointe des 2 multi accueils, Frédérique GROS, 
infirmière de formation, sera la référente santé et inclusion. 
Ce poste répondra aux nouvelles exigences du décret du 30 
août 2021. Elle assurera les actions de prévention, d’éducation 
et de promotion de la santé du jeune enfant auprès des profes-
sionnels et des familles. Elle permettra un accueil de qualité aux 
enfants porteurs de handicap ou de pathologie chronique.

Les missions de la coordinatrice petite 
enfance, Tiphaine DOUYERE ont été pré-
cisées et un temps de travail interservices 
a été institué. Il permet de faire le lien entre 
le Relais Petite Enfance, le Lieu d’accueil 
enfants parents, les multi accueils de Nivil-
lac et Férel. Les plaquettes des différents 
services sont disponibles sur les sites de 
la mairie des communes du SIVU. ■

Réorganisation de services Petites enfance du SIVU de La Roche-Bernard

La vie au Multi-accueil « Le P’tit Bois Dormant » à Férel
et au Multi-accueil « Les P’tits mousses » à Nivillac

De gauche à droite : Martine GAREL, responsable administrative du SIVU ; Tiphaine DOUYERE, responsable du RPE et coordinatrice petite 
enfance ; Geneviève GARAUD, directrice du multi accueil de Férel, Frédérique GROS, directrice adjointe des multi accueils de Férel et Nivillac ; 
Stéphanie GÉRAUD, directrice du multi accueil de Nivillac ; Gisèle BERTHO, Vice-Présidente du SIVU et Béatrice DENIGOT, Présidente du SIVU.
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Atelier musique avec Adeline

multi accueil de Nivillac

Atelier pour la Semaine du Goût

multi accueil de Nivillac
Atelier manipulation

multi accueil de Férel

Médiathèque avec Kévin de la médiathèque 

de Nivillac qui se déplace dans les locaux 

du Relais Petite Enfance
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7, rue de la piscine 56130 Nivillac
Tel : 02/99/90/85/39

Mail : ecole.maternelle-nivillac@orange.fr 
Site : http://maternelleandreechedid.toutemonecole.fr

Le jeudi 2 septembre 2021, la rentrée des classes a eu lieu 
dans les nouveaux locaux au 7, rue de la piscine, pour le plus 
grand plaisir des enfants et des enseignants. 
Tous ont déjà apprécié les nouvelles classes spacieuses et lu-
mineuses, la salle de motricité, la nouvelle cour avec des vélos 
neufs, ainsi que les locaux annexes (bibliothèque, salle de motri-
cité, salle de restauration…).

L’emploi du temps en photos dans la classe des petits (PS)
En tout début d’année, en langage, nous avons travaillé sur 
le vocabulaire de l’album «T’choupi à l’école ». Cette histoire 
nous a permis de repérer les différents moments de la journée à 
l’école : l’accueil, le regroupement, les ateliers, la récréation, la 
motricité, la cantine, la sieste… Nous avons donc ainsi construit 
l’emploi du temps photographique d’une journée d’école. Puis, 
en novembre, nous avons travaillé sur l’album «Le loup qui vou-
lait changer de couleur». Cela nous aide à nous repérer dans la 
semaine où chaque jour est associé à une couleur (affichage 
dans la classe). 

La semaine du goût dans la classe des moyens (MS)
Le 11 octobre débutait la semaine du goût, nous avons fabri-
qué du jus de pommes grâce à une centrifugeuse. De la cen-
trifugeuse est sorti un jus d'une drôle de couleur qui sentait la 
pomme ! Tous les enfants ont goûté, mais tous n'ont pas aimé... 
le jus est sucré et acide... il est plus acide que sucré. Nous 
avons comparé les goûts de 4 sortes de pommes: Tentation 

(sucrée et croquante), Canada (Acide et peu 
sucrée), Jonagored (acidulée et sucrée), 

et une belle Boskoop (un peu acide et 
sucrée) !

La grande lessive dans la classe des grands (GS)

Les enfants se sont adonnés à la rituelle grande lessive du mois 
d’octobre. La grande lessive est un évènement international. La 
Grande Lessive® prend la forme d’une installation éphémère au 
moyen de réalisations plastiques suspendues à l’aide de pinces 
à linge à des fils tendus.

Ce jeudi 14 octobre 2021, le thème était : "tous des oiseaux"…
Cela a été l’occasion pour les enfants de GS d’essayer de 
reproduire des dessins d’oiseaux variés, avec une préférence 
pour la chouette, étant donné la proximité de la fameuse fête « 
Halloween ». 

Les MS quant à eux ont reproduit 
des traces de pas d’oiseaux 
dans la neige… de belles 
œuvres d’art ont ainsi pu 
être admirées tout au 
long de cette journée aux 
abords de l’école mater-
nelle.

La prochaine édition de 
la grande lessive aura lieu 
en mars 2022. ■
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Vie scolaire

École maternelle publique « Andrée Chedid »
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École Saint-Michel

Vie scolaire
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Présentation
L’école Saint Michel accueille cette année 87 élèves.
Nos élèves viennent pour partie de La Roche Bernard mais 
également des communes environnantes : Férel, Herbignac et 
Nivillac. À la rentrée de septembre, l’équipe pédagogique a été 
en partie renouvelée. Elle est composée comme suit : Classe 
de TPS - PS - MS : Marina ROUSSEAU, une classe de GS 
- CP : Laëtitia POULLOT et Pauline CHAUVIN (le mardi), une 
classe de CE1 – CE2 : Aurore BOUFFART, classe de CM1 
- CM2 : Bertrand BEILLON (chef d’établissement) et Jérémie 
BRIEUX (le jeudi), Enseignante spécialisée : Nelly FLEURIOT. 
5 autres personnes apportent leurs services à l’école : Laëtitia 
OLIVIER : Aide-maternelle en PS/MS + garderie + ménage. 
Noëmie MONFLIER : Aide-maternelle en GS/CP + aide à la 
cantine + ménage, Roselyne LE THIEC : Aide aux devoirs + 
aide à la cantine + ménage, Catherine GELARD : Employée de 
service à la cantine (restauration sous-traitée) Sabrina MACE : 
nouveau personnel de service, ménage. Les élèves bénéficient 
également des interventions de Maxime LE DU, en Musique et 
de Delphine CHEVAL, en Education physique et sportive.

Horaires 2021/2022
 • �L’école est ouverte 4 jours par semaine, les lundi, mardi, jeudi 

et vendredi. Les horaires de classe sont les suivants : 8h30-
12h et 13h30-16h15.

 • �L’école met également en place une garderie. Celle-ci est 
ouverte à partir de 7h30 le matin et jusqu’à 18h45 le soir. 
Un temps d’aide aux devoirs est également proposé après 
la classe.

 • �Le midi, les enfants déjeunent à la salle Richelieu, mise à 
disposition par la municipalité.

La vie de l’école est organisée autour de son projet d’éta-
blissement. L’un des axes forts de ce projet est l’ouverture au 
monde. Dans ce cadre, nous lançons cette année une série 
d’activités autour de la langue anglaise et de la découverte des 
cultures d’autres pays à travers le monde.

En plus de l’enseignement régulier de l’anglais dans les classes, 
plusieurs demi-journées à thème vont être proposées aux élèves. 
À travers des activités de bricolage, de chants, les élèves vont 
découvrir d’une autre manière l’apprentissage de cette langue.

Des activités diverses
D’autres activités et projets sont mis en place au cours de 
l’année.
 • �Des activités sportives : voile, natation, tir à l’arc, jeux de 

raquette, course d’orientation, grâce, notamment, au concours 
financier d’Arc Sud Bretagne.

 

• �Des rencontres sportives en coopération avec les écoles ca-
tholiques des communes environnantes, regroupées autour 
du collège St Joseph, au sein du réseau de La Roche-Bernard.

• �Des sorties culturelles, avec des spectacles à la salle du Fo-
rum à Nivillac.

 • �Des temps d’animation pastorale. Nous avons célébré notre 
saint patron, Saint Michel, à l’occasion de sa fête, fin sep-
tembre. Nous marquerons également les différents temps de 
l’année liturgiques en compagnie du Père Etienne.

Plusieurs animations sont également prévues :
 • �Un arbre de Noël, le vendredi 10 décembre, en soirée. Si le 

temps le permet, une marche aux flambeaux est prévue dans 
les rues de La Roche Bernard, suivie d’un récital de chants 
par les enfants sur la cour de l’école.

 • �Le carnaval de l’école, le mardi 1er mars
 • �La kermesse de l’école, le dimanche 26 juin.

Tous ces projets sont rendus possibles grâce au concours d’une 
équipe éducative très investie et également grâce à la participa-
tion active des parents d’élèves dans les associations de l’école : 
l’Apel (Association des parents d’élèves), l’Ogec (Organisme 
de gestion de l’école) et l’Aep (association propriétaire). ■

Contacts
École Saint-Michel - 1 rue de la Chapelle
56130 La Roche Bernard - 02 99 90 68 10
eco56.stmi.la-roche-bernard@enseignement-catholique.bzh
le blog de l’école : saintmichel56lrb.toutemonecole.fr ■
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Vie sociale

Mission Locale du Pays de Redon et de Vilaine

La Mission Locale : l’accompagnement des 16-25 ans
La Mission locale du Pays de Redon et de Vilaine vous accom-
pagne dans l’ensemble de vos démarches. Elle intervient dans 
des domaines aussi variés que la recherche d’emploi, l’accès 
à une formation, la découverte de métiers. Elle peut aussi vous 
apporter une aide dans vos démarches de santé, de logement, 
de déplacement. Vous pouvez aussi y trouver un soutien finan-
cier pour vos projets. C’est également un bon moyen de ren-
contrer d’autres jeunes comme vous au travers notamment des 
différentes actions qu’elle propose (culture, loisirs, sports) ainsi 
que celles de ses partenaires.

Chaque conseiller intervient sur un territoire et est 
disponible pour vous. Pour la commune de La 
Roche-Bernard, Blandine Roussel est en perma-
nence à la Mairie de la Roche-Bernard, et est joi-
gnable à la Mission locale au 02 99 72 19 50.

La Garantie jeunes
Depuis 2015, début de l’expé-
rimentation Garantie Jeunes, ce 
sont 846 jeunes qui ont bénéficié 
du parcours d’accompagnement 
renforcé. Cette année ce sont 
déjà 130 jeunes qui sont entrés 
en Garantie Jeunes. Regagner 
en confiance, se mobiliser pleine-
ment sur son avenir pour accéder 
à l’emploi, à l’alternance, à une 
formation, voilà les priorités de cet 
accompagnement intensif de 12 
mois (collectif et individuel). En 
contrepartie des démarches : une 

allocation mensuelle de 497 euros. De plus, aujourd’hui, l’accès 
à ce parcours est assoupli pour les jeunes exerçant une activité 
ponctuelle ou à durée très limitée ainsi que pour ceux ayant 
quelques ressources.

La santé à la Mission Locale
La crise sanitaire a nécessité d’intensifier nos services santé et 
bien-être auprès des jeunes :
 • �Un médecin généraliste bénévole effectue des permanences 

à la Mission Locale depuis septembre 2020,
 • �Des consultations jeunes consommateurs (CJC) sont propo-

sées, en partenariat avec le pôle addictologie du centre hos-
pitalier Redon-Carentoir.

Une deuxième psychologue est arrivée en avril 2021, afin de 
renforcer les permanences d’écoute psychologique.

Permanences Promeneurs du net
En partenariat avec les promeneurs du net d’Ille-et-Vilaine, la 
Mission locale du Pays de Redon et de Vilaine assure main-
tenant une présence éducative sur les réseaux sociaux. Quel 
que soit le sujet, Murielle est à votre écoute pour vous conseil-
ler, vous soutenir, répondre à vos questions ou préoccupations 
que vous soyez jeunes ou parents, inscrits ou non à la Mission 
locale.

Tous les jeudis de 14h à 17h30 
sur Facebook : Murielle Mission Locale Redon
Nous sommes au service de l’ensemble des 
jeunes du territoire ! N’hésitez pas à parler de la 
Mission locale autour de vous… et suivez-nous 
sur les réseaux : Facebook, Instagram, Twitter et 
YouTube.

Pas encore inscrit(e) ? Pour bénéficier de nos services, c’est 
simple : appelez-nous au 02 99 72 19 50 ou inscrivez-vous 
sur notre site www.ml-redon.com. ■

Horaires d’ouverture :
3 rue Charles Sillard - CS 60287 - 35602 REDON CEDEX 
02 99 72 19 50 - www.ml-redon.com 
Du lundi au jeudi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30 
et le vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h. ■

Sur l’année 2021, la Banque Alimentaire du Morbihan a pu 
reprendre un rythme quasi normal de ses activités. Plusieurs 
actions solidaires ont pu être menées au profit de la Banque 
Alimentaire. Les interventions de sensibilisation des jeunes 
à l’anti gaspillage alimentaire ont pu aussi reprendre dans 
les établissements scolaires. Notre grande collecte natio-
nale a eu lieu le 26-27 Novembre dans le département du 
Morbihan. Elle a permis de collecter 4 635 kg de denrées 

alimentaires dans notre secteur. Cette 
collecte contribue à aider les bénéficiaires 
du département en forte précarité alimen-
taire. La Banque Alimentaire approvi-
sionne les associations et CCAS et leur 
permet de distribuer environ 6 000 repas 
par jour tout au long de l’année. Merci aux 
donateurs et aux bénévoles !
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Vie sociale

ADIL

Communiqué de presse
Les services proposés 
au public par l’adil 

L’ADIL offre une information gratuite, neutre et complète sur tous 
les aspects juridiques, financiers et fiscaux touchant au loge-
ment. Cette information avant tout préventive permet à l'usager 
de mieux connaître ses droits et ses obligations, les solutions 
adaptées à son cas particulier. Il est ainsi en mesure de faire 
un choix éclairé, de mieux prendre en charge son projet ou de 
régler ses difficultés d’accès ou de maintien dans son logement. 
L'ADIL 56 est agréée par le ministère chargé du logement.

Ses trois missions :
- �L’information des ménages 

sur toutes les questions de logement
 • �la réalisation d’un plan de financement ou d’un diagnostic 

financier adapté à la situation personnelle de l’usager, 
dans le cadre d’un projet d’accession à la propriété.

 • �les règles d’attribution des logements HLM,  
la marche à suivre pour les demandes, 

 • �les prêts et aides spécifiques en matière d’habitat,  
allocation-logement, aide personnalisée au logement..., 

 • �les contrats de construction, de cession ou de travaux, 
 • �les aides aux travaux permettant la maîtrise de l’énergie, 
 • �les responsabilités en matière de construction, 
 • �les assurances liées à la construction et au logement, 
 • �le permis de construire et les règles d’urbanisme, 
 • �le droit de la location, 
 • �la copropriété, 
 • �l’amélioration des logements par le propriétaire bailleur,  

par le propriétaire occupant, par le locataire, 
 • �les relations avec les professionnels de l’immobilier : 

réglementation, mission, honoraires, 
 • �les droits de mutation et l’ensemble des frais annexes, 
 • �la fiscalité immobilière.

- L’observation des marchés de l’habitat et des pratiques
 • �l’offre de terrains à bâtir en lotissements et ZAC  

http://tab.adil56.org/
 • �les loyers du parc privé 

https://www.adil56.org/enquete-loyers-parc-prive-c35.html 
 • �l’offre de logements neufs http://neuf.adil56.org/

- �Le repérage, l’accompagnement et l’orientation 
des publics en difficulté (précarité énergétique, 
impayés de loyer, habitat non décent…)

Nous contacter / nous rencontrer par téléphone 
Chaque jour, les conseillers de l'ADIL assurent une permanence 
téléphonique et répondent à vos questions logement, du lundi au 
vendredi, de 13h30 à 18h au : 02 97 47 02 30. Des rendez-vous télé-
phoniques sont également possibles, par visioconférence, par mail 
adil.56@wanadoo.fr, sur rendez-vous en permanence. Pour rencon-
trer le Conseiller Juriste de l'ADIL lors de la permanence mensuelle 
assurée en mairie de La Roche-Bernard, Place Louis Levesque, le 
2e jeudi après-midi de chaque mois, de 14h à 17h. Il est indispen-
sable de prendre rendez-vous, de se munir d’un masque et d’un stylo 
pour la prise de note éventuelle.

Ce que l’adil ne fait pas : Elle n’assure aucune fonction commer-
ciale ou de négociation et ne remplit pas la mission de défense du 
consommateur ou du locataire : si elle renseigne les particuliers sur 
des points précis du droit de la construction et de l’urbanisme, elle 
reste en dehors de tout acte contentieux ; son rôle s’arrête, en ce 
domaine, à l’information et au conseil puis à orienter le public vers les 
organismes spécialisés. Elle n’assure pas de fonction opérationnelle : 
constitution de dossiers, établissement de devis, gestion de fonds 
d’aide, assistance technique, recherche de financements, dia-
gnostic thermique ; en ce domaine également, l’ADIL oriente le 
public vers les organismes spécialisés. ■

12 véhicules pour l’association locale Le réseau ADMR 
(Aide à Domicile en Milieu Rural) du Morbihan s’est 

engagé à la mise en place de 650 véhicules de service 
sur l’ensemble du département. L’ADMR locale s’est vu 
remettre douze véhicules neufs. « Cette dotation vise la 
reconnaissance du métier d’aide à domicile, à libérer les 
salariées d’une partie des contraintes liées à l’utilisation 
d’un véhicule personnel, améliorer l’attractivité du métier 
et faciliter le recrutement, conforter la qualité du ser-
vice rendu » indique Martine Morice, la présidente. Pour 
les douze aides à domicile éligibles à une voiture, c’est 
une grande satisfaction, un soulagement et une sécu-
rité supplémentaire. Ces véhicules, des Renault Clio 5 
à essence, ont été attribués aux salariées qui effectuent 
au moins 104 heures de travail par mois et parcourent au 
minimum 5 000 kms par an.
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Vie associative

SNRV Défi des ponts

Conditions dantesques pour le Défi des ponts 2021
Ce n’était pas un temps à mettre un chien dehors, samedi 
2 octobre à La Roche-Bernard (Morbihan). Pourtant, dans des 
conditions extrêmes, les 200 coureurs ont défié le temps et le 
circuit à la limite du praticable. Décidément, la météo ne les a 
pas épargnés. Après la première édition de l’Ultra Vilain Trail, en 
2020, marquée par la tempête Alex, la 6e édition du Défi des 
ponts, samedi 2 octobre 2021, a de nouveau mis à rude épreuve 
les organisateurs, les bénévoles, les coureurs et les spectateurs 
venus à La Roche-Bernard.

Malgré le temps, une bonne ambiance
« Malgré la pluie constante et les violentes bourrasques, la 
course s’est déroulée dans la joie et la bonne humeur. Pour 
cela, le Sport Nature Roche Vilaine (SNRV) a trouvé la bonne 
formule grâce à une organisation logistique adaptée et sur-
tout, grâce à leur détermination face aux éléments », avançait 
Laurent Le Gal, président du SNRV, organisateur de la course.

Et Benoît Blanchard, speaker de l’événement, de renchérir : 
« L’épreuve s’est déroulée dans un très bon état d’esprit. Il y 
a eu une énergie communicative au sein des responsables 
de cette association qui ne lâchent rien et gardent toujours 
le sourire et ça, ils savent le transmettre aux coureurs et aux 
bénévoles. »

Et de l’énergie, il en a fallu pour arriver au bout du circuit de 4 km. 
Tant sur le classement solo que sur celui du relais, la victoire s’est 
dessinée sur le tard. Les coureurs, pas malheureux d’en finir, ont 
franchi la ligne d’arrivée au son de la batucada Ploukatak. « Ce 
n’était vraiment pas facile avec ces conditions, ajoute Thibaud, 
participant sur le relais. Mais on a gardé notre bonne humeur 
jusqu’au bout, par respect vis-à-vis des organisateurs qui 
n’ont rien lâché non plus et maintenu la course. »

De quoi réjouir les responsables du SNRV qui donnent d’ores et 
déjà rendez-vous en 2022 pour la 2e édition de l’Ultra Vilain Trail, 
cette fois sous le soleil, si possible. ■

Vilaine en Fête

Vilaine en fête aura lieu du 23 au 29 mai 2022. Cette grande fête nautique et terrestre animera 
les rives de Vilaine pendant la semaine de l’ascension en reprenant les grandes lignes des 
éditions précédentes qui ont fait son succès.

Événement populaire totalement gratuit, il est organisé par l’association Vilaine en Fête avec la 
participation active du syndicat du port de La Roche-Bernard - Férel - Marzan, des associations 
locales, des commerçants, des communes, des collectivités locales, des régions, départements, 
et des nombreux partenaires financiers... Une semaine de Fête où vieux gréements et flottille 
traditionnelle déambulent sur la Vilaine et font étape à Pénestin, Camoël, Férel, Arzal, La Roche-
Bernard, Folleux, le pont de Cran Saint-Dolay et Redon pour finir à La Roche-Bernard le samedi 
et dimanche. Avec comme dates plus importantes:
	 • �Mardi 24 mai en soirée à La Roche Bernard concert « Cargo Winch »
	 • �Mercredi 25 mai à Redon : Restauration, Éclairage des voiles,concert 
	 • �Vendredi 27 mai à Arzal : Restauration, parade nocturne des bateaux illuminés, Fest Noz.
	 • �Samedi 28 mai à La Roche-Bernard: Restauration, parade nocturne des bateaux illuminés, feu d’artifice, concert.

Un accent particulier sera porté sur le week-end à La Roche-Bernard, où de nombreuses animations égaieront petits et 
grands, samedi après midi et dimanche. Le programme est en cours d’élaboration, vous aurez plus de détails dans le 
prochain bulletin municipal et sur notre site internet : www.vilaineenfete.fr 

Le président : Jean-Jacques Colin
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Les amis des Garennes
Enfin ! Après une année com-
plète sans Troc en 2020 et au 
printemps 2021 à cause de la 
pandémie de Covid-19 et de 
ses confinements, « Les Amis 
des Garennes » ont pu tenir leur 
« Troc de plants » le dimanche 3 
octobre dernier. Miracle, la pluie 
torrentielle de la veille fit place 
à une journée ensoleillée, bien 

agréable pour tous les « troqueurs ». Ceux-ci, bien qu’un peu 
moins nombreux que par les années passées, sont venus avec 
des brassées de plantes qui firent le bonheur de tous. L’associa-
tion a accueilli de nouveaux adhérents, enthousiastes, qui per-
mettent ainsi de continuer à proposer ces jolis moments convi-
viaux d’échanges multiples et fructueux. L’Assemblée générale 
aura sans doute lieu maintenant début 2022. Nous ne manque-
rons pas de vous en informer suffisamment à l’avance bien sûr. 
Nous vous y espérons nombreux avec plein d’idées, en espérant 
que la situation sanitaire ne viendra pas bousculer les projets, 
en particulier de visites de jardins.

Retenez la date du TROC de printemps, qui aura lieu le 
24 avril 2022. Nous vous attendons nombreux avec quantité de 
plants, de trucs et astuces et de bonnes histoires de jardiniers, 
le tout saupoudré de la bonne humeur habituelle. En attendant 
ces prochains rendez-vous, nous vous souhaitons à toutes et 
toutes d’excellentes Fêtes de fin d’année et de beaux jardins. 
Vous voulez nous contacter ? N’hésitez pas à nous écrire 
à notre adresse mail : amisdesgarennes@gmail.com ■

Depuis 2009, les photo-
graphes amateurs et les bé-
névoles d’Ar’Images vantent 
les richesses de La Roche-
Bernard et de toute la Bre-
tagne. Chaque mois, les nou-
veaux clichés sont analysés 
par tous les adhérents pour 
aboutir, au printemps, à la 
sélection des grands tirages 
illustrant le thème de l’année. 

Fin juin, les tripodes ou bipodes porteurs des grandes photos 
apparaissent sur les quais et dans les vieux quartiers. Depuis 
deux ans, l’exposition de plus petits formats anime deux éta-
blissements pour seniors (Nivillac et Férel) avec succès. Puis, 
les fans de photos peuvent acquérir ces tirages uniques lors 
de l’expo-vente annuelle. Après « Ar Mor & Ar Goat » en 2021, 
la cible de nos chasseurs d’images est bicolore, consacrée aux 
jaunes et aux bleus pour le thème du festival « Bretagne d’or et 
d’azur ». Ar’Images travaille en partenariat avec d’autres struc-
tures d’animation comme La P’Art Belle et son festival éco-ci-
toyen, l’association des commerçants de La Roche-Bernard, le 
Collectif photo Images Sans Frontière, et de façon permanente 
avec le Photo Club de la Vilaine Maritime. Outre le cycle de 
formation proposé aux débutants, Ar’Images s’adresse au jeune 
public grâce à des visites d’écoliers et collégiens. Pour s’ins-
crire à Ar’Images, il n’est pas nécessaire d’être un grand maître 
de la photo, puisque les progrès techniques sont surtout le fruit 
de nos échanges tout au long de l’année. Toutes les envies et 
les compétences sont les bienvenues ! 
www.arimages56.jimdo.free - arimages56@sfr.fr ■

L’association des Amis du Musée de la Vilaine Maritime

L’association des Amis du Musée de la Vilaine Maritime a à cœur de faire vivre la « Maison 
des Basses Fosses », hôtel particulier des XVIe et XVIIe siècles dans les vieux quartiers, qui 
abrite le Musée de la Vilaine Maritime: un incontournable de la Roche Bernard. Le gros tra-
vail de rangement, d’inventaire, de rafraîchissement du Musée continue. L’association poursuit 
son travail de collectage d’objets, de photos, de documents, de témoignages de la région. Des 
dons ont récemment permis d’étoffer les collections. L’association remercie chaque donateur 
pour leur confiance et leur générosité. 

Toutes les animations et l’ouverture du Musée auront été mises à mal par l’actualité sanitaire, mais 
les Amis du Musée continuent d’œuvrer. Cet été, l’association a eu le plaisir d’accueillir Alain 
Pérus, photographe, avec l’exposition « Passeurs de Tradition », ainsi que l’exposition « Au fil des 
modes en Pays Gallo », une exposition de costumes issus de la collection privée de Gilles David. 

En parallèle de l’ouverture touristique, le Musée s’est exporté à la Médiathèque de Marzan, 
avec sa nouvelle exposition «Une Histoire de Ponts». L’association espère pourvoir faire « voya-
ger » cette exposition dans d’autres lieux, d’autres villes. Plusieurs commissions ont été mises 
en place: la communication, l’inventaire, le parcours scientifique, les travaux, les collectages, 

les expositions temporaires,... permettant à chacun de s’investir dans son domaine de prédilection. Si vous avez un peu 
de temps à consacrer au patrimoine, à la culture, votre aide est la bienvenue car le Musée en a plus que besoin. Pour 
toutes questions, et rejoindre l’équipe : association.lesamisdumusee@gmail.com

Ar’Images, une association durable !
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Association club Français Anglais

Do you speak English? Just a little!
Voulez-vous améliorer votre anglais en rencontrant des 
Britanniques qui vivent ou séjournent à La Roche-Bernard?

Would you, an English speaking person, like the opportu-
nity to improve your French and get to know local people 
in an informal setting?

Notre Club propose à ses adhérents une soirée amicale, 
une fois par mois, à La Roche-Bernard. Chaque soirée a 
un thème different, soit des discussions sur un sujet topi-
cal, des jeux, des quiz, et les mois d’été une randonnée 
pique-nique et une partie de pétanque. Pour clôturer la 
soirée, il y a toujours un verre de l’amitié. Après dix-huit 
mois de “réunions” par email, nous sommes très contents 
que, depuis septembre, nous pouvons recommencer nos 
réunions. Venez nous rejoindre! Come and join us!

Contacts
Carol Sealy - 02 99 91 35 34
sealy.carol@googlemail.com

L’asso 6e Pont porte le projet «Danse Ta Ville»
Nous vivons tous quelque part, dans une commune, une ville.
Nous y habitons, nous la traversons, nous y errons parfois... 
Nous la connaissons bien.
Nous la pratiquons tous les jours avec empressement 
ou avec plaisir.
Nous y vivons, nous la vivons. 
Nous pourrions aussi la danser.

La commune est un lieu politique, social et économique et notre 
vie privée et personnelle dépend des interactions avec ce ter-
ritoire commun et partagé. Pourtant, il n’est pas fréquent pour 
les citoyens d’agir pour leur commune. Elle est avant tout un 
espace que, pour de multiples raisons, nous aimons plus ou 
moins. Danse ta Ville est l’occasion pour des habitants d’ex-
primer le lien qu’ils ont avec leur commune. C’est une forme 
décalée d’engagement. Un engagement poétique. Danse ta 
Ville est une création chorégraphique par et pour un groupe 
d’habitants encadré pas la danseuse et chorégraphe Peggy 
Bosc. Cette création est une célébration de plusieurs lieux choi-
sis par les habitants. Ils vont danser dans ces lieux (rue, place, 
croisement, parking, commerce, jardin public, pont, etc...) qui ont 
un sens pour eux. Ils vont danser le lien qu’ils ont avec ces lieux. 
Cette danse sera valorisée par une présentation publique in situ 
et la réalisation d’un montage vidéo. Chaque danseur pourra 
disposer de cette vidéo ainsi que la commune qui y trouvera un 
beau support de communication. 

Appel aux danseurs amateurs ! si vous êtes intéressés 
par le projet vous pouvez contacter Peggy Bosc par 
mail : lluna-i-cavall@outlook.com ■
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L’Asso’s Bernez et le Pisse Mémé, café-atelier associatif
Sous le tilleul de la cour partagée, le Pisse Mémé et ses voisins 
continuent à faire exister le pari du vivre ensemble. Et Dieu sait que 
ce pari est important et mis à l’épreuve par cette étrange époque ! 
Raison de plus pour s’accrocher… Aux côtés de Chemin d’éveil et 
de Laouen, l’Asso’s Bernez, l’association qui a fondé le café ate-
lier associatif que vous connaissez, tente de proposer une autre 
approche, collective, citoyenne, locale, et ouverte sur le monde. Tel 
est notre idéal, qui chemine bon gré mal gré depuis six ans déjà.

Si certains projets sommeillent, en attente de jours meilleurs (bien-
tôt une autre Fête du Vivant, un autre temps fort un peu agité du bo-
cal… un jour qui sait ?), d’autres se poursuivent ou émergent. Ainsi, 
lorsque le lieu a pu rouvrir ses portes, le Pisse Mémé s’est beau-
coup recentré sur son rendez-vous du vendredi soir. À partir de 17 
heures, la cour s’anime, les étals du Joyeux Marché se dressent et 
se garnissent de produits bio et locaux (voir ci-dessous), les habi-
tués et les curieux, les anciens et les oiseaux de passage arrivent, 
puis vers 19 heures, la musique résonne. Nous avons vécu de bien 
beaux moments jazzy, funky, folk ou rock sur une terrasse toute 
neuve, construite par une excellente équipe de bénévoles !

Outre ce temps fort de la semaine, la programmation pour les 
rejetons de Mémé s’est étoffée avec les dimanches après-midi 
goûter-spectacle pour les enfants (une fois par mois ou presque). 
Quelques soirées théâtrales nous ont donné envie d’y revenir plus 
souvent. Les ateliers ont quant à eux tenu vaille que vaille, avec 
quelques tentatives, des allers et des retours (une chorale, le mo-
ment tricot-thé papo-thé, un cercle autour de la parentalité, des 
soirées jeux, etc.). Nous avons aussi coorganisé un Mardi de l’Eco-
nomie Sociale et Solidaire avec le pôle E2S de Vannes, afin de 
rencontrer les structures du territoire qui œuvrent dans le même 
esprit et amorcer une réflexion en réseau. Bref, ça fourmille et ça 
vibrionne dans la ruche méméienne !! Et maintenant… L’Asso’s Ber-
nez grandit et mûrit. Parmi nos projets pour 2022, la création d’un 
emploi de coordinateur se profile, dans l’idée d’épauler l’équipe bé-
névole et de faire vivre le projet encore plus intensément. L’investis-
sement de chacun, le temps donné, les énergies qui se rencontrent 
restent au cœur de notre projet. Pour renforcer ce tissu et donner 
un second souffle à toutes ces bonnes volontés, nous faisons le 
pari de l’emploi associatif, à même d’enrichir et d’élargir le terreau 
du bénévolat... Et pour faire quoi ? Pour que davantage de nos 

envies prennent forme et chair : une petite bibliothèque chez Mémé 
(ouverte à toutes et tous, sans exception), toujours les concerts 
du vendredi, davantage de propositions pour les petits, des ate-
liers encore, plus de temps de débats et de réflexion, des temps 
d’accueil et des moments partagés pour les bénévoles, etc. Il y a 
de la place pour tout le monde chez Mémé, alors si le cœur vous en 
dit, venez y trouver la vôtre… Il suffit de venir à notre rencontre un 
vendredi ou de nous envoyer un mail. La porte est grande ouverte ! 
L’Asso’s Bernez - 13 rue du Dr Cornudet à La Roche-Bernard
lassosbernez@zaclys.net
https://lepissememe.com/

Reprise du Joyeux Marché le vendredi 4 février !
Le mois de janvier marquant la pause annuelle (et méritée !) 
de nos joyeux producteurs, c’est à partir du 4 février qu’ils 
reviendront animer chaque vendredi la cour du Docteur 
Cornudet de leurs étals colorés et de leurs bons produits du 
coin, comme on aime !

Pour ceux qui seraient encore passés à côté jusqu’ici, le Joyeux 
Marché c’est un regroupement de producteurs qui se retrouvent 
chaque semaine pour proposer à vos yeux et vos papilles 
ébahies une belle diversité de produits du terroir issus des 
productions biologiques et paysannes du secteur en favorisant 
le circuit court. Venir y faire un tour, c’est consommer autrement 
et transformer le moment « des courses » en un rendez-vous 
convivial, avec la terrasse (toute neuve !) du Pisse-Mémé qui 
vous tend les bras juste à côté… C’est aussi se positionner 
pour encourager l’économie locale et soutenir les producteurs 
qui ont fait le choix d’une agriculture respectueuse de l’homme, 
de l’environnement, des saisons…

Vous y trouverez chaque semaine les légumes de la Ferme de 
Bovenant (Nivillac) et les produits de la Boutique Asso (regrou-
pement associatif de producteurs bio locaux), avec une grande 
diversité de produits laitiers, vache & chèvre, miel, pains, farines, 
terrines & pâtés, bière, sirops, gelées, biscuits, sel, tartinades, 
tisanes… Le Lézard Jovial et ses produits lactofermentés riches 
en couleurs viendront également régulièrement se joindre aux 
habitués du marché ! Les Joyeux Marchés Festifs ont repris de-
puis cet été et l’on s’en réjouit ! Chaque vendredi ou presque, 
la cour s’est animée entre un concert sur la terrasse du Pisse 
Mémé et les stands du marché. Une belle ambiance chaleu-
reuse et conviviale qu’il a fait bon de retrouver après ces longs 
mois d’éloignement contraint… Le Joyeux Marché est toujours 
partant pour accueillir de nouveaux producteurs, pour une 
présence hebdomadaire ou plus ponctuelle. N’hésitez pas à 
prendre contact avec nous directement au Pisse Mémé pour 
toute information !!

Le Joyeux Marché, tous les vendredis de 17h à 20h, à partir 
du 4 février ■

L’Asso’s Bernez

Pisse Mémé
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Association 
fondation patrimoniale 
de La Roche-Bernard

L’Association Fondation Patrimoniale de La Roche-
Bernard continue de soutenir les associations de La 
Roche-Bernard pendant 2022.

Ce fonds a été mis en place par un petit nombre 
de collaborateurs soucieux de la préservation du 
patrimoine de La Roche-Bernard et qui souhaitent 
apporter un soutien financier à ceux qui voudraient 
mettre au point des projets appropriés dans cette 
zone. Notre objectif est d’octroyer des dons finan-
ciers généralement inférieurs à 2 500 euros, pour 
le développement de projets appropriés qui sont 
proposés par des associations déclarées.

La recevabilité d’une demande de don et la valeur 
du don seront déterminées par les gestionnaires du 
Fonds et ne pourront pas faire l’objet de discussion.

Pour tous renseignements 
fondation.lrb@gmail.com 

Femme Phoenix
Se libérer et se reconstruire c’est possible.

On vous croit, parlez-en, on va vous aider. Nous vous 
accompagnons dans toutes vos démarches. Perma-
nence à la Mairie de La Roche-Bernard les 1er et 3e 
mercredi de chaque mois de 13h30 à 15h30.

Contacts 
06 30 47 83 81

 assofemmephoenix
assofemmephoenix@gmail.com

Aviron Traditionnel de Vilaine Maritime

Les différentes restrictions imposées par la pandémie de Covid 
n’ont finalement pas permis de tenir le programme que nous 
avions exposé dans le bulletin de janvier 2021, en particulier la 
fin des travaux du second skiff et sa mise à l’eau au printemps 
pour une saison de navigation à deux bateaux. La saison d’au-
tomne fut néanmoins très bien remplie. 

La Journée des Associations du 11 septembre et les Journées 
du Patrimoine les 18 et 19 septembre nous ont permis de pré-
senter notre association avec exposition des 2 skiffs et d’expli-
quer nos activités à tout un chacun. De nombreuses adhésions 
ont été enregistrées ce qui a permis d’intégrer de nouvelles 
énergies et un savoir-faire confirmé. Nous allons pouvoir ainsi 
terminer le bateau cet hiver pour le mettre à l’eau au printemps.

D’autre part, de nombreuses sorties sur la Vilaine ont pu avoir 
lieu grâce à une belle météo d’arrière-saison et, surtout, grâce à 
de nouveaux chefs de bord qui se sont formés.

Tout ceci va nous permettre de participer en 2022 aux fêtes 
nautiques traditionnelles de la Vilaine et alentours, avec deux 
bateaux, pour le plus grand plaisir de tous, rameurs et public et 
faire connaître au plus grand nombre la nage à quatre au travers 
des sorties sur le fleuve.

Tous ces projets vous intéressent ? 
N’hésitez pas à nous contacter à : atvmlrb@gmail.com ou à 
consulter notre page Facebook : aviron traditionnel de vilaine 
maritime ■

Bouffée d’Air

Changement de décor en ce début d’année 2022 
pour l’association Bouffée d’Air !

En effet, l’association vous accueille désormais au 
4 rue des écoles à La Roche-Bernard. Ce nouveau 
lieu entièrement réaménagé nous permet de vous 
proposer plus de cours avec de nouveaux horaires 
ainsi que l’ouverture de cours de relaxation et médi-
tation. N’hésitez pas à nous rejoindre.

Pour tous renseignements 
sophro.bouffeedair@gmail.com
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Cercle Nautique Basse Vilaine Cinéma La Couronne

C’est reparti pour les palmeurs du CNBV, après une année 
pleine de rebondissements compte tenu des obligations sani-
taires. Le programme de la saison 2021-2022 s’annonce plus 
joyeux avec des entraînements mardi et vendredi, ainsi que le 
premier dimanche du mois 9 à 12h avec apnée et secourisme.

 • �En décembre, une équipe participera au téléthon de Séné et 
à la baignade des givrés sur Damgan.

 • �Janvier un séjour ski et snowboard prévu à Gourette.
 • �Avril sortie zodiac Hoëdic.
 • �Mai week-end Voile et zodiac Belle île.
 • �Juin sortie Houat, challenge master de la vilaine, et AG 

Barbecue.
 • �Pour septembre 2022, le voyage « plongée » se prépare, 

destination : Egypte, Baléares, … ?

Renseignements  
https://nautiquebassevilaine.wixsite.com/cerclenautique
06 72 80 11 87 ■

Elle a pour but de promouvoir le 7e art. Au 1er novembre 2021, 
l’association comptait 43 bénévoles et 2 salariés. Le rôle de 
chacun est de permettre le bon fonctionne-
ment du cinéma qui a accueilli plus de 
15.000 spectateurs depuis sa réou-
verture le 19 mai dernier.

Chaque semaine au moins 10 
séances permettent de projeter des 
films aussi bien en langue française 
qu’en version originale sous titrée. 
Régulièrement, les deux salles per-
mettent d’accueillir des débats à l’issue 
des projections en présence de membres 
d’équipes de tournage ou d’associations locales. La diffusion 
de ces films nécessite aussi bien des projectionnistes que des 
personnes d’accueil. L’association recherche donc à partir du 
mois de janvier 2022 des personnes motivées aimant le cinéma 
et disponibles pour assurer quelques séances chaque mois. La 
formation est assurée en interne par les bénévoles et les sala-
riés de l’association.

N’hésitez pas à nous contacter 
cinemalacouronne@gmail.com ou au 02 99 90 90 63 ou tout 
simplement en venant au cinéma aux heures d’ouverture (une 
demi-heure avant chaque séance). ■

Vie associative

2022 Gros challenge pour Loisirs Roche Sports

L’association Loisirs Roche Sports à tenu son assemblée 
générale samedi 6 novembre, après une rando VTT et pé-
destre, les adhérents se sont retrouvés à la salle Richelieu. 
Le président Yannick Robert a retracé une saison 2021 
compliquée, avec les restrictions sanitaires, mais sauvé 
par l’ambiance et la bonne humeur des animations pro-
posées. 

Jany Mathieu a dressé un excellent bilan comptable avec 
un solde positif. Le programme sportif de 2022, riche et 
varié a été présenté par Jean Louer. 
 
 • �Janvier : ski-snowboard à Gourette. 
 • �Mars : Rando Océan à Pénestin.
 • �Avril : 10e Trophée sud vilaine à Quimiac. 
 • �Mai : RAID des Barjots 2 623 km VTT entre fleuves 

et vignobles. Septembre : week-end Rando les pieds 
dans l’eau La Turballe. 

 • �Octobre : 5e Bowling Challenge de la vilaine Pontchâteau. 
 • �Novembre : A-G Rando des ponts. 

À l’unanimité, le bureau a été reconduit avec président 
Yannick Robert, secrétaire Yves Mahé, trésorière Jany 
Mathieu, animateurs techniques Patrick Jugan, Dédé Tati, 
Langin Robert, Jean Louër.
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Activités de l’espace Laouen

En 2021, l’association Laouen&vous, créée en 2020, continue 
son développement et propose de nouvelles activités et ateliers. 
Elle continue sa vocation qui est de créer un réseau d’accom-
pagnants de qualité, dans un même lieu et dans des domaines 
variés et de proposer régulièrement des ateliers de yoga, yoga 
du rire et atelier de danse libre pour enfants. Retrouvez toutes 
nos informations à jour sur notre site internet www.laouen.fr - 
Espace Laouen 13 rue du docteur Cornudet - au fond de la cour 
à gauche - La Roche-Bernard 06 34 90 26 05

Les pratiques et ateliers proposés
 • �Neurofeedback Dynamique, 

une neurotechnologie au service du bien-être
Aidez votre cerveau à mieux fonctionner. En 
douceur, sans stimulation électrique ni objectif à 
atteindre consciemment et en toute sécurité, 
cette méthode sûre et éprouvée, est utilisée à 

travers le monde depuis plus de 20 ans et qui 
comptabilise plus de 3 millions d’heures d’entraîne-

ment. Une méthode douce, accessible à tous. Elle permet une 
amélioration des états de fatigue nerveuse et troubles émotion-
nels : burn-out, stress, anxiété, dépression. et aussi difficultés 
scolaires, troubles de l’attention, troubles « dys » et des appren-
tissages et bien d’autres encore. 

Marjory Lesegretain Jandet, Praticienne 
en Neurofeedback Dynamique, 06 76 88 51 27

 • Modelage TUINA (Chinois)
Ayant acquis des compétences en énergétique traditionnelle 
chinoise, je vous propose le modelage TUINA un des piliers de 
la médecine chinoise. Après un temps d’échange, je commence 
au niveau du dos et de la nuque par un pétrissage pour dénouer 
les zones de tension. Ensuite, j’effectue des manœuvres sur 
l’ensemble des méridiens pour harmoniser l’énergie. Selon vos 
attentes, vous ressentirez de la détente, du relâchement, diminu-
tion des tensions, de la vitalité … Blandine Placet - Animatrice 
yoga du rire - Praticien énergétique chinoise - 07 86 58 69 72

 • Réflexologie Plantaire
« Un moment pour soi » vous propose des soins 
en réflexologie plantaire, méthode Ingham. Cette 
méthode agit sur le stress et ses conséquences. 
C’est un massage sur l’ensemble des pieds, sur les 

méridiens chinois. Cette méthode permet une détente, 
une régulation de l’ensemble du corps, organes,tissus...

La séance commence par un massage détente des pieds puis un 
massage spécifique sur les méridiens chinois. Un vrai moment de 
détente, un moment pour soi, idéal de 2 à 99 ans - contact Joëlle 
06 62 56 60 80

 • Séances individuelles de Shiatsu
Il s’agit d’une technique japonaise d’accupression sur les méri-
diens chinois. La pression exercée sur des points spécifiques 
permet l’équilibre énergétique et la détente du corps. Thomas 
(formé à l’IOKAÏ) sur rdv 06 34 14 79 32

 • Animations Yoga du Rire
Formée à l’Institut Français du yoga du Rire 
et Rire-Santé, je vous propose des séances 
selon la méthode du Docteur Kataria. Au départ, nous prépa-
rons notre corps avec des étirements et des exercices respira-
toires. Puis nous rions ensemble dans une ambiance conviviale 
et bienveillante en terminant la séance par une relaxation. Nous 
accédons à des moments de joie, de vitalité, de partage, de 
convivialité, de pétillement, d’enthousiasme …Blandine Placet 
- Animatrice yoga du rire - Praticien énergétique chinoise - 
07 86 58 69 72

 • Ateliers massage parents-bébé (de 0 à 12 mois) 
Apprenez à masser votre bébé avec une instructrice certifiée 
de l’AFMB (Association Française de Massage pour Bébé). Les 
ateliers se déroulent en petit groupe et sont organisés en cycle 
de 5 séances d’1h30. Tarif  : 100 euros les 5 séances. Plus 
d’informations et inscription : Faustine au 06.36.02.22.79

 • Deux ateliers de yoga le jeudi 10h et 18h30
Atelier de yoga ayant pour objectif d’acquérir une 
meilleure conscience corporelle, connaître son 
propre corps et développer un regard intérieur et 
une attitude d’écoute de Soi et une détente pro-
fonde. Lors des cours, oubliez la performance, soyez 
simplement à l’écoute de vos sensations et de vos 
besoins. Le yoga que j’enseigne est un yoga traditionnel 
qui allie respirations, postures et relaxation, ce qui permet une 
détente globale du corps et de l’esprit. Les cours sont adaptés 
au niveau du groupe et des adaptations sont proposées pour 
faciliter ou intensifier les postures. Les cours sont au tarif de 
13 euros la séance 110 euros le trimestre et 290 euros l’année. 
Aurane : 06 06 44 58 77

 • �Danse Libre Enfants de 4 à 12 ans, 
mercredi 15h30

Cet atelier propose aux enfants, un moment de danse 
en toute liberté, sans attente de réussite. Un moment 
de joie et de rires sur des musiques qu’ils aiment ou 
découvrent. L’atelier se compose de moment de danse 
ou de jeux dansés, seul, à deux, en groupe. La joie est 
toujours au rendez-vous. Une tenue confortable, robes, déguise-
ments sont bienvenus du moment qu’ils ne soient pas fragiles et 
permettent les mouvements au sol.

Pour les robes un petit legging peut être sympa et aussi une 
bouteille d’eau. Suivant les salles la danse se fait pieds nus. Le 
mercredi 15h30 – 16h30 toutes les semaines en fonction du 
nombre d’inscrits réservation par sms au 06 62 56 60 80

1 atelier : 10 euros - 8 ateliers : 64 euros (utilisable jusqu’à 
juin 2022) ■
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Vie associative

L’association 
des Usagers du Port

Grand rendez-vous du 3 au 6 juin 2022
Le pays de La Roche Bernard sera en fête au prochain 
week-end de Pentecôte, un rendez-vous d’autant plus 
attendu après cette période particulière. L’association Fileri 
Filera œuvre depuis 2012 pour l’organisation d’événements 
autour du chant traditionnel harmonisé  : concerts, confé-
rences, stages, animations diverses telles que marches ou 
rondes chantées.

Fileri Filera est né de L’Ensemble Choral de La Roche-Ber-
nard, leur collaboration est donc naturelle. Le vendredi 3 
juin, l’ECRB fera l’ouverture du festival conjointement avec 
le « Chœur Fileri », spécialement créé pour l’événement. 
Hervé Dréan, collecteur de centaines de chants traditionnels 
dans la région, interviendra aussi largement dans ce spec-
tacle, au Forum de Nivillac.

Des ensembles et groupes presti-
gieux ont été invités lors d’éditions 
passées tels La Mal Coiffée, Les Têtes 
de Chien, Le Cor de La Plana, BHQ. 
Cette année verra de nouveau de belles 
surprises comme le duo féminin « Elles s’y 
promènent », venant de Belgique. (Le samedi 4 
juin).

D’autres moments festifs animeront notre commune  : 
concert le dimanche 5 juin, marche chantée dans les rues, 
venelles et chemins de La Roche. On retrouvera avec plai-
sir la « Ronde chantée » du lundi matin place du Bouffay, 
qui attire de plus en plus de public. Beaucoup de cités 
nous envient ce lieu magique entouré de ses terrasses et 
tellement propice à la joie de vivre ! 

Vivons pleinement notre port
L’A.U.P, Association des Usagers du Port se structure autour 
de trois objectifs principaux : 

 • �Défendre les intérêts des plaisanciers : représentation auprès 
des instances régionales, participation aux réunions organi-
sées par nos partenaires…

 • �Entretenir la convivialité à terre : Assemblée Générale Annuelle, 
organisation des réunions festives et journées à thèmes…

 • �Créer de la convivialité en navigation : navigation en flottilles, 
bourse des équipiers, accueil à bord pour des sorties de dé-
couverte de la plaisance…

Dans un contexte rendu particulièrement difficile par la pandé-
mie de la COVID 19 qui a restreint la pratique de la plaisance 
ces deux dernières années et démobilisé certains adhérents, 
l’Association des Usagers du Port (A.U.P.) s’est efforcée de 
maintenir le lien avec sa centaine d’adhérents et à défendre 
ainsi leurs intérêts et par voie de conséquence ceux de tous les 
plaisanciers du port, en les représentant dans les différentes 
réunions et commissions organisées néanmoins pendant cette 
période, par les instances régionales qui réglementent la navi-
gation en Vilaine et dans son estuaire. 

Plus que les années précédentes, 2022 est une année impor-
tante pour les plaisanciers de La Roche Bernard qui verront 
s’initier ou se poursuivre les projets portés par la commune 
de La Roche Bernard, par l’EPTB Vilaine établissement public, 
ainsi que par la Compagnie des Ports du Morbihan, dans le but 
d’améliorer les infrastructures portuaires et l’attractivité du site.

Certains choix budgétaires et techniques concernant notam-
ment le projet d’aménagement de l’écluse d’Arzal ne seront pas 
sans conséquences pour les plaisanciers stationnés dans les 
ports situés en Vilaine ou pour ceux qui souhaitent y accéder, ni 
pour les professionnels et commerçants qui vivent de cette acti-
vité. Il appartient à l’A.U.P. associée aux autres associations de 
plaisanciers basés en Vilaine de défendre le projet qui garantira 
la libre circulation des navires au cours des saisons propices à 
la navigation et cela pendant toute la durée des travaux.

En 2022, l’A.U.P. poursuivra ses actions de sensibilisation au-
près de ses adhérents, concernant une pratique sûre et respon-
sable de la plaisance, en organisant des ateliers de découverte 
et de perfectionnement à la navigation fluviale et maritime dans 
le respect de la charte pour une navigation durable. Pour faire 
face à ces objectifs, notre association souhaite accueillir au sein 
de son conseil d’administration de nouveaux membres qui vien-
dront enrichir par leurs idées, les projets en cours et en porter 
de nouveaux. ■

Pour toute information complémentaire
A.U.P. 17 La Voûte 56130 Férel
Secrétariat: 06 30 14 94 29
contact@auplarochebernard.org
www.auplarochebernard.org ■

Fileri Filera
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Femmes de Bretagne

Nouvelle équipe pour la coordination de La Roche Bernard
Femmes de Bretagne est un réseau de soutien à l’entre-
prenariat féminin dont l’objectif premier est de favoriser la 
création, la reprise et le développement d’entreprises por-
tées par des femmes en Bretagne et en Loire Atlantique.

Comment ? En proposant des rencontres et des ateliers per-
mettant aux 1000 adhérentes de créer un réseau professionnel 
local, de créer du lien, de travailler sur leurs freins et de monter 
en compétences sur des sujets où elles en ressentent le besoin.

Le partage humain, le partage des compétences, l’entraide, la 
bienveillance et l’écoute sont les valeurs portées au quotidien 
par le réseau. Ces ateliers et rencontres sont organisés par nos 
90 coordinatrices bénévoles qui œuvrent chaque jour pour que 
l’entreprenariat féminin se développe et soit reconnu sur leurs 
territoires. La coordination de La Roche-Bernard vient d’être 
reprise par Sophie et Céline. Des ateliers ont été organisés : 
After-Work et atelier sur le thème « Comment s’appuyer sur les 
forces de notre territoire pour développer son réseau ? »

Renseignements, adhésions et inscriptions aux ateliers
la-roche-bernard@femmesdebretagne.fr
femmesdebretagne.fr

Sophie Marquet
Agent général Gan assurances et Courtier 
en association, à La Roche-Bernard depuis 
Janvier 2018, je suis juriste de formation et j’ai 
travaillé pendant plus de 10 ans en compagnie d’assurances. 
Ma raison d’être est de protéger les personnes et contribuer au 
développement local.

Mes priorités : proximité, détermination et présence sur le 
terrain. J’ai donc à cœur de partager nos expériences de femmes 
entrepreneures et de sensibiliser aux thématiques liées à l’entre-
prenariat et aux besoins spécifiques des femmes en territoire 
Rochois et ses alentours. Je suis ravie de reprendre la coordi-
nation de notre petite cité de caractère et impatiente de faire 
de nouvelles rencontres pour booster l’entreprenariat féminin 
local, dans un esprit d’entraide et de bienveillance.

Céline Schertzer
J’ai travaillé plus de 20 ans comme salariée 
dans des structures d’insertion : chantier 
d’insertion, centre pénitentiaire, CIDFF... 
Durant les 5 dernières années, j’ai codirigé 
Odette and Co, un collectif de femmes en 
milieu rural en Ardèche. Je profite de mon 
arrivée récente dans le Morbihan pour me 
mettre à mon compte comme Coach en déve-
loppement personnel / Guide vers soi. Et donc 
rejoindre le réseau Femmes de Bretagne. Je souhaite 
apporter mes compétences techniques en démarche appré-
ciative, permettre à l’antenne de mettre en place des ateliers 
en lien avec les besoins des femmes adhérentes, de créer des 
liens bienveillants et porteurs de solidarité. Après la crise covid, 
on a toutes grand besoin d’une communauté bien réelle. ■
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L’art Roche Bernard
L’association L’Art Roche Bernard a été créée en 2007, 
elle concerne le secteur de la création artistique et arti-
sanale.

Elle a pour but la promotion et la valorisation des artisans 
d’art et artistes installés sur la commune de La Roche-
Bernard. Elle aspire à présenter la qualité d’un travail 
exclusivement artisanal et artistique excluant toute revente 
d’objets manufacturés.

Cette association espère contribuer à une dynamique de 
l’espace artistique au sein de sa commune par le biais 
de la complémentarité de ses adhérents. Ces derniers 
proposent des créations dans des domaines très variés tels 

que la peinture, la sculpture (contemporaine, 
bronze…), le vitrail, le verre, le cuir, le textile, 
la céramique, la photo, la décoration intérieure, 
l’ameublement. Les galeries et ateliers d’art 
sont ouverts toute l’année pour certains et 
en période estivale pour d’autres.

Pour plus de précisions renseignez-vous 
auprès de l’office de tourisme ou sur la page 
Facebook de l’association l’art Roche Bernard.

Contacts
1 ter, rue de la Saulnerie 56130 La Roche-Bernard 
lartrochebernard@gmail.com
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Jazz Comme une Image

Vie associative

Le festival Jazz Comme Une Image s’est tenu du 23 au 25 
juillet 2021, neuf concerts gratuits mêlant jazz, musiques tradi-
tionnelles et improvisées, proposés dans plusieurs lieux de la 
ville : Ar Roc’h Kafe - Électrorium - chapelle Notre-Dame - jar-
din des Garennes. 

On peut dire que cette deuxième édition était une gageure plus 
spectaculaire encore que la première : d’abord nous avons 
installé notre dispositif principal dans les Garennes, avec 
buvette, galettes, sonorisation, scène, barnums, ce qui nous a 
conduits à revoir fondamentalement notre organisation. 

Et puis, entre situation pandémique incertaine, météo aléatoire, 
mise en place du passe sanitaire la veille de notre premier 
spectacle, les motifs d’inquiétude étaient nombreux, auxquels 
se sont ajoutés les problèmes inhérents au déroulement de ce 
genre d’événements. Par exemple, un impondérable que nous 
n’avons pas anticipé, c’est quand les musiciens argentins du 
trio de Rudi Flores - dont le train avait déjà une heure de déca-

lage sur l’horaire prévu initialement - se sont retrouvés bloqués 
à la gare de Nantes en raison d’une manifestation qui empêchait 
toute circulation à ses abords : ils étaient dans l’incapacité de 
rejoindre la Roche Bernard à l’heure pour les balances (réglages 
du son), répéter, voire se détendre avant de jouer. 

Résultat, ils sont arrivés 20 minutes avant leur concert (bénie 
sois-tu, Caro, d’avoir réussi à les mener à bon port !) ; autant 
dire que dans ces moments-là les organisateurs sont rivés à 
leur téléphone et stressent un maximum en essayant de gérer 
au mieux leurs émotions pour faire bonne figure face au public 
qui commence à arriver.

Dans le même registre il serait amusant d’évoquer les tas d’en-
nuis auxquels nous avons dû faire face (perte de clés, inonda-
tions, électricité défaillante, toilettes sèches plus très sèches 
etc. etc.), mais le cours inexorable du temps les transforme en 
souvenirs, ce ne sont plus des événements problématiques ou 
fâcheux, mais autant d’anecdotes se bonifiant au gré de leur 
évocation (chacun a sa version !) et qui nourrissent l’histoire de 
notre jeune festival. Une histoire esthétique certes, mais surtout 
humaine et c’est sans doute cela plus que tout qui nous fait 
nous sentir vivants : cette solidarité entre bénévoles, ces after 
incroyables dans le jardin jusqu’à une heure avancée de la nuit, 
ces émotions que nous ont offert les artistes, ces souvenirs 
communs, cette jubilation de nous retrouver ensemble, à l’exté-
rieur et en musique, dans ce contexte si difficile… 

Un immense MERCI à la mairie, aux contributeurs et partenaires 
privés, institutionnels, et surtout, donc, aux bénévoles et à tous 
ceux qui nous ont donné un coup de main. Franchement, si 
c’était à refaire en 2022… Allez, chiche ! ■
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JALMALV (jusqu’à la mort accompagner la vie)

Association loi 1901 reconnue d’utilité publique depuis 
1993, s’appuie sur 3 valeurs : la dignité, le respect de la 
vie et la solidarité.

Par le biais des bénévoles, elle propose un accompagne-
ment a des personnes confrontées au vieillissement, à la 
maladie grave et à la mort, au sein des unités de soins 
palliatifs, des Ehpads et aussi à domicile, ainsi que leur 
entourage. L’association accompagne également les per-
sonnes endeuillées par le biais de groupes de paroles ou 
en entretien individuel.

Nous remercions la municipalité de nous avoir accueilli 
à la journée des associations du 11 septembre. Cela 

nous a permis de rencontrer 
des personnes souhaitant 
s’investir et démarrer courant 
novembre (promotion 2021 
2022). Une soirée est prévue à 
Saint-Nazaire le 3 février autour 
de l’accompagnement du deuil en 
présence de Rachel Galerme Au-
teure du livre « Revivre après lui ».

Une permanence est ouverte tous les après-midis à Saint- 
Nazaire au 4, rue Pierre Mendès France - 02 40 42 57 15 
jalmalv.saintnazaire@gmail.com
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FCBV

Tout d’abord, nous tenons à remercier notre prédécesseur, 
Cyrille Sébillot, qui a œuvré à la tête du club pendant 6 ans, et 
a réalisé un énorme travail. 

Aujourd’hui, nous reprenons le flambeau pour poursuivre le 
travail mené par Cyrille, mais aussi pour le développer sur 
nos idées. Nous prenons la tête d’un club sain, structuré, dans 
lequel les idées et les bonnes volontés sont nombreuses. 

Évidemment, si la situation sanitaire reste instable et particu-
lière, nous pouvons espérer voir le bout du tunnel, et enfin vivre 
une saison la plus normale possible, en dépit des contraintes 
qui restent pour l’instant présentes. 

Le club est structuré autour de plusieurs entités  : un pôle 
football animation (pour les enfants âgés de 6 à 11 ans) placé 
sous la responsabilité d’un groupe d’éducateurs et de dirigeants 
expérimentés. Vient ensuite la phase au cours de laquelle les 
joueurs du FC Basse Vilaine sont regroupés avec les jeunes des 
communes de Marzan, Péaule et Arzal, au sein du « Groupement 
de jeunes du pays de la Roche Bernard » (des catégories U12 
à U18). Enfin, à partir de 18 ans, les joueurs peuvent ensuite 
évoluer au sein des catégories Séniors, puis Vétérans. 

Le FC Basse Vilaine est une association sportive ancrée 
dans le territoire local et nous souhaitons, par nos actions 
et projets, donner un sens à chacun de ces mots : 

Tout d’abord, nous pouvons compter sur une structure solide, à 
tous les niveaux, des plus jeunes aux moins jeunes, grâce à des 
joueurs, des dirigeants, des encadrants, des éducateurs et des 
supporters investis et volontaires. 

Ensuite, cette pratique sportive est encadrée par un caractère 
associatif  qui est au cœur des valeurs du club  : au-delà du 
sport, nombreux sont ceux qui unissent leurs connaissances, 

leurs compétences, leur enthousiasme pour œuvrer ensemble à 
la pérennisation du club. 

Nous pensons en particulier aux 25 membres du bureau, et 
aux autres bénévoles qui oeuvrent au quotidien, souvent dans 
l’ombre, et qu’il est important de mettre en lumière, tant leur 
travail est essentiel à la stabilité du club et à la mise en œuvre 
de nouveaux projets. 

Enfin, cette association est ancrée dans le territoire : nos nom-
breux partenaires et sympathisants locaux en sont les témoins 
privilégiés. Nous tenons à les remercier sincèrement car leur 
soutien est essentiel pour le club. Nos remerciements vont éga-
lement vers les municipalités de Nivillac et de la Roche Bernard, 
qui mettent à notre disposition installations et équipements, et 
nous soutiennent également au quotidien. 

Si vous souhaitez entrer en contact avec le club, n’hésitez pas, 
en nous transmettant un message à l’adresse suivante : 
bassevilainefoot@gmail.com. 

Vous pouvez aussi nous suivre sur les réseaux sociaux 
Facebook et Instagram. ■

L’association UTL - Pays de Vilaine a repris ses activités 
depuis début septembre avec 212 adhérents.

Depuis début novembre, un nouveau Conseil 
d’Administration a été mis en place. Suite au retrait de 
notre président Lionel Rougeol, un nouveau bureau a été 
élu :
• �Président : Pierre OILLIC
• �Vice-Président et administrateur 

UTL de Bretagne : Jean-Marc ROCHAIS
 • �Secrétaire : Patrice RENARD
 • �Trésorières : Annie BILLY et Yvette KERROUAULT

L’UTL propose à ses adhérents plusieurs activités : confé-
rences, sorties et voyages, randonnées pédestres, petites 
sorties à thème et un atelier de lecture. Les conférences 
ont lieu au Forum de Nivillac. Notre association est ou-
verte à tous. 

Vous trouverez tous les renseignements 
sur notre site internet http://utlbzh.fr/pays-de-vilaine

Vous pouvez nous contacter par mail : 
utlpdv@gmail.com 
ou par téléphone au 06 80 65 24 04.

Université du Temps Libre Pays de Vilaine
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Le Souvenir Français Comité Pays de Vilaine 

Le Souvenir Français est une association nationale reconnue 
d’utilité publique depuis le 1er février 1906 et ouverte à tous 
dont la vocation se décline en trois mots : mémoire, animation, 
transmission.

Dans le domaine de la mémoire, le Souvenir Français participe 
activement à la sauvegarde des sites mémoriels de la France 
combattante (entretien et rénovation de tombes, monuments, 
stèles, plaques).

L’animation de la vie commémorative patriotique se fait par la 
participation aux cérémonies (délégations, drapeaux, dépôts 
de gerbes). La transmission du flambeau du souvenir aux 
jeunes générations, mission importante, s’exerce au travers 
d’interventions ponctuelles en milieu scolaire (exposés en 
coordination avec le corps enseignant) et d’un concours annuel 
qui récompense les classes primaires participantes par un 
voyage d’une journée financé par le Comité Pays de Vilaine. 

En coordination avec les mairies, le Comité Pays de Vilaine du 
Souvenir Français ambitionne de mener à bien sûr les com-
munes de son secteur des projets concrets intergénérationnels 
au cours de l’année. ■ 
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Ramasser les déchets, un acte citoyen
À l’issue de la ramasse, une famille pose avec les déchets 
collectés (sacs, et pots contenant des mégots) devant le 
port neuf.

À l’initiative de l’association
Les Rochois à la ramasse, une vingtaine de personnes 
s’étaient donné rendez-vous devant la salle Richelieu 

dimanche 14 novembre. « Nous organisons en moyenne 
une fois par trimestre ce genre d’opération qui consiste 
à nettoyer les rues de notre ville, indique Ange Croguen-
noc, la présidente. C’est sur la base du volontariat que 
des personnes sensibles à l’environnement répondent à 
notre appel en le transformant en un acte citoyen. »

Parmi les volontaires rencontrés dimanche, les enfants 
n’étaient pas les derniers à être opérationnels. À l’issue de 
la matinée, une quinzaine de kilos de déchets et environ 
un volume équivalant à 5 litres de mégots de cigarettes 
ont été ramassés. Et à ce sujet, Ange Croguennoc de se 
faire l’avocate : « Sachant que chaque mégot qui atter-
rit dans un caniveau au lieu d’un cendrier pollue, à lui 
seul, 500 litres d’eau, nous pouvons considérer que nous 
avons sauvé quelques milliers de litres d’eau. La Vilaine, 
qui est localement notre source d’eau potable, doit être 
préservée de toute pollution. Celle apportée par le rejet 
des mégots dans la nature n’est pas sans conséquences 
sur notre environnement. » 

Contact
lesrochoisalaramasse@gmail.com

Les Rochois à la ramasse



Loisirs Temps Libre 

École française de voile, kayak, canoë, permis 
L’activité voile loisirs qui regroupe petits et grands à partir de 
6 ans, le mercredi et le samedi après midi, reprendra le samedi 
5 mars pour se terminer le 26 novembre. Rejoignez-nous pour 
une nouvelle année de navigation sur la Vilaine.

 

• �Vous pourrez, dès le mois de mars, profiter des joies 
de l’eau en famille ou entre amis: kayak, paddle, pédalo, 
canoë, bateau à moteur sans permis.

 • �En avril débutera l’accueil des écoles pour faire découvrir 
aux enfants la navigation à la voile.

 • �Durant les vacances d’avril des stages de voile 
seront organisés à partir de 4 ans.

 

• �Les formations pour le permis bateau mer ou eaux 
intérieures démarreront dès la fin du mois de janvier.

Toute l’équipe de Loisirs Temps Libre vous souhaite une belle 
et heureuse année 2022.

Pour plus d’informations 
www.loisirs-temps-libre.fr - loisirstempslibre@wanadoo.fr

www.facebook.com/pages/Loisirs-Temps-
Libre/112813065550897?ref=hl

02 99 90 83 25 - 06 74 57 32 19 ■
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L’association «Tango della Roca» 
a été créée le 11 mars 2015. Son 
logo comporte, stylisé, le pont sus-
pendu sur la Vilaine. Elle a pour objet 
de développer au sein de la cité de La 
Roche-Bernard le goût et la pratique du tango argen-
tin, ainsi que toutes autres danses à travers des acti-
vités artistiques, culturelles, musicales, chorales et 
l’organisation d’événements de même nature. Nous 
n’avons pas pu organiser d’événements en 2020 
et 2021 à cause du COVID 19. Nous espérons 
reprendre nos activités dès 2022.

Contacts
06 66 59 62 80 
https://tangodellaroca.wixsite.com/tangodellaroca
tangodellaroca@gmail.com

Tango della RocaAssociation 
des Commerçants

Après deux années difficiles l’association des arti-
sans et commerçants du pays rochois s’est réunie le 
13 octobre et a élu un nouveau bureau :
 • �Président : Bertrand Doucey  
 • �Vice-président : Charlène Cottineau 
 • �Secrétaire : Pascal Stocker 
 • �Vice-secrétaire : Aurélien Potiron
 • �Trésorière : Nadia Paulay 
 • �Vice- trésorière : Yamina Godard

Nous proposons différentes animations au sein de 
notre petite cité de caractère : Noël, la fête du prin-
temps, la braderie des commerçants et pour voir plus 
loin une course caisse à savon. Nous espérons que 
ces différents événements permettront aux commer-
çants et à notre belle ville de s’animer ! Nous avons 
hâte de vous rencontrer lors de ces événements !

Le bureau 
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Vie associative

Flottille Traditionnelle de la Basse Vilaine

La Flottille Traditionnelle de la Basse Vilaine est une associa-
tion de propriétaires de bateaux classiques et traditionnels. Elle 
réunit actuellement 40 bateaux en bois, essentiellement des 
bateaux de plaisance classiques dont les plus anciens sont plus 
que centenaires. 80 membres sont inscrits.

L’association FTBV est soutenue depuis 20 ans par le 
syndicat du port, la Compagnie des ports du Morbihan 
et les communes de La Roche-Bernard, Férel et Marzan. 
Chaque bateau est représentatif d’une époque, d’un architecte, 
d’un type de navigation.

Bateaux de travail comme le coquiller de Concarneau Enez 
Vreizh, ancien pilote de Cherbourg adapté à la plaisance 
comme Belle Aventure, voiliers de croisière comme la plupart 
des bateaux de la Flottille ou bateaux de régate pure comme 
Arcance et Petite Aile dont les plans datent de 1935 ou encore 
le très beau ketch Morwena qui propose des croisières fluviales 
sur la Vilaine.

• �Le plus ancien : Le ketch Swastika de 1908.
• Le plus grand : Swastika 14,62 mètres.
• Le plus petit : Marcelle une petite plate du golfe 4 mètres.
• Le plus beau : Chaque chef de bord a le plus beau bateau.
• 3 bateaux sont classés Monument Historique.
• 10 bateaux ont le label « Bateau d’Intérêt Patrimonial BIP »
Tous sont admirables.

Les bateaux de la Flottille sont regroupés sous la vieille ville de 
La Roche-Bernard, au fond du port du Rodhoir qui vient d’être 
aménagé avec une harmonieuse estacade en bois facilitant les 
embarquements.

Grâce à ces bateaux du patrimoine, le port de La Roche fait 
partie de ces quelques ports atlantiques où l’on peut voir pendant 

la belle saison un beau rassemblement comme on en voit au 
port musée de Douarnenez ou celui de La Rochelle.

Depuis 2 ans, la Flottille, sans prétendre faire un port-musée, 
a multiplié les actions d’animation pédagogique du port, à l’in-
tention des nombreux visiteurs connaisseurs comme néophytes.

En 2020, chaque bateau a reçu une pancarte à son nom, bien 
lisible depuis les quais, comportant ses caractéristiques et son 
historique. On a constaté un réel intérêt touristique.

En 2021, un très bel album de 120 pages, relié cartonné, a été 
imprimé. Il présente la Flottille, ses 40 bateaux traditionnels et 
classiques, leurs caractéristiques, leurs équipages de femmes 
et d’hommes passionnés par le patrimoine maritime. On y trou-
vera aussi des informations sur les architectes et les chantiers 
navals qui ont construit ces bateaux. Une séance dédicace aura 
lieu le 27 novembre à la mairie de La Roche.

Les animations traditionnelles du port de La Roche, et de la 
Vilaine sont toujours au programme. Le 14 juillet les bateaux 
pavoisent dans le port et font à la nuit tombée un vire-vire 
nocturne éclairés par leurs feux de Bengale.

On remarquera surtout la manifestation des Journées du 
Patrimoine en septembre : Les bateaux pavoisent et viennent 
naviguer devant le quai de la Douanerie, avec musique et 
commentaire pour expliquer les différents types de bateaux et 
leurs histoires. Trois cents personnes ont assisté à cet évène-
ment. C’est aussi l’occasion pour de nombreux visiteurs de faire 
un baptême de navigation sur la Vilaine.

Journées du Patrimoine : une partie de la Flottille au quai de la 
douanerie.

Contacts
Capitainerie 2 quai St Antoine - 56130 La Roche-Bernard
flottillebassevilaine@gmail.com ■



Histoire & patrimoine

Il y a cent ans à La Roche-Bernard…
Il y a cent ans, en 1921, Henri Le Breton publie le second tome 
qui termine sa fameuse histoire de La Roche-Bernard. Né à 
Campénéac en 1878, l’auteur est prêtre à La Roche-Bernard 
durant vingt-trois ans, de 1899 à 1922. 

Après quelques articles dans le bulletin paroissial et 
des pièces de théâtre sur l’histoire rochoise jouées au 
patronage, le premier tome de La Roche-Bernard est 
vendu par souscription en 1919. Henri Le Breton, for-
tement marqué par la Première Guerre, aurait voulu 
attribuer dans le second tome une place importante 
aux Rochois morts au combat. Il pense l’illustrer de 
photographies légendées de notices biographiques. 

Le produit des ventes du premier tome n’étant 
pas suffisant, il doit renoncer à son projet. 
Nommé à Taupont, il finit par réaliser ce qu’il 
n’avait pas pu faire à La Roche-Bernard : un 
album souvenir, un Livre d’or des enfants de 
Taupont morts pour la France. Devenu cha-
noine honoraire de Vannes, il écrit en 1933 
une vie de saint Goulven, évêque du Léon au 
Vie siècle puis une histoire de Rieux en 1957. Henri Le 
Breton est mort en 1961 à Saint-Jacut-Les Pins. 

Il serait vraiment à souhaiter qu’en cette année centenaire de 
la publication de La Roche-Bernard, la ville rende à cet histo-
rien prolifique et passionné un hommage plus que mérité pour 
l’œuvre accomplie, près de 800 pages sur l’histoire de la ville, 
récit fondateur, source d’insigne fierté pour des générations de 
Rochois.

Parmi les fac-similés de la couverture des principaux 
ouvrages d’histoire locale rochoise on remarque le 
tome 2 de « Un joli coin de Bretagne » de Henri Le 
Breton dont nous célébrons « in extremis » le cente-
naire de parution. Tous ces ouvrages sont consul-
tables dans le fond d’histoire locale de la Biblio-
thèque Municipale de La Roche-Bernard. 

La Bibliothèque Municipale vient de s’enri-
chir d’une deuxième collection complète de 
la revue Le Ruicard donnée à l’ASPHA-Le 
Ruicard par Geneviève Cuvellier, associa-
tion qui l’a elle-même jointe à ses précédents 
dépôts. Cette nouvelle collection reliée par la 
donatrice sera accessible au prêt, la première 
étant consultable sur place. 

Geneviève Cuvellier qui réside à Angers est la petite fille de 
Louis Le Nué qui avait son atelier de menuiserie rue de la Saulne-
rie et de Thérèse Le Nué qui tenait une boutique de confiserie, 
place du Bouffay, que les gourmands de moins de 60 ans ne 

peuvent pas connaître. Les « collectionneurs » 
de ce Bulletin Municipal reliront avec intérêt 
l’article publié dans l’opus n° 4 de cette nou-
velle maquette de bulletin en décembre 2015 
qui incite à découvrir ce trésor documentaire 
méconnu de plus de 2500 pages en 83 nu-
méros publiés sur une période de 27 ans. 

Les rédacteurs qui publient aussi dans d’autres 
médias rappellent que l’Association s’attache à 
tenir disponibles tous les numéros anciens, 64 
originaux et 19 fac-similés des numéros épuisés. 
La version 4 de l’index thématique est consultable 
sur place. La mise en ligne d’un dépouillement 
croisé, très détaillé, des numéros, par auteur et 
thème est en préparation. 
Renseignements et tarifs à la Bibliothèque Municipale.
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Publications 
des prochains 

flash info : 
fin mars, fin juin et fin septembre

Merci de nous communiquer 
les actualités et événements que vous voudriez faire paraître 

l’avant dernière semaine du mois de la publication, 
à l’adresse mail suivante : communication.mairie.lrb@orange.fr


