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2 Sommaire & Mémo

Horaires
d’ouverture de la mairie

Mairie 
02 99 90 60 51 
mairie-lrb@wanadoo.fr
Place Louis Levesque
56 130 La Roche-Bernard
Lundi et jeudi : �9h - 12h
Fermée l’après-midi

Mardi, mercredi et vendredi :  
9h - 12h/13h30 - 17h	

Samedi : ouvert le 1er samedi 
du mois de 9h à 12h

Contacter un élu
Pour prendre rendez-vous avec un élu nous vous invitons à contacter 
l’accueil de la mairie par mail ou par téléphone en adressant 
votre message à l’élu référent : 

• Le Maire : Bruno Le Borgne

• 1er adjoint : �Monique Le Thiec, en charge des affaires sociales, 
solidarité et gestion du personnel administratif

• 2e adjoint : �Patrice Savary, en charge des finances et de la gestion 
du personnel technique, de la vie culturelle, sportive 
et associative

• 3e adjoint : �Paul Martel, en charge de l’aménagement du territoire, 
de l’urbanisme et des travaux

• Anne-Laure Marchal, conseillère déléguée à la communication

• �Franck Paulay, conseiller délégué à l’économie locale

• �Ange Croguennoc, conseillère déléguée à l’environnement

 
Mémo…

Service urbanisme 
accueil public sur 
rendez-vous aux horaires 
d’ouverture de la mairie 
02 99 90 60 51 
urbanisme-mairie-lrb@orange.fr

CCAS (Centre Communal 
d’Action Sociale)
Permanence en mairie 
tous les mercredis matin 
de 10h à 12h

Bibliothèque 
Mercredi et vendredi 15h - 18h
Samedi 10h - 12h
02 99 90 93 39

Déchetterie
Le lin Nivillac
Mardi, mercredi, vendredi 
et samedi
9h - 12h30 - 13h30 - 18h 

Banque alimentaire 
Fermée en janvier, février et mars 
À partir d’avril : 2e mardi du mois

Mission locale (pour les jeunes 
de 16 ans à 25 ans)
Les permanences ont lieu tous les 
mardis à la mairie sur rendez-vous 
02 99 90 60 13 

L’ADIL (Agence Départementale 
d’Information sur le Logement)
Permanence assurée le 2e jeudi 
de chaque mois - 14h - 17h sur 
rendez-vous au 02 97 47 02 30

LAEP (lieu d’accueil enfant 
parent, de 0 à 4 ans)
Tous les lundis de 9h à 11h30
à la maison de l’enfance 
de Nivillac

Camping 
De mi-mars à mi-octobre
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a fréquentation touristique a été au rendez-vous, les 
manifestations organisées par nos associations rochoises 

ont enregistré de francs succès, beaucoup nous envient ce 
dynamisme permis par la mobilisation des associations que nous 
remercions vivement pour leur engagement. Le camping municipal 
a connu une saison record avec un chiffre d’affaires dépassant 
130 000 e. Notre marché continue d’attirer marchands et visiteurs.

Les périodes caniculaires successives que nous avons subies 
démontrent l’accentuation du réchauffement climatique pour ceux 
qui en doutaient encore. L’ensemble des projets devront prendre en 
compte ce constat et ceci à l’échelle communale mais également 
intercommunale notamment dans les espaces urbanisés avec 
l’intention de réduire les îlots de chaleur.

Les orages deviennent de plus en plus violents et fréquents, 
entraînant des dégâts sur le domaine public et également dans 
certaines propriétés privées. Nous avons pris la décision de lancer 
un schéma directeur des eaux pluviales afin de trouver des solutions 
pérennes et minimiser l’impact de ces fortes précipitations.

L’impact de la guerre en Ukraine n’est pas sans conséquence sur 
les budgets des collectivités, des entreprises et des particuliers. 
La hausse des coûts de l’énergie impacte notre quotidien mais 
aussi nos projets. Restons attentifs et prudents pour traverser cette 
période.

La commune de La Roche-Bernard est entrée dans le dispositif 
Petites Villes de Demain (PVD) avec les communes de Muzillac 
et Nivillac. Petites villes de demain vise à améliorer les conditions 
de vie des habitants des petites communes et des territoires 
alentours, en accompagnant les collectivités dans des trajectoires 
dynamiques et engagées dans la transition écologique. Le 
programme a pour objectif de renforcer les moyens des élus 
des villes et leurs intercommunalités de moins de 20 000 
habitants exerçant des fonctions de centralités pour bâtir 
et concrétiser leurs projets, tout au long de leur mandat, 
jusqu’à 2026.

Un chargé de projet PVD a été recruté par la communauté de 
communes, il va nous aider à rédiger notre projet avec un 

accompagnement sur les études fortement co-financées en 
commençant par la rédaction d’un plan guide nécessaire à 
l’obtention de subvention. Le volet habitat sera un des principaux 
axes en coopération avec l’Agence Nationale de L’Habitat (ANAH).
Nous sommes aussi impliqués dans la révision du Schéma de 
Cohérence Territoriale (SCOT) avec 3 élus communaux qui 
participent activement aux débat et à l’élaboration du Plan 
d’Aménagement Stratégique de notre communauté de communes 
pour les vingt prochaines années.

Les 1ers chantiers ont démarré avec la Voûte et ses alentours, le mur 
des Garennes, mais aussi sur le site de l’ancienne école des petits 
Murins. Ceux de la rue de Nantes et de la rue Jean de La Fontaine 
sont programmés. Le projet de création d’un nouveau circuit 
d’interprétation avance à grand pas. La Maison des Assistantes 
Maternelles est désormais en service, le théâtre de verdure a 
été inauguré, la concertation a validé le changement de sens de 
circulation de la rue Saint James. Concernant l’avancement des 
grands chantiers privés de la commune, les travaux de la résidence 
Valentin touchent à leur fin et ceux des 14 logements du Cours 
de Gwilen rue de Nantes ont débuté en novembre. L’association 
Diocésaine est devenue propriétaire du presbytère depuis le 4 
octobre dernier.

Notre Petite Cité évolue malgré un contexte compliqué, nous 
restons vigilants et profiterons de toutes les opportunités qui 
se présenteront pour avancer sur les projets en maîtrisant notre 
capacité financière, au service de nos habitants et de nos 
professionnels.

L’équipe municipale remercie sincèrement les services municipaux 
et les nombreux acteurs qui se sont impliqués dans les commissions 
et les projets et ont permis d’avancer sur nos multiples projets. 
Nous n’oublions pas les associations culturelles, sportives et bien 
sûr caritatives qui se sont mobilisées tout au long de l’année pour 
notre cité.

Nous avons également une pensée pour les personnes disparues 
et celles atteintes par la maladie.

L’équipe municipale

L

Directeur de la publication : Bruno Le Borgne, maire - Charte graphique / réalisation / impression   izatis.com  
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Création d’Agnès Léger Création de René Myard

Cette rubrique est à disposition de tous les habitants qui souhaitent nous envoyer des productions artistiques ou des 
témoignages en images. Vous pouvez envoyer vos productions toute l’année 2023 pour la prochaine édition qui sera 
distribuée en janvier 2024. 

CORONA (le retour)

Et voilà, il est revenu !
Dire qu’on n’y croyait presque plus !

Il s’était mis bien au chaud l’été,
Et on l’avait presque oublié.
On allait pépère à la plage,

On ne masquait plus son visage,
On riait, on était heureux.

Faire la fête, quoi de mieux !
Et voilà qu’arrive l’automne,

Et Monsieur comme un seul homme,
Se réveille et pointe son nez

Pour revenir nous em...bêter !
Mais nous, on a été malins,

On le craignait encore, ce vaurien.
Si bien que l’on s’est préparés !
Et il fait tête basse, on dirait.

Ainsi tu croyais nous détruire,
Et bien tu ne pourras plus rire !

On avait pressenti ton retour
Craignant que tu te pointes un jour.

Même si tu te sens trahi,
Si tu veux ne plus nous quitter,
On te fait un beau pied de nez !
A chaque fois que tu te pointeras
On aura pris les devants et voilà !

Finis, tes rêves de victoire,
Tes moments fulgurants de gloire.
Tu n’est plus qu’un tout petit pion
Tu n’as plus toute notre attention.
Dans nos vies, s’éteindra la peur
Que tu as semée comme un tueur.
Nous serons heureux et paisibles,

Tu ne nous prendras plus pour cible.
On reverra la vie si belle,

Et dans nos regards l’étincelle
Qui rend si douce l’amitié.
Tu ne sèmeras plus la peur,

Et nous vivrons dans le bonheur.

Un beau jour on t’aura oublié,
Tu ne seras sur le papier
Qu’un évènement du passé.

                                  Agnès

qui rend hommage aux « petites mains vertes » 
qui font un travail admirable au jardin partagé. 
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Le Jardin collectif de la Roseraie

le jardin collectif de la Roseraie s’est équipé d’un récupérateur 
d’eau « fait maison », il est issu de bidon de récupération doté 
d’un robinet. Il permettra de faciliter les arrosages ponctuels. 
D’autre part, les bacs présentaient des signes d’usure, les 
services techniques ont remplacé, au début de l’automne, les 
six éléments les plus abîmés. Suite au printemps ! ■

Avant le mandala au milieu Après le mandala au milieu

Le récupérateur d’eau

Commémoration 11 novembre



Maison d’Assistantes Maternelles : Éveil et Moi

La Mam Éveil & Moi a ouvert le 5 septembre 2022. Nous 
accueillons 14 familles dont 12 enfants maximum à la journée 
du lundi au vendredi. Les enfants présents ont entre 3 mois et 
2 ans et demi. La pièce de vie dispose de plusieurs espaces : 
coin dînette, espace lecture, voitures, tapis des bébés.

Nous avons également une salle sensorielle qui est investie 
quotidiennement afin que chacun puisse lâcher prise.

Notre jardin prend 
forme avec la pelouse 
qui a été semée mi-
octobre. Nous y avons 
installé un lombri-
composteur où nous mettons les déchets 
du goûter dans une démarche éco responsable. Les enfants 
prennent plaisir à observer les vers de terre travailler dans 
l’attente de notre projet potager. ■

Vie municipale
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Coin bibliothèque

Quelques chiffres sur les 12 derniers mois :
• 4 265 prêts ont été réalisés dont 539 aux écoles.
• 46 nouvelles adhésions enregistrées. 
• 173 lecteurs actifs.
Pour satisfaire ses lecteurs, la bibliothèque dispose de 8 217 
ouvrages, auxquels il faut rajouter 687 en provenance de la 
Médiathèque du Morbihan.

Comme les années précédentes, la vente, en Juillet et Août, 
de livres retirés des collections (désherbage) a remporté un 
vif succès. Les achats réalisés récemment et ceux en cours viendront 
regarnir les rayons. 

Nous vous invitons à venir découvrir les nouveautés 
et les prix littéraires 2022. 

Association coeff 109
La bibliothèque de La Roche-Bernard poursuit son partenariat avec 
l’association Coeff 109, organisatrice de la 4e édition du prix du « 1er 
roman des lecteurs de l’Estuaire de Vilaine ». Pour cette année, le 
prix a été attribué le 16 novembre 2022 à Laurine THIZY, pour son 
ouvrage « LES MAISONS VIDES ».

Animations du côté des écoles 
Les élèves de petite section au CE2 de l’école Saint Michel ont repris 
le chemin de la bibliothèque dès octobre, à raison d’une séance men-
suelle avec un temps « racontoir » et un temps choix d’un ouvrage par 
chaque enfant. Les enseignants de l’école CHEDID nous avaient sol-
licités l’an passé pour alimenter leur bibliothèque grâce aux ouvrages 
de la Médiathèque Départementale du Morbihan avant la venue de 
l’illustrateur Emmanuel CERISIER dans leur école. La classe de CP 
viendra pour un temps de lecture et d’emprunt d’ouvrages.

Nos horaires d’ouverture
Toute l’année y compris pendant les vacances, 
les bénévoles vous accueillent aux horaires suivants
• Mercredi et vendredi de 15h à 18h 
• Samedi de 10h à 12h (sauf juillet et août)

Contact 
Bibliothèque Municipale - Rue Haute Notre-Dame
56130 La Roche-Bernard - 02 99 90 93 39
bibliolarochebd@gmail.fr ■

En section Jeunesse
Seuls, moches et abandonnés 
de Clémence SABBAGH  - Éditeur Plume de Carotte.

« Un album plein d’humour 
et de poésie pour les petits, 
traitant d’un sujet écologique : 
les déchets sur les plages. ».

Un caillou au fond de la poche 
de Florence COCHET  
Éditions ACTE SUD junior.

« La difficile intégration d’un jeune 
au sein de son collège. Une amie, 
une professeure bienveillante et 
un mystérieux caillou …

En section Adultes
Paris-Briançon 
de Philippe BESSON (Auteur) 
Éditions JULLIARD.
Philippe BESSON est un écrivain 
dramaturge et scénariste français. Il 
a été également critique littéraire et 
chroniqueur à la télévision.

Rien ne relie les passagers montés 
à bord du train de nuit n°5789. À la 
faveur d’un huit clos imposé, tandis 

qu’ils sillonnent des territoires endormis, ils sont une dizaine 
à nouer des liens, laissant l’intimité et la confiance naître, 
les mots s’échanger, et les secrets aussi. Derrière les appa-
rences se révèlent des êtres vulnérables, victimes de maux 
ordinaires ou de la violence de l’époque, des voyageurs ten-
tant d’échapper à leur solitude, leur routine ou leurs men-
songes. Ils l’ignorent encore, mais à l’aube, certains auront 
trouvé la mort.

Ce roman au suspense redoutable nous rappelle que nul 
ne maîtrise son destin. Par la délicatesse et la justesse de 
ses observations, Paris-Briançon célèbre le miracle des 
rencontres fortuites, et la grâce des instants suspendus, où 
toutes les vérités peuvent enfin se dire.

Nos coups de cœur
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Les maisons vides de Laurine THIZY
Éditions de l’Olivier

« Par une nuit aux étoiles claires, Gabrielle court
à travers champ. Elle court, je crois, sans penser
ni faiblir, court vers la ferme, la chambre, le lit,
s’élance minuscule dans un labyrinthe de maïs,
 poussée par une urgence aiguë, par le besoin
soudain de voir, d’être sûre. Gabrielle sait qu’il
 est trop tard ? ... ».



Commission Budget
Budget prévisionnel 2022

 Commune - Fonctionnement 

1 342 337 e

1 714 600 e

1 342 337 e

1 714 600 e

 Commune - Investissement 

855 500
420 115

Recettes

20 429

265 000

15 000

10 555

Dépenses

17 035

20 000
2 3084 000

149 400 529 700

Autres produits de gestion courante
Produits financiers 
Opérations d’ordre de transfert
Excédent reporté

10

491 819

269 050

409 058

6 000

71 300

Atténuation des charges 
Produits de services
Impôts et taxes 
Dotations, subventions

Recettes

Charges à caractère général
Charges de personnel
Charges de gestion courante
Charges financières
Charges exceptionnelles

Dotations aux provisions
Dépenses imprévues
Opérations d’ordre de transfert
Virement de la section 
d’investissement

Dépenses38 000

2 256

21 343

147 900

151 116

64 983

4 900

Produits des services
Autres produits de gestion courante
Excédent reporté

Recettes

Dépenses

39 301

86 840

1 267 303

5 000

128 000

Emprunts
Immobilisations incorporelles
Subventions d’équipement versées 
Immobilisations corporelles

Immobilisations en cours
Dépenses imprévues
Opérations d’ordre 
Excédent reporté

10 555

200 000

Dotations, fonds divers
Subventions d’investissement
Nouveaux emprunts
Produits de cession

Chapitre 10
Amortissements
Virement à la section 
de fonctionnement

336 500

85 600

265 000

10 000

221 000 e 221 000 e
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Charges à caractère général
Charges de personnel
Autres charges de gestion courante
Charges exceptionnelles 
Dépenses imprévues
Opération d’ordre de transfert entre section

 Camping - Fonctionnement 

15 000

75 100

20 000

20 000

15 000



212 013 e

156 776 e

212 013 e

156 776 e

 Assainissement - Fonctionnement 

 Assainissement - Investissement 

19 910

40 000

Recettes

Charges à caractère général
Charges de personnel
Charges financières
Charges exceptionnelles

Dépenses

90 000

19 910

7 000

1 102

10 000

8 000

76 000

Dépenses imprévues
Opérations d’ordre de transfert entre section
Virement à la section d’investissement

170 106

90 000

6 907

35 000

Produits des services
Opérations d’ordre de transfert entre section
Excédent reporté

Recettes

Immobilisations corporelles
Dépenses imprévues d’investissement

Dépenses
106 000

7 000

146 628

21 343

Amortissements
Excédent reporté

Recettes

Dépenses

20 897

119 955

6 865

Emprunts (remb. du capital)
Immobilisations en cours
Dépenses imprévues 
d’investissement

Amortissements
Excédent reporté

8 971
6 907

Dotations, fonds divers et réserves
Amortissements
Virement de la section de fonctionnement
Chapitre 10

113 000 e 167 971 e
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 Camping - Investissement 

44



Vie des comités participatifs

Le comité constitué de 9 élus et d’une quinzaine de Rochois 
s’est réuni en petits groupes au cours de l’année pour avancer 
sur des sujets comme le nouveau sentier d’interprétation, le 
Théâtre de Verdure, la rue Saint-James et ses alentours.

Le 7 octobre, une réunion générale a pu permettre d’échanger 
sur beaucoup de sujets, de projets, de questionnements. On 
se reverra au printemps pour continuer à pointer les avancées 
des projets en cours et en lancer des nouveaux. Chacun est le 
bienvenu pour apporter ses idées.

Les travaux, les projets, un petit mot 
Les travaux, les projets, voilà un aspect de la vie d’une commune 
qui montre  son dynamisme, mais aussi apporte la nouveauté 
que l’on attend tous et si possible bien sûr dans le sens d’une 
amélioration de la vie des Rochois.

Le changement bien qu’attendu nous fait craindre de remettre en 
cause notre environnement ou notre patrimoine. Et si la culture 
qui porte le patrimoine nous apportait  la réflexion non pas pour 
se replier sur nous-mêmes, mais en observant notre patrimoine 
pour réinventer le chemin de nos projets. Aujourd’hui nous ne 
vivons plus dans des grottes, des huttes ou des châteaux, savoir 
reproduire la beauté de nos cités en l’interprétant, savoir repérer 
ce qui peut être complété, et pourquoi pas sublimé, c’est vivre 
ce siècle qui court un peu vite, mais qui s’impose à nous.

En résumé, c’est respecter et avancer. Utilisons notre patri-
moine pour imaginer l’avenir. Ce n’est pas rien !

En toute modestie nos travaux, qu’ils soient de créer du nou-
veau ou d’entretenir les biens de notre commune, occupent 
largement notre temps. Il nous faut du temps pour obtenir 
les autorisations, les financements, trouver les entreprises 
en ces périodes bousculées et suivre les travaux. Il nous faut 
aussi du temps pour que nos propres services techniques 
assurent l’entretien de ce que vous parcourez chaque jour. 
Nous espérons la patience de tous.

Ancienne trésorerie ou La petite banquise
Ce nouveau  commerce est ouvert dans les anciens locaux de 
la trésorerie. Pour le permettre, des travaux intérieurs de division 
ont été réalisés dans l’attente de l’aménagement des étages 
pour créer trois appartements.

Maison de Assistantes Maternelles 
« ÉVEIL & MOI » site des Petits Murins

Après six mois de travaux pour réhabiliter 160 m2 du site des 
Petits Murins, de mise aux normes pour l’accueil des enfants 
en bas-âge, avec une cour et des aménagements extérieurs, la 
Maison des Assistantes Maternelles a ouvert début septembre 
grâce à une association de trois assistantes maternelles. 
L’accueil est prévu pour 12 enfants.

Modification circulation de la rue Saint-James 
Pour envisager le réaménagement de la rue Saint-James et de 
ses alentours, il a été fait cet été un test de modification de 
circulation que vous avez tous vécu. Ce projet associé à deux 
réunions publiques avant et après l’été a permis de confirmer 
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le nouveau sens de circulation. Nous allons pouvoir maintenant 
poursuivre les réflexions entre élus et riverains et mettre en 
place l’étude de ce projet d’aménagement majeur pour notre 
commune et viser sa réalisation.

Le transfert du local des services techniques 
Après un accord avec le département, nos services techniques 
se sont déplacés en septembre dans la zone des Métairies. 
L’équipement est plus grand autant pour les espaces intérieurs 
que les espaces extérieurs, plus pratiques sans être éloignés 
de notre centre-ville. Une vraie nouveauté pour mieux accueillir 
notre personnel comme le matériel.

La nouvelle maison des associations
Rue Eugène Feautrier, les anciens ateliers municipaux 
deviennent la Maison des Associations. Les locaux sont trans-
formés intérieurement, redistribués, pour confier aujourd’hui à 
cinq associations un espace nécessaire au stockage de leur 
activité. Une salle de réunion associée au bloc sanitaire des 
lieux pourra être réservée par les associations rochoises ou 
louée comme salle de petite jauge pour des réunions (réserva-
tion en mairie pour la salle).

Le chantier du mur des Garennes

Après un dossier administratif et financier plus long qu’on aurait pu 
espérer le chantier de reconstruction des 51 mètres de mur effon-
dré a démarré en octobre pour une prévision de fin de chantier au 
printemps. Les fondations adaptées à ce lieu rendu difficile par la 
présence des arbres majeurs sur le site, permettront de supporter 
un mur remonté « à l’identique » de ce qu’il était.

Le chantier de la Voûte
Un peu de révolution sur le port au bout de 15 ans d’études. 
Après un an de constitution de dossiers administratifs, de 
consultations, de présentations  publiques,  deux permis d’amé-
nager  ont été obtenus. Le premier grand chantier du mandat 
a démarré début novembre pour  une fin de chantier prévu fin 
mars. Les lieux seront opérationnels pour la nouvelle saison. 
Les ouvrages de travaux publics sont réalisés par la société 
CHARIER TP et les ouvrages d’environnement, ouvrages-bois, 
murets, mobiliers sont réalisés par la société GOLFE-BOIS qui 
a déjà travaillé sur le port. Le bloc sanitaire a été attribué à la 
société TOILITECH spécialisée dans les sanitaires pour collec-
tivités. Le projet comportera de nouveaux points de collectes 
enterrés pour les ordures, des bornes pour les véhicules élec-
triques et une vidéo - protection des lieux. Nous espérons que 
chacun pourra s’adapter à la modification des stationnements 
durant le chantier.

Le théâtre de verdure
Comme vous avez pu le constater le site 
du théâtre de verdure est opérationnel et 
a accueilli en 2021 plusieurs spectacles, 
pour le grand plaisir de tous. Mise à dis-
position gratuite sur réservation en mairie.  

Petite liste des travaux 
par nos services communaux en 2022 :
• �Réaménagement des sanitaires du camping
• �Création de deux bureaux dans la mairie
• �Travaux intérieurs espace Petits Murins
Et tous les travaux d’entretiens et d’aides aux manifestations...

Liste des travaux à venir prochainement
• �Voirie rue de Nantes entre le chantier de La Cour de Gwilem 

et la Résidence séniors
• �Voirie rue Jean de La Fontaine devant la Résidence séniors y  

compris les trottoirs
• �Le nouveau chantier naval
• �La nouvelle capitainerie du Port
• �La rénovation de toilettes publiques du Dôme
• �Le transfert de la bibliothèque dans l’espace des Petits Murins
• �La création de deux espaces commerciaux et un espace 

artisanal aux Petits Murins début 2023
• �La création d’une place de stationnement publique sur le site 

de la nouvelle Maison des Associations
• �Abattages et plantations suite au diagnostic de l’Office Natio-

nal des Forêts
• �Réparations de murs dans les Garennes
• �Création d’un parking « camping-cars » au Vieux Pont. ■

11
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Chantier de la Voûte
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La rénovation du sentier d’interprétation 
du patrimoine avance ! 
Un groupe de travail composé d’élus, d’habitants et de parte-
naires (comme l’office du tourisme ou les PCC) ont commencé 
à travailler sur la rénovation du sentier d’interprétation du patri-
moine de la commune au début de l’année 2022. Les panneaux 
de l’actuel sentier devenaient très abîmés et certains ont même 
dû être supprimés, il était temps de se mettre au travail ! 

Après un temps de réflexion sur l’éventualité de rénover le 
sentier à l’identique, le groupe a préféré prendre un autre cap 
et créer ensemble un nouveau parcours dans la ville. Après un 
premier temps de partage d’idées, trois thématiques principales 
ont émergé : 

 • �Les usages de l’eau à La Roche-Bernard à travers le temps
 • �Patrimoine paysager et architectural de la commune
 • �La Roche-Bernard cité marchande

L’opportunité d’une réponse à un appel à projet de la région sur 
des projets valorisant l’eau et le patrimoine ont permis d’avan-
cer sur le fond de la première des thématiques et de concevoir 
un peu plus précisément le chiffrage et la méthodologie de 
l’ensemble du projet.

Le groupe a également commencé à communiquer sur le projet 
et a noué de nouveaux partenariats. De nouveaux habitants se 
sont joints au groupe projet pour proposer leurs compétences. 

Bref, ça avance ! Il est toujours temps de prendre part au projet, 
quelles que soient vos compétences. Ce sont surtout la motiva-
tion et l’intérêt pour le projet qui comptent. ■
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Esquisse des parcours pour la rénovation du sentier d’interprétation du patrimoine, novembre 2022.
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Le grenier de La Roche-Bernard
Le programme de plantations de fruitiers avec la participation 
de l’école Saint-Michel a abouti en décembre avec la plantation 
de 4 arbres fruitiers.
• �1 griottier 	 • �1 pommier
• �1 poirier	 • �1 prunier

Une nouvelle réflexion va être organisée durant l’année 2023 
pour trouver de nouveaux lieux à exploiter. L’année 2023 est 
aussi celle du concours Villes et Villages Fleuris, dans ce cadre 
nous aimerions participer à l’événement Rendez-vous aux jardins.

Fleurissons nos rues 
La commission s’est enga-
gée à rééditer pour 2023 
l’événement « Fleurissons 
nos rues » et proposera, 
comme l’année dernière, 
une distribution de graines 
pour fleurir les pieds de 
murs. Les membres du co-
mité souhaitent également 
organiser en parallèle un 
parcours de découverte 
de jardins privés rochois. 
Le collectif du jardin de la 
Roseraie serait également 
présent pour parler de 
jardin au naturel. La date 
retenue pour ce rendez-

vous « nature » est le  dimanche 4 juin. Il permet d’inscrire cette 
journée dans l’événement national « Rendez-vous aux jardins ».

Mobilité
Les racks à vélos installés en 2022, ont subi une petite modi-
fication, car le blason découpé représentait un risque. Nous 
aimerions savoir si d’autres racks seraient à prévoir ? si oui, 
dans quelle zone de la ville ? N’hésitez pas à solliciter la 
commission !

Pollution lumineuse 
Le jour de la nuit s’est bien déroulé, nous remercions chacun 
pour sa participation. Les observations ont été annulées à 
cause de la météo, le repli au musée maritime de la Vilaine a 
été un succès. Merci à l’association « Voyage 3 » de Séverac et 
« La Brière étoilée » d’Herbignac qui nous ont fait partager avec 
passion leurs connaissances. La balade biodiversité nocturne 
et patrimoine organisée par Yann Kergoustin et Michel Chatal a 
remporté un franc succès.

Atlas de la Biodiversité
Nous avons candidaté auprès de l’Office fran-
çais de la Biodiversité pour l’obtention de 
subventions pour faire notre ABC communal.
Malheureusement il y a eu beaucoup de candi-
dats, et peu d’élus. La commune n’a pas été retenue. 

La commission s’intéresse au label territoire engagé pour 
la nature. Ce dispositif est une initiative nationale qui vise à 
reconnaître des collectivités volontaires qui s’engagent à mettre 
en œuvre des projets en faveur de la biodiversité, sous forme de 
fiches actions. Soit 3 chapitres = 3 actions.

• �Chapitre 1 : Connaître et intégrer la biodiversité dans l’amé-
nagement.

• �Chapitre 2 : Diagnostiquer, préserver et restaurer les conti-
nuités écologiques. Possibilité de travailler la trame noire sur 
ce sujet.

• �Chapitre 3 : Mobiliser les acteurs et concilier biodiversité et 
activités locales.

Déchets 
Un groupe de travail va se pencher spécifiquement sur la signa-
létique déchets, déjections, mégots…. ■

Comité Cadre de vie et écologie
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La requalification des bâtiments publics fermés a 
été notre mission prioritaire. Un équilibre a été trouvé 
entre service public et développement économique 
pour faire vivre ces bâtiments. L’installation de la 
librairie rue Saint James et les deux ouvertures de 
commerces début 2023 boulevard de Bretagne d’un 
côté, l’ouverture de la Mam et le déplacement de la 

bibliothèque, de l’autre, démontrent cette volonté. Au-
jourd’hui il reste des locaux disponibles.

L’écoute des commerçants et riverains a permis la mise en 
place de la zone bleue et du sens de circulation unique rue 
Saint James, essai validé en réunion publique lors d’un bilan 
de fin de saison positif.

L’autorisation des terrasses éphémères pour les commer-
çants se pérennise mais il est nécessaire de faire une demande 
chaque année, cela ne se renouvelle pas par tacite reconduc-
tion.

Le carrousel place du Bouffay animé par Mr MIGNOT qui y a 
mis toute son énergie cet été ne verra pas son projet renouvelé 
suite à une réunion entre commerçants et riverains de la place.
Nous lui souhaitons une belle saison à venir.

Le camping lui aussi a réalisé une belle saison. La municipalité 
a permis l’aide au logement des saisonniers. Les travaux des 
sanitaires ont apporté une qualité d’accueil. Le test des vélos 
électriques n’a pas été concluant, cette prestation ne sera pas 
reconduite en 2023.De nouvelles réalisations arrivent avec la 
fabrication de 2 cabanes de randonneurs. Les mobilhomes vont 
être rénovés, ils peuvent être loués l’hiver. 

Le programme de nettoyage des façades est une réussite 
pour tous, par conséquent il se poursuit, n’hésitez pas à venir 
vous inscrire à la mairie.

Sur le Port, les barrières du quai vont être améliorées afin 
d’éviter le passage des voitures et moto. 

Le marché a connu une bonne fréquentation estivale et son 
bilan est en augmentation. La commission marché a eu lieu le  
13 octobre dernier. Celle-ci a démontré que la relation entre tous 
les acteurs est de qualité. Les derniers travaux électriques sont 
appréciés par les marchands ambulants. La sono, actuelle-
ment hors service, doit être remise en service pour Noël. Il est 
possible de s’inscrire au marché toute l’année. Remerciements 
à nos placiers Xavier et Christophe.

Petit rappel
Les bars et restaurants doivent déposer un calendrier pour les 
dates des concerts en mairie.

Nous souhaitons la bienvenue aux nouveaux commerçants 
récemment installés. ■
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Couleurs de Bretagne 
Le mercredi 20 juillet, « Couleurs de Bretagne » avec le concours 
de la Municipalité a organisé, pour sa 29e édition, un concours 
de peinture ouvert à tous. Il a pour but de promouvoir le patri- 
moine breton en le valorisant et en le croquant sur le motif,  
’instant d’une journée, par une peinture ou un dessin. Les ins-
criptions gratuites sont enregistrées dès 8h à la salle Richelieu 
et les œuvres doivent être terminées pour 16h. Elles sont ensuite 
notées et validées par un jury local, composé de Monique LE 
THIEC (1re adjointe), Patrice SAVARY (2e adjoint), Maryvonne 
MORICE, Éveline RIO (représentante du Crédit Mutuel de 
Bretagne) et Michel FLENER. Les résultats ont été proclamés 
vers 17h30 avec remise des prix et des différents lots offerts 
par la commune.

Inauguration du Théâtre des Garennes
Dans le cadre des Soirées rochoises, la municipalité a orga-
nisé cet été un concert, place Duguesclin, avec le groupe « Fairy 
Boat Trio Jazz » qui était à l’affiche le jeudi 11 août. Le 18 août 
c’était au tour des Bardes de se produire au théâtre de verdure 
des Garennes. Nous avons invité Les Bardes car ce groupe 
de Redon a en son sein deux artistes originaires de La Roche-
Bernard. Ce sont des habitués de la scène locale puisqu’ils 
viennent régulièrement animer certaines festivités.

Après la réalisation du Théâtre de verdure situé dans les 
jardins des Garennes, l’inauguration officielle s’est 
déroulée le samedi 17 septembre avec le duo Lili Cros et 
Thierry Chazelle. Un retour aux sources pour ces deux artistes 
qui, après avoir tourné un clip sur La Roche-Bernard, étaient de 
retour pour ce concert gratuit. À cette occasion, la Municipalité 
avait invité les élus des communes voisines, la sénatrice et le 
conseiller départemental. Merci à l’association des commer-
çants pour la participation à cette inauguration.

Les manifestations 2022
• �Musée de la Vilaine maritime : 

du mercredi 22 juin au dimanche 18 septembre
• �Triathlon : dimanche 26 juin
• �La Bern Hart : vendredi 1er et samedi 2 juillet
• �Exposition Ar’Images : du sam. 2 juillet au dim. 2 octobre
• �Vide greniers : dimanche 3 juillet
• �Fête au port - Feu d’artifice : jeudi 14 juillet
• �Couleurs de Bretagne : mercredi 20 juillet
• �Jazz comme une image : du jeudi 21 au dim. 24 juillet
• �Marché de la création : dimanche 24 juillet
• �Festival des Garennes : samedi 6 août
• �Marché de la création : dimanche 7 août
• �Chorale Ginga (chants amérique du sud) : mardi 23 août
• �Journées du Patrimoine : sam. 17 et dim. 18 septembre
• �Ultra Trail : samedi 1er octobre
• �Exposition les océans Ar’Images : 

du dim. 2 au vendredi 28 octobre
• �Expo ventes Ar’Images : 

du samedi 29 octobre au mardi 1er novembre
• �Salon du livre de fiction : 

samedi 3 et dimanche 4 décembre

Illuminations de Noël
Cette année, les illuminations se dérouleront du 12 décembre 
au 2 janvier. Par souci d’économie d’énergie, seuls l’église, la 
rue Saint-James, les places du Dôme, du Bouffay, Duguesclin, 
et du Marchix sont illuminées. ■
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ÉCONOMIE 
LOCALE ET TOURISME 

Référent : Franck Paulay
Membres élus : Aurélie 

Le Ficher, Martine Roca, 
Samuel Guyonvarch

SOLIDARITÉS, SOCIAL 
ET JEUNESSE

Référent : Monique Le Thiec
Membres élus : Alexis Jandet, 

Sabrina Lanoë Ange Croguennoc, 
Maryvonne Morice

 FINANCES 
Référent : Patrice Savary

Membres élus : Bernard Haspot, 
Monique Le Thiec, 

Anne-Laure Marchal



Vie intercommunale

L’année 2022 fut une année de records où les épisodes 
caniculaires se sont succédé, entraînant sécheresse et incen-
dies ravageurs. Ce fut également une année ponctuée par 
la guerre que mène la Russie contre l’Ukraine avec ses réper-
cussions géopolitiques, qui ajoutent au dérèglement climatique 
une hausse du prix des matières premières. Pour la première 
fois depuis plus de 30 ans, nous sommes confrontés à une 
inflation que nous avions oubliée. Le prix des carburants, de 
l’électricité et ou encore des biens de première consommation 
connaissent des niveaux qui pèsent fortement sur le pouvoir 
d’achat.

Ces éléments confirment que l’orientation prise par le Conseil 
Communautaire dans le Plan Climat Air Energie Territorial 
(PCAET) est la bonne. En effet, ce document stratégique 
affirme notre volonté à devenir un territoire à énergie positive à 
l’horizon 2050. Pour atteindre cet objectif, un plan d’actions a 
été élaboré et plusieurs d’entre elles ont été menées en 2022. 
Tout d’abord, nous avons poursuivi l’aménagement de voies 
cyclables pour développer la mobilité douce, en lien avec notre 
flotte de vélo à assistance électrique, proposée à la location. 
Nous avons également lancé un Schéma des Energies Re-
nouvelables destiné à nous accompagner sur les filières de 
production d’énergie renouvelable adaptée à nos communes, 
ainsi que sur la réduction de nos émissions de gaz à effet de 
serre.

Dans une logique de proximité et de rationalisation des dépla-
cements, notre nouveau bâtiment Arc Sud Bretagne a ouvert 
ses portes début novembre au centre-bourg de Muzillac. Il 
accueille une partie des services communautaires, ainsi que 
France Service, mais offre également la possibilité à des par-
tenaires de la Communauté de Communes (de l’emploi, de la 
santé, de l’habitat…) d’assurer des permanences pour vous 
recevoir. Je vous invite vivement à consulter notre nouveau 
site internet, dont l’ergonomie et la fluidité ont été revues, pour 
vous permettre de mieux comprendre les services qui sont à 
votre disposition au sein de cet espace.

Dans le cadre de la compétence déchets de la Communauté 
de Communes, l’extension des consignes de tri est applicable 
depuis le début de cette année 2023. Le geste de tri est ainsi 
simplifié puisque les bacs jaunes accueillent désormais plus de 
matières recyclables, qui seront par la suite valorisées et réu-
tilisées sous différentes formes. Cette action témoigne aussi 
de l’engagement de notre territoire à devenir plus vertueux. En 
matière de gestion de nos déchets, nous allons mettre l’année 
2023 à profit pour réduire encore le poids de nos déchets 
ultimes. 2024 marque l’entrée en vigueur de l’obligation de 
valorisation des bio-déchets, et nous poursuivrons ainsi nos 
réflexions pour permettre une valorisation optimale et adaptée 
de ce flux. 

Notre Communauté de Communes, si elle mène des actions 
concrètes et visibles, joue également un rôle en matière de 
planification. Ainsi, nous allons poursuivre nos travaux entamés 
en 2022 et finaliser deux documents stratégiques : 
• �Le premier concerne le Schéma de Cohérence Territorial 

(SCoT), qui traduit le territoire de demain en considérant les 
évolutions sociétales, que ce soit en matière d’habitat, de 
déplacement, d’emploi…

• �Ensuite, nous allons prochainement adopter le Contrat Local 
de Santé, qui alimentera notre SCoT. 

Sur ces deux documents, comme pour le Schéma des Energies 
Renouvelables, la parole a été donnée à la population, et je me 
réjouis de cette ouverture et de l’intérêt que cela a pu susciter.

Comme vous pouvez le constater, la Communauté de 
Communes est pleinement engagée pour répondre aux 
bouleversements que nous traversons actuellement. 

En mon nom et au nom de l’ensemble des élus de la Commu-
nauté de Communes Arc Sud Bretagne, je vous adresse mes 
meilleurs vœux pour cette année 2023. ■

Le Président de la Communauté 
de Communes Arc Sud Bretagne,

Bruno Le Borgne

Les Vœux 2023 du Président d’Arc Sud Bretagne
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Une offre de services densifiée de proximité
Le nouveau bâtiment, appelé Arc Sud Bretagne, est ouvert au 
public. Deux niveaux sont aménagés : l’étage reçoit une très 
grande partie des services communautaires (le service environ-
nement reste localisé Zone de la Grée à Nivillac), tandis que le 
rez-de-chaussée est dédié au public.

Ainsi, différents accompagnements vous sont proposés : 
France Services, uniquement sur rendez-vous, vous permettra 
de bénéficier d’un premier niveau de renseignements sur les 
impôts, la CAF, la CARSAT, la CPAM, Pôle Emploi, la MSA, 
la Justice ou encore le Ministère de l’Intérieur (ANTS). Un es-
pace numérique est prévu pour vos démarches administratives. 

Certains services du Département, notamment dans le cadre 
de la santé, ou encore l’Espace Autonomie disposent de leurs 
propres bureaux. Enfin, six bureaux sont laissés à la disposition 
de partenaires pour assurer des permanences. Tout a été fait 
pour limiter vos déplacements et renforcer l’offre de services 
sur le territoire. ■

Aujourd’hui, chaque habitant du Sud-Est Morbihan trie en 
moyenne 61 kg de verre par an. C’est un bon chiffre, mais nous 
pouvons encore progresser !

Les bouteilles, pots et bocaux en verre sont recyclables à l’infini. 
Ce recyclage permet de préserver la ressource naturelle qu’est 
le sable, de limiter la consommation d’énergie et de réduire les 
émissions de gaz à effet de serre. Le tri de tous les emballages 

en verre est donc essentiel : les bouteilles, petits pots de bébé, 
pots de confiture, mais également les flacons de parfum. Tous 
ces emballages en verre se recyclent à 100 % et à l’infini, 
alors trions-les tous ! Les autres objets en verre doivent 
être déposés en déchèterie.

En 2021, le tri du verre issu des colonnes à verre représentait 
13 991 tonnes, mais le SYSEM a comptabilisé plus de 1 580 
tonnes de verre dans les installations de traitement de déchets. 
Ce verre aurait dû être déposé dans les colonnes à verre pour 
être valorisés et revendu dans les filières de recyclage. C’est 
un manque à gagner pour la collectivité et un gaspillage des 
ressources car le verre est recyclable à 100 % et à l’infini !

De plus, ce verre « mal trié » est très dangereux pour les agents 
du centre de tri de déchets recyclables VENESYS. A l’UVÉOR, 
l’Unité de Valorisation Énergétique et Organique il nuit à la qua-
lité des composts produits et coûte très cher à la collectivité ! 
En effet, en 2021 le surcoût de traitement du verre mal trié était 
estimé à plus de 140 000 e. Il s’agît du coût de traitement des 
refus en installation de stockage de déchets non dangereux de 
Séché à La Vraie-Croix (56). Ce coût est répercuté aux foyers 
dans la Taxe d’Enlèvement des Ordures Ménagères (TEOM) ou 
la Redevance Incitative (à Questembert Communauté). ■

Arc Sud Bretagne vous accueille 
dans de nouveaux locaux !

La simplification du tri, 
c’est parti !
Dorénavant, le papier rejoint le 
même bac que les emballages, 
et TOUS les emballages et les 
papiers se trient ! À La Roche-
Bernard, la première collecte 
des bacs jaunes se fera le mardi 
3 janvier. Cette évolution, qui 

contribue au développement d’un ter-
ritoire plus durable, constitue un véri-
table changement dans le quotidien 
des habitants. Informations auprès du 
service environnement :
environnement@arcsudbretagne.fr 
02 99 91 90 40.
«N’oublions pas : le meilleur déchet 
reste celui qui n’existe pas ! » ■

Consigne de tri des déchets

Tous les verres méritent d’être triés
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SIVU de La Roche-Bernard

Matinée ludique intergénérationnelle
Le jeudi 22 septembre, Le Relais Petite enfance (RPE) du SIVU 
de La Roche-Bernard et le multi accueil de Nivillac, en partena-
riat avec La Résidence autonomie de Nivillac, ont organisé une 
matinée jeux suivie d’un pique-nique.

Le rendez-vous était fixé au petit bois de Lourmois à Nivillac 
en milieu de matinée. Après un temps de jeu collectif : ballons, 
cerceaux et toboggan, entre les assistantes maternelles, 34 
enfants et 7 résidents, un pique-nique a été partagé, dans une 
ambiance conviviale entre tous les participants.

Cette rencontre s’est déroulée sous le signe de la bonne 
humeur, du partage et de l’échange entre générations. Tous 
sont répartis en souhaitant renouveler cette action. ■

Destiné aux enfants de 0 à 4 ans, accompagnés d’un parent 
ou pour les futurs parents, le LAEP est un lieu qui permet aux 
parents et aux enfants de se rencontrer, d’échanger leurs expé-
riences dans un espace de jeux dédié aux jeunes enfants. C’est 
également un premier lieu de socialisation et de découverte.

Tous les lundis de 9h à 11h30 
à la Maison de l’enfance de Nivillac

En accès libre et gratuit, les familles peuvent arriver et repartir 
à l’heure qu’elles souhaitent et venir au rythme qu’elles veulent, 
il n’y a pas d’inscription préalable nécessaire.

Contacts 
02 99 90 78 86 - laeplrb@orange.fr ■

Pour les parents : Lieu d’Accueil Enfants Parents « À petits pas » 
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Damgan La Roche Bernard Tourisme

damgan-larochebernard-tourisme.com

Un site au service des habitants 
Doté d’un onglet sur la page d’accueil qui permet de spécifier 
si l’on vient en séjour ou si on est déjà sur place, le site s’adapte 
autant aux visiteurs souhaitant préparer leur séjour qu’aux 
habitants et locaux. L’internaute se voit proposer différents 
services, offres géolocalisées, agenda, horaires des marées, 
webcams, billetterie des visites guidées de l’office, sorties 
nature, liens avec les réseaux sociaux…

Suivez-nous sur nos réseaux sociaux,
Partagez vos plus belles photos, faites-nous part de vos 
expériences sur le territoire.

Visites guidées - Offres petits groupes

Découvrez les trésors de notre patrimoine local en famille, entre 
amis… Notre animatrice du patrimoine Cécile Cauchy vous 
propose des visites et circuits patrimoine spécialement prévus 
pour les petits groupes (jusqu’à 20 personnes). N’hésitez pas 
contacter Cécile Cauchy notre animatrice patrimoine
patrimoine@damgan-larochebernard-tourisme.com
02 97 41 11 32

Nos éditions touristiques prochainement 
disponibles dans nos 3 bureaux.

Notre Magazine de destination 
(Gratuit)
Il reprend les points forts de notre territoire décliné en plusieurs 
thèmes, des idées d’expériences à vivre, une rubrique « ce n’est 
que pour les enfants », un carnet d’adresses (hébergements, 
loisirs, restauration, commerces, marchés et infos pratiques) et 
la carte touristique. 

Le Guide Festivités - Edition Printemps 
(Gratuit - disponible fin avril)
Agenda des animations proposées sur notre territoire de mai 
à juin : Festivals, concerts, spectacles, sorties nature, visites 
patrimoine etc... L’édition ÉTÉ sera disponible en juillet (anima-
tions de juillet à septembre).

Associations locales, communiquez sur vos animations, 
transmettez-les-nous ! 
Nos éditions seront également consultables sur notre site internet 
damgan-larochebernard-tourisme.com ■
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L’Office de Tourisme 
recherche des figurants !

Plusieurs reportages photos/vidéos sont réalisés 
afin de promouvoir notre destination aux 4 saisons 
sur nos différents supports (Editions, site web, 
réseaux sociaux…) et ceux de nos partenaires.

Couples, famille et amis
Plusieurs profils sont recherchés, des couples, 
des groupes d’amis, des familles. Vous avez envie 
de participer à la promotion de notre territoire, de 
le faire découvrir comme vous l’aimez, vous avez 
dans votre entourage des personnes susceptibles 
d’être intéressées ?

Venez nous rencontrer à l’Office de Tourisme !
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Présentation
L’école Saint Michel accueille cette année 89 élèves.
Nos élèves viennent pour partie de La Roche-Bernard mais éga-
lement des communes environnantes : Férel, Herbignac et Nivil-
lac. À la rentrée de septembre, l’équipe pédagogique n’a pas 
connu de changement. Elle est composée comme suit : Classe 
de TPS - PS – MS : Marina ROUSSEAU - Classe de GS - CP : 
Laëtitia POULLOT - Classe de CE1 – CE2 : Aurore BOUFFART 
Classe de CM1 - CM2 : Bertrand BEILLON (chef d’établisse-
ment) et Jérémie BRIEUX (le jeudi). Enseignante spécialisée : 
Élisa MAROLLE. Cinq autres personnes apportent leurs ser-
vices à l’école : Laetitia OLIVIER : Aide-maternelle en PS/MS 
+ garderie + ménage, Noëmie MONFLIER : Aide-maternelle en 
GS/CP + aide à la cantine + ménage, Roselyne LE THIEC : 
Aide aux devoirs + aide à la cantine + ménage, Catherine 
GELARD : Employée de service à la cantine (restauration sous-
traitée) Sabrina MACE : personnel de service, ménage. Les 
élèves bénéficient également des interventions de Maxime LE 
DU, en Musique et de Delphine CHEVAL, en Éducation phy-
sique et sportive.

Horaires 2021/2022
• �L’école est ouverte 4 jours par semaine, les lundi, mardi, jeudi 

et vendredi. Les horaires de classe sont les suivants : 8h30-
12h et 13h30-16h15.

• �L’école met également en place une garderie. Celle-ci est 
ouverte à partir de 7h30 le matin et jusqu’à 18h45 le soir. 
Un temps d’aide aux devoirs est également proposé après la 
classe.

• �Le midi, les enfants déjeunent à la salle Richelieu, mise à dis-
position par la municipalité.

La vie de l’école est organisée autour de son projet d’établisse-
ment qui s’articule autour de plusieurs points : accueillir, vivre 
ensemble, s’ouvrir à l’environnement et au monde.

L’un des axes fort de ce projet est « faire classe dehors ». Nous 
observons que nos élèves ont besoin de changer de cadre 
pour leurs apprentissages en sortant de la classe. Le jardin 
des Garennes, à proximité immédiate de l’école, est le lieu idéal 
pour faire classe à l’extérieur. Ces temps de classe en plein air 
permettent aux élèves d’observer, de comprendre la nature et 

également de donner un autre sens aux apprentissages réalisés 
en classe. Les élèves bougent davantage, sont plus motivés, 
s’entraident, coopèrent. Ils en retirent de nombreux bénéfices et 
les réinvestissent en classe.

Des activités diverses
D’autres activités et projets sont mis en place au cours de l’an-
née.
• �Enseignement de l’Anglais dès la maternelle et découverte des 

cultures d’autres pays à travers le monde
• �Des activités sportives : voile, natation, tir à l’arc, jeux de 

raquette, course d’orientation, grâce, notamment, au concours 
financier d’Arc Sud Bretagne.

• �Un projet classe de neige pour les élèves de CM1-CM2 à 
Aussois dans les Alpes en mars 2023.

• �Des rencontres sportives en coopération avec les écoles 
catholiques des communes environnantes, regroupées autour 
du collège St Joseph, au sein du réseau de La Roche-Bernard.

• �Des sorties culturelles, avec des spectacles à la salle du 
Forum à Nivillac.

 • �Des temps d’animation 
pastorale. Nous avons 
marqué le début d’année 
avec la bénédiction des 
cartables. Nous vivrons 
également les différents 
temps de l’année litur-
giques en compagnie du 
Père Étienne.

Plusieurs animations sont également prévues :
• �Un arbre de Noël, le vendredi 9 décembre, en soirée. Si le 

temps le permet, une marche aux flambeaux est prévue dans 
les rues de La Roche-Bernard, suivie d’un récital de chants par 
les enfants sur la cour de l’école.

• �Le carnaval de l’école, le mardi 14 mars, avec un défilé en 
musique dans les rues de La Roche-Bernard

• �La kermesse de l’école, le dimanche 25 juin.

Tous ces projets sont rendus possibles grâce au concours d’une 
équipe éducative très investie et également grâce à la participa-
tion active des parents d’élèves dans les associations de l’école : 
l’Apel (Association des parents d’élèves), l’Ogec (Organisme 
de gestion de l’école) et l’Aep (association propriétaire).

Contacts
École Saint-Michel - 1 rue de la Chapelle
56130 La Roche-Bernard - 02 99 90 68 10
eco56.stmi.la-roche-bernard@enseignement-catholique.bzh
le blog de l’école : saintmichel56lrb.toutemonecole.fr ■

Bertrand Beillon
Chef d’’établissement
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Le jeudi 1er septembre 2022, la rentrée des classes a eu lieu 
dans les nouveaux locaux au 7, rue de la Piscine, avec 76 en-
fants répartis en 3 classes : une de TPS/PS, et deux classes 
de MS/GS. Cette organisation a été décidée en conseil des 
maîtres du fait du nombre élevé d’enfants en grande section (30 
élèves). Elle a pour avantage de bénéficier d’un effectif moins 
important dans chaque classe de MS/GS et de privilégier les 
grandes sections qui ont ainsi un temps seuls avec l’ensei-
gnante, l’après- midi, pendant le repos des MS.

Le fil conducteur de l’année scolaire 2022/2023 pour les trois 
classes est « le corps dans tous les sens ». Nous allons donc 
travailler sur le corps et ses différentes parties, leurs fonctions, 
sur les cinq sens...au cours de cette année. L’inauguration de 
l’école a eu lieu le samedi matin10 septembre avec les officiels 
et la porte ouverte l’après-midi. Cette journée a débuté par la 
traditionnelle coupe du ruban tricolore, par deux élèves... Voici 
quelques évènements de ce début d’année scolaire 2022/2023 :

Vendredi 14 octobre 2022 à 13h51 : 
ensemble, chacun son livre dans toute la Bretagne
Le 14 octobre 2022 à 13h51, l’académie de Rennes s’est arrê-
tée durant 15 minutes pour se plonger dans une lecture silen-
cieuse. C’est une mobilisation académique en faveur du livre et 
de la lecture.

Tous les élèves, étudiants, personnels, ainsi que les partenaires 
ont été invités à partager un quart d’heure de lecture. Ce temps 
fort académique est également une opportunité pour prolonger 
et amplifier l’action quotidienne de l’École, non seulement pour 
permettre aux élèves de maîtriser la lecture, mais aussi pour pro-
mouvoir, à l’école comme en dehors, une pratique quotidienne 
de la lecture.

La semaine du goût du 10 au 16 octobre 2022 
Dans le cadre de la semaine du goût, la classe des petits a man-
gé de toutes les couleurs, (comme POP dans l’album « POP 
mange de toutes les couleurs ») mais essentiellement des fruits. 
Nous avons donc travaillé en langage sur le nom des fruits et de 
quelques légumes et chaque jour, nous avons goûté des fruits 
de couleurs différentes : lundi (du raisin et des kiwis), mardi 

(framboises et tomate-cerise), jeudi (figues et raisin), vendredi 
(mangue et orange) et aussi de l’ananas !

La Grande Lessive® du jeudi 20 octobre 2022

La Grande Lessive® est le nom d’une œuvre d’art partici-
pative créé en 2006 par la plasticienne Joëlle Gonthier. 
Deux fois par an, La Grande Lessive détourne les éten-
dages ancestraux à des fins artistiques. L’école maternelle 
y participe chaque année depuis plusieurs années déjà. 
Le jeudi 20 octobre 2022, les réalisations de format A4 ont 
été conçues par les enfants à partir de l’invitation commune 
« La couleur de mes rêves ». Les élèves de l’école maternelle ont 
affiché leurs œuvres le jeudi 20 octobre à l’extérieur de l’école !

Une structure de jeux dans la cour de l’école maternelle

Une structure de jeux a été installée dans la cour maternelle 
pendant les vacances de la toussaint. Les enfants l’ont décou-
verte avec joie à la rentrée. Elle permet de diversifier leurs 
activités pendant les récréations.

Une sortie au bois, le jeudi 10 novembre
Jeudi 10 novembre, les trois classes de l’école maternelle sont 
allées observer la nature, les arbres et ont ramassé diverses 
choses qui vont servir dans les activités en classe. Les en-
fants ont ramassé des feuilles de chênes, de châtaigniers, des 
bogues, des morceaux de bois, des glands, des champignons... 
qu’ils ont classés en arrivant à l’école.

Contacts
7, rue de la Piscine - 56130 Nivillac - 02 99 90 85 39
ecole.maternelle-nivillac@orange.fr 
http://maternelleandreechedid.toutemonecole.fr ■
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École maternelle publique « Andrée Chedid »
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Vie sociale

ADMR, pour tous, 
toute la vie, partout

Dans le cadre de MONALISA [Mouvement National 
contre l’isolement des Agés], l’association Aide à 

Domicile en Milieu Rural de Nivillac (ADMR) a invité 
les personnes aidées à participer à un après-midi 
récréatif au forum de Nivillac ce lundi de 14h30 
à 17h.

Une cinquantaine de personnes couvrant nos 
secteurs d’intervention - La Roche-Bernard, Mar-

zan, Nivillac, Saint-Dolay et Théhillac ont apprécié 
ce temps de retrouvailles et de convivialité autour 

d’un petit goûter.

Gwénaël et Philippe, deux musiciens talentueux de notre sec-
teur ont aussi ravi ce public par leurs chansons d’antan accom-
pagnées par l’accordéon et le violon. Julien passionné par 
l’histoire de nos communes s’est investi en nous préparant une 
exposition dans le hall du Forum d’images anciennes. Un petit 
livret « souvenir » représentant ce travail a été remis à chaque 
participant. Cette manifestation sera sans aucun doute à renou-
veler car ce temps de partage permet aux personnes aidées 
de sortir de leur lieu de vie habituel et de se rencontrer tout 
simplement.

Un grand MERCI à tous les bénévoles et salariées qui ont œu-
vré pour que ces deux heures bien remplies soient une réussite 
et un bon moment de rencontres et de souvenirs partagés. ■

La présidente, Martine MORICE
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Collecte Nationale 2022 des Banques Alimentaires
Un temps fort de solidarité du grand public avec les plus 
fragiles. Les 25, 26 et 27 novembre 2022, la Banque 
Alimentaire du Morbihan a organisé dans 182 magasins 
sa 35e Collecte. Alors qu’au niveau national, la demande 
d’aide alimentaire est en hausse de 9 % - 200 000 per-
sonnes supplémentaires accueillies en 6 mois - et dans un 
contexte de crise du pouvoir d’achat et de crise énergétique, 
le premier réseau d’aide alimentaire en France appelle à  
l’engagement tous les acteurs des filières alimentaires : agri-
culteurs, industriels, distributeurs et pouvoirs publics, unis 
dans un élan de solidarité nationale pour lutter contre la 
précarité alimentaire à laquelle sont confrontés les 12 000 
personnes que le réseau soutient désormais dans le Mor-
bihan avec un maillage de 24 associations, 10 épiceries 
solidaires et 52 partenaires (CCAS) locaux.

À propos de la Banque Alimentaire du Morbihan

La Banque Alimentaire du Morbihan collecte annuelle-
ment environ 1 000 tonnes de produits auprès des grandes 
surfaces et industriels agro-alimentaires du département. Elle 
bénéficie aussi du soutien de l’Union Européenne et de l’État. 

Grâce à l’engagement quotidien de ses 110 bénévoles et 
de sa salariée, les denrées collectées sont redistribuées 
sur tout le département via les 200 partenaires CCAS, 
Associations et épiceries sociales. Ce qui représente l’équi-
valent de 8 000 repas par jour distribués aux bénéficiaires.

Banque Alimentaire

Conciliateur du justice
3e lundi du mois de 9h à 17h 
sur rendez-vous au 06 22 56 05 80

Mission locale
Permanence en mairie tous les mardis sur RDV.

Resto du Cœur
Campagne d’hiver 
du 22 novembre au 7 mars 2023
Mardi 14h/16h et vendredi : 10h/12h 
à la maison de solidarité de Nivillac.

À vos agendas !
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La Mission Locale : l’accompagnement des 16-25 ans
La Mission locale du Pays de Redon et de Vilaine vous accom-
pagne dans l’ensemble de vos démarches. Elle intervient dans 
des domaines aussi variés que la recherche d’emploi, l’accès 
à une formation, la découverte de métiers. Elle peut aussi vous 
apporter une aide dans vos démarches de santé, de logement, 
de déplacement. Vous pouvez aussi y trouver un soutien finan-
cier pour vos projets. C’est également un bon moyen de ren-
contrer d’autres jeunes comme vous au travers notamment des 
différentes actions qu’elle propose (culture, loisirs, sports) ainsi 
que celles de ses partenaires.

Chaque conseiller intervient sur un territoire et est 
disponible pour vous. Pour la commune de La 
Roche-Bernard, Blandine Roussel est en per-
manence à la Mairie de La Roche-Bernard, et est 

joignable à la Mission locale au 02 99 72 19 50.

Pas encore inscrit(e) ? Pour bénéficier de nos services, c’est 
simple : appelez-nous au 02 99 72 19 50 ou inscrivez-vous 
sur notre site www.ml-redon.com.

Horaires d’ouverture :
3 rue Charles Sillard - CS 60287 - 35602 REDON CEDEX 
02 99 72 19 50 - www.ml-redon.com 
Du lundi au jeudi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30 
et le vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h. ■

Vous avez 60 ans ou plus ? Vous habitez le territoire de la 
Communauté de Communes ? Arc Sud Bretagne vous propose 
de participer à des activités de prévention ou de loisirs. 

3 Cafés Connectés : Apprenez à ne plus être dépendant 
de votre entourage pour comprendre comment utiliser 
votre téléphone portable, tablette ou ordinateur
 
Questions-réponses, conseils informels, partage d’expé-
rience… voilà comment améliorer vos pratiques dans une am-
biance conviviale ! 2 conditions : Venir avec son équipement et 
sa bonne humeur. Le prêt d’une tablette est possible pour une 
séance d’essai. Ce rendez-vous convivial autour d’un café a lieu 
tous les quinze jours, dans une salle municipale ou dans un café 
proche de chez vous. Ces cafés connectés sont GRATUITS et 
SANS INSCRIPTIONS et durent 2h. Carole DANIEL, CLAR-
PA 56, propose un contenu thématique au début de chaque 
séance et répond à vos questions.

À vos agendas pour les prochaines dates de rencontre : 
• �Lundi, 14h30, Mairie de Billiers, rue du Penher : 

9 et 23 janvier, 6 et 20 février

• �Lundi, 10h, Médiathèque de Péaule, place de La Poste : 
9 et 23 janvier, 6 et 20 février 

• �Vendredi, 14h30, Mairie de Nivillac, 3 rue Joseph Dano : 
27 janvier, 24 février

• �Vendredi, 14h30, Médiathèque de Saint-Dolay, 2 place du 
Calvaire : 13 janvier, 10 février.

Un programme varié : 
autres dates à noter dans vos agendas
Les élus soucieux de votre bien-être proposent un programme 
« Comment bien vieillir ? ». L’objectif de ces actions est de vous 
permettre d’être bien dans votre tête, dans votre corps, chez 
vous, avec les autres, dans votre commune …  Elles se passent 
en groupe avec un animateur. Elles sont GRATUITES.

• �Sommeil : Maison de la Solidarité à Nivillac, les jeudis, de 
14h30 à 16h30. Réunion d’info le 2 mars 2023, 6 ateliers du 
9 mars 13 avril 2023, et 1 séance de suivi le 15 juin 2023.

• �Nutrition : Maison de la Solidarité de Muzillac, les vendredis 
de 9h30 à 12h. Réunion d’information le 7 avril 2023, 
9 ateliers du 14 avril 2023 au 23 juin 2023.

• �Perte de l’audition : Espace Le Lenn à Ambon, le 24 mars 
2023.

Infos pratiques
• �Pour les 3 cafés connectés, renseignements 

et inscription obligatoire auprès de Carole 
DANIEL,animatrice CLARPA 56, 02 97 54 12 64 ou carole.
daniel@clarpa56.fr

• �Pour les autres actions, renseignements et inscription 
obligatoire auprès de Flavie RAOULT, Arc Sud Bretagne : 
02 97 41 46 26 ou f.raoult@arcsudbretagne.fr ■

Mission Locale du Pays de Redon et de Vilaine

Comment bien vieillir ?

Banque Alimentaire
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Aviron Traditionnel de Vilaine Maritime
Quelques nouvelles de notre association Aviron Traditionnel de 
Vilaine Maritime. 

ATVM se porte plutôt bien et continue d’engranger des adhé-
sions au fur et à mesure des sorties de nos 2 skiffs de Saint 
Ayles sur la Vilaine et de notre participation à différentes mani-
festations sur le territoire rochois et ailleurs.

Par exemple, entre fin juin et la mi-octobre 26 sorties sur la 
Vilaine ont eu lieu permettant à une vingtaine d’adhérents de 
s’adonner à l’aviron régulièrement, voire suivre une formation de 
barreur ainsi que de chef de bord. Ces sorties peuvent durer 
une ou deux heures mais aussi s’agrémenter d’un pique-nique et 
s’étaler sur une partie de la journée, pique-niques auxquels les 
adhérents non rameurs peuvent se joindre s’ils en ont le temps 
et le souhaitent. Les chefs de bord essayent de proposer au 
minimum une à deux sorties par semaine et, comme la météo a 
été plutôt clémente jusqu’à aujourd’hui, en dehors des quelques 

tempêtes automnales récentes, les bateaux continuent de navi-
guer, en particulier le deuxième, Avocette, qui fut officiellement 
mis à l’eau le 30 avril dernier et commence à sortir de sa période 
de rodage pour ainsi dire.

Bientôt il faudra songer à les sortir de l’eau pour hivernage 
et travaux d’entretien. L’hiver, cependant, n’est pas synonyme 
d’inactivité. En plus des ateliers de maintenance, on peut égale-
ment se former de façon plus théorique aux règles de navigation 
avant de les mettre en pratique dès le printemps suivant.

Après notre participation à Vilaine en Fête en mai, ATVM 
 s’est rendu à Pénerf pour la fête du Reder Mor en juin puis, en 
septembre, à Mesquer pour la Fête de la Mer. Ces sorties en 
mer permettent de s’aguerrir au milieu marin, les conditions de 
navigation étant quelque peu différentes de celles sur le fleuve, 
toujours en prêtant la plus grande attention à la météo et à l’en-
vironnement aquatique, fluvial ou marin.

Pour les Journées Européennes du Patrimoine, ATVM a tenu 
un stand sur l’estacade de la salle Richelieu, proposant des 
baptêmes aux personnes intéressées susceptibles de devenir 
membres de l’association.

Le calendrier des participations d’ATVM n’est pas encore arrêté 
mais on peut déjà songer à la Semaine du Golfe en mai 2023.

Ramer sur un bateau d’aviron traditionnel vous intrigue ou vous 
intéresse ou vous préférez participer aux ateliers d’entretien, 
n’hésitez pas à nous contacter à : atvmlrb2@gmail.com ■
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La Nationale d’Autrefois

Julien Daniélo, un auteur-photographe préparant son ou-
vrage Chroniques de Bretagne II, a sollicité la Nationale 
d’Autrefois afin de reconstituer une scène de départ en 
vacances dans les années 66-70. Les photos qui suivent 
ont été prises le 12 juin 2022. Pour cause de Covid, seul 

un petit nombre de véhicules avait été réuni lors de cette 
journée de tournage. Mickaël et Roselyne ALLAIN, prési-
dents de La Nationale d’Autrefois ont le plaisir d’annoncer 
que la 2e édition de l’Embouteillage en véhicules anciens 
du pont de La Roche-Bernard aura lieu le samedi 20 mai 
2023.

Contacts
Roselyne ALLAIN 06 08 58 77 08 
lanationaled’autrefois@gmail.com
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SNRV : Ultra Vilain Trail 2022, succès pour la deuxième édition

L’équipe Sport Nature Roche Vilaine (association de trail et mul-
tisports) organisait le 1er octobre dernier la deuxième édition 
de l’Ultra Vilain Trail. Au programme, trois parcours : 15 km (le 
Vilain Bernard), 35 km (la Super Vilaine) et 80 km (l’Ultra Vilain).
Empruntant les chemins arpentés des bords de la Vilaine, les trai-
leurs et traileuses ont répondu en nombre (700). Le départ a été 
donné de la salle des sports de la Croix Jacques (Nivillac) avec 
une météo assez clémente cette fois contrairement aux dernières 
éditions organisées par l’association sportive rochoise.

Le SNRV souhaite remercier celles et ceux qui ont contribué de 
près ou de loin au succès de cette deuxième édition, surtout les 
bénévoles sans qui ce genre d’événement ne pourrait se tenir, 
ainsi qu’aux mairies et leurs élu(e)s pour leur soutien incondition-
nel. Merci également aux associations locales pour le sacré coup 
de main et à tous les partenaires privés qui nous ont aidés.

Suivez la page Facebook « Ultra Vilain Trail – Défi des ponts » pour 
suivre l’actualité de la course et voir les photos. ■
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Association club Français Anglais

Do you speak English? Yes, just a little
Parlez-vous français? Oui, un petit peu

Notre Club propose à ses adhérents une soirée amicale, 
une fois par mois à La Roche-Bernard. Les soirées vous 
donnent I‘opportunité de rencontrer et parler avec des 
anglais, et pour les anglais de rencontrer et parler avec 
des français.

L’année 2022 avait très bien commencé. Grâce â la Jour-
née des Associations en septembre 2021, nous avons 
recruté beaucoup plus de membres. En mars, à l’occasion
de l’Assemblée Générale, nous avons fêté Ies dix ans du 
Club et c’était un vrai «birthday party» ! Mais c’est avec 
une grande tristesse que nous avons appris le décès de 
notre jeune Vice-Président Benoît Elis un mois plus tard.

Chaque soirée a un thème différent. Soit des discussions 
sur un sujet actuel, des jeux, des quiz, et les mois de 
beau temps, on organise une randonnée pique-nique et 
un grand jeu de boules. En mai, notre Président Francis 
Bourguignon a organisé une visite guidée de Rochefort-
en-Terre suivie d’un pique-nique au bord du lac. Chaque 
réunion finit avec un verre de l’amitié.

Notre grand projet pour 2023 est la visite d’un groupe 
de Chants Marins, The Shantymen de Sheringham. Avec 
le Comité de jumelage de Muzillac, jumeIé avec Sherin-
gham, nous avons invité Ies Shantymen à venir chanter à 
La Roche-Bernard et Muzillac. Ils sont venus chanter en 
juillet 2017 au port et ce fut un très grand succès.
Leur concert est prévu pour fin août 2023. Nous serons 
ravis de vous accueillir lors d’une de nos soirées.

Contacts
Carol Sealy - 02 99 91 35 34
sealy.carol@googlemail.com
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Les amis des Garennes
Deux Trocs de plantes fort 
sympathiques se sont tenus les 24 
avril et 25 septembre derniers par 
une météo agréable et surtout sans 
pluie, animés par un stand café / 
thé et gâteaux dynamique, coloré et 
appétissant tenu par Maëlenn et sa 
fille Maria.

Les « troqueurs », comme d’habitude, sont arrivés avec de nom-
breux plants, graines et plantes de toutes sortes. Après l’été 
caniculaire que nous avons connu, la question se posait de sa-
voir s’il y aurait une offre suffisante au Troc d’automne mais les 
jardiniers sont plein de ressources, ce qui a permis de proposer 
des échanges de plantes intéressants bien que peut-être légè-
rement moins variés que pour le Troc de printemps. 

Lors du Troc d’automne, l’atelier de fabrication maison de pots 
de semis et repiquage biodégradables proposé par Natacha et 
Maryvonne a remporté un franc succès.

Chaque année, il reste des plantes et boutures à la fin de chaque 
Troc, que les Amis des Garennes redistribuent afin de ne rien 
jeter ni gâcher. En avril, les plantes et plants ont été donnés aux 
organisateurs de la Fête de la Nature qui a lieu fin juillet à Nivil-
lac et, en septembre, le Local Solidaire de Saint-Dolay est venu 
récupérer ceux qui restaient, leur propre Troc de plantes ayant 
lieu la semaine suivante. Une belle solidarité entre associations.

Cette année également, les Amis des Garennes ont fait un don 
à Pollinis afin de lutter contre la destruction des abeilles, ces 
polinisateurs indispensables à nos jardins et à notre planète.

Les choses bougent à La Roche-Bernard et les Amis des 
Garennes continuent d’être partie prenante des projets mis en 
place comme la distribution de graines dans le cadre de l’opé-
ration « Fleurissons nos rues » du 4 juin 2022 ou la participation 
à la commission « Cadre de vie et environnement ».

Retenez la date du TROC de printemps, qui aura lieu le 30 
avril 2023. Les Amis des Garennes vous y attendent avec 
vos plants, trucs et astuces de jardiniers, dans la bonne 
humeur habituelle.

Notre Assemblée générale aura également lieu au printemps 
2023, avant le Troc du mois d’avril, dont la date sera communi-
quée ultérieurement dans le Flash infos du 1er trimestre. Toutes 
les bonnes volontés sont les bienvenues.

En attendant ces prochains rendez-vous, excellentes Fêtes de 
fin d’année fleuries à toutes et tous.

Vous voulez nous contacter ? N’hésitez pas à nous écrire 
à notre adresse mail : amisdesgarennes@gmail.com ■
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Association Fondation Patrimoniale de La Roche-Bernard

L’Association Fondation Patrimoniale de La Roche-Bernard 
continue de soutenir les associations de La Roche-Bernard.

Ce fonds a été mis en place par un petit nombre de 
collaborateurs soucieux de la préservation du patrimoine 
de La Roche-Bernard et qui souhaitent apporter un sou-
tien financier à ceux qui voudraient mettre au point des 
projets appropriés dans cette zone. Déjà des associations 
ont bénéficié avec une aide pour leurs projets, comme 
Les Amis du Musée de la Vilaine Maritime, par exemple.

Notre objectif est d’octroyer des fonds financiers généra-
lement inférieurs à 2.500 euros pour le developpement de 
projets qui sont proposés par des associations déclarées.

Contacts
Si vous avez des projets et vous voulez savoir comment 
notre association peut vous aider, et pour plus de rensei-
gnements, veuillez nous contacter à :
fondation.lrb@gmail.com



L’Asso’s Bernez : déjà 5 ans !

Une nouvelle année s’ouvre pour l’association et son café-atelier 
Le Pisse Mémé, déjà riche de ses cinq années d’existence sur 
la commune. L’association fonctionne avec des commissions 
bénévoles qui se répartissent les différentes tâches pour assu-
rer le bon déroulement de ses activités.

Beaucoup de nouveaux visages nous ont encore rejoints 
cette année, et on est ravis d’observer l’enthousiasme col-
lectif qui porte le lieu à travers ses adhérent.e.s ! L’année 
aura été marquée par deux temps forts  : l’anniversaire des 
5 ans du café en avril, et la 2ème  édition de la Fête du 
Vivant à l’automne. Cette belle Fête devient désormais un ren-
dez-vous annuel, permettant l’organisation de nombreuses 
activités autour d’un Salon des Vins Nature & de l’Alimentation 
Vivante.

L’année 2022 c’est aussi plus de 30 concerts & spectacles, 
des ateliers variés qui  se remettent en place après deux an-
nées difficiles. On est heureux d’accueillir chaque mois l’atelier 
d’écriture créative d’Audrey, les temps de discussion en CNV 
de Myriam ainsi que la toute nouvelle Chorale de Mémé  ! Le 
moment Trico’thé a également repris chaque mercredi, et nous 
commençons un cycle de Cercles de parole réguliers, entre 
autres projets.

2023 marquera aussi, on l’espère, l’arrivée d’un premier emploi 
de coordination associative, dans le but de développer et péren-
niser l’implication de l’association sur son territoire.

lassosbernez@zaclys.net
https://lepissememe.com/  Pisse Mémé ■
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Vilaine en Fête : 5e édition

Après une longue attente pour cause de COVID, VILAINE 
EN FÊTE, grande fête nautique et terrestre a pu animer 
notre belle Vilaine durant la semaine de l’Ascension du 
23 au 29 mai 2022.

Ce sont 120 vieux gréements soit environ 400 membres 
d’équipage qui ont déambulé sur la Vilaine, en faisant des 
étapes à Pénestin, Camoël, Férel, Arzal, La Roche-Ber-
nard, Folleux Nivillac - Béganne, le Port de Cran à Saint-
Dolay, Fégréac avec la mini croisière des élus et Redon. 
Des animations musicales et festives, 2 feux d’artifice, des 
jeux, des expositions, des découvertes ont agrémenté les 
escales du midi et du soir attirant ainsi un public d’environ 
30 000 personnes tout au long de la semaine. Ce fut un 
beau succès avec une météo correcte.

Si VILAINE EN FÊTE est une belle réussite à chaque édi-
tion, c’est grâce à la participation financière du Syndicat du 

Port de La Roche-Bernard-
Férel-Marzan, du Conseil 
régional de Bretagne, des 
Conseils Départementaux 
du Morbihan et de l’Ile-et-Vi-
laine, des Communautés de 
communes Arc Sud Bretagne, 
Redon Agglo, Cap Atlantique, 
l’EPTB Vilaine, de la Compagnie 
des Ports du Morbihan, des collecti-
vités locales, des commerçants et artisans, 
des entreprises, et l’aide des 8 ports, des Offices du 
Tourisme, des associations locales des 12 communes, 
des bénévoles et des membres de l’Association VILAINE 
EN FÊTE, sans qui cette fête ne pourrait avoir lieu.

L’ÉQUIPE DE VILAINE EN FÊTE vous dit « À Bientôt en 
2024, semaine de l’Ascension du 6 au 12 mai ».

Optimix

Année après année, l’association Optimix s’étoffe 
de nouveaux membres réguliers. Aujourd’hui, après 
5 ans d’existence, notre grande coloc’ de travail 
rassemble une vingtaine de travailleurs fixes ou 
nomades, venus de La Roche-Bernard et des villes 
voisines (Férel, Saint-Dolay, Péaule, Herbignac, 
Camoël). Indépendant ou salarié en « télétravail », 
chacun apprécie ce lieu convivial, proche de chez 
soi, où l’on dispose d’un espace de travail et d’une 
joyeuse communauté pour échanger blagues et bons 
mots. Cette année, le groupe a décidé d’améliorer 
l’acoustique de la salle de réunion. Un petit chantier 
rondement mené sur une journée qui transforme le 
quotidien. La force du collectif !

Pour tous renseignements
38-40 rue de Nantes - 56130 La Roche-Bernard
hello@optimixlrb.fr
https://optimixlrb.fr/
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La nouvelle A.U.P.
Les dates du premier et du second tour de l’élection présiden-
tielle nous ayant contraints à déplacer notre AG en fin de saison, 
c’est dans la sérénité, la bonne humeur partagée et sur les 
airs de cornemuse d’un des siens que les adhérents de l’AUP 
se sont retrouvés le 8 octobre pour échanger sur l’avenir de 
l’association. 

Ce fut l’occasion d’évoquer les navigations de l’été et d’abor-
der le dossier chaud de la saison : les fermetures répétées de 
l’écluse pour cause de sécheresse qui engendre beaucoup 
de frustration et de colère chez les plaisanciers. Face à cette 
situation pénalisante pour les plaisanciers, l’AUP a constitué au 
sein de son nouveau CA, une équipe dédiée aux relations avec  
nos différents partenaires locaux afin d’être au plus près des 
décisions et de pouvoir informer ses adhérents en temps réel.  
L’équipe d’animation, portée cette année à 12 personnes s’est 
enrichie de nouveaux administrateurs de proximité dont un 

Rochois et deux Nivillacois et s’est structurée en constituant 
des équipes mandatées pour assurer les relations avec les 
institutions locales et participer aux différentes réunions qu’elles 
organisent.

Un nouveau site internet plus convivial, auplrb.fr a vu le 
jour en 2022, il intègre une revue de presse nautique mise 
à jour toute les semaines. Le dernier Conseil d’Administra-
tion de l’association, organisé à la suite de l’AG  a confor-
té la délégation qu’il avait accordée au trésorier Patrice 
POMMIER en l’élisant à l’unanimité comme Président. Les 
adhérents de l’AUP se retrouveront en janvier pour leur 
traditionnelle galette qui sera également partagée avec l’équipe 
du port, au sein de sa capitainerie.

Pour toute information complémentaire
A.U.P. 17 La Voûte 56130 Férel - auplrb.fr ■
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L’association des Usagers du Port

Ar’Images 2023, « Au détour du chemin… »

Le succès du festival photo « Bretagne 
d’or et d’azur » est le fruit d’un an de 
travail des photographes amateurs et 
de tous les bénévoles de l’association 
Ar’Images créée en 2009. 

Sur la base de plus de 1000 photos pré-
sentées lors des ateliers mensuels, puis 
sélectionnées par un comité artistique et 
enfin par un jury interne et externe, plus 
de 120 tirages ont été présentés au public 
sur les parcours piétonniers de La Roche-
Bernard ainsi que dans deux résidences 
pour personnes âgées à Férel et à Nivil-
lac du mois de juillet au mois d’octobre. 
Afin de financer en partie l’exposition de 
l’année suivante, ces tirages uniques sont 
proposés au public à prix coûtant. Cette 
année, les amateurs se sont manifestés 
dès le début du mois de juillet par le biais 

de notre site internet et plus de la moitié des photos ont 
été réservées. L’expo-vente de la Toussaint, salle Richelieu, 
et la proclamation des résultats du jeu-concours ont mar-
qué la fin de l’exercice 2021-2022.

En complément, le jardin du Ruicard a accueilli en octobre 
les photos d’Ar’Images exposées cet été à Sarzeau en par-
tenariat avec La P’Art Belle sur les richesses de l’océan. 
Ces réalisations sont facilitées par les soutiens financiers 
de la commune, des collectivités, des commerçants et 
sociétés de la région rochoise.

Depuis septembre, les ateliers mensuels (le 2e mercredi 
du mois) permettent de présenter les projets pour le thème 
2023 «Au détour du chemin…». Il est toujours temps de 
rejoindre le groupe qui attend de jeunes passionnés de 
photo et de Bretagne.

www.arimages56.jimdo.free - arimages56@sfr.fr
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Femme Phoenix

L’association « Femme Phoenix », créée il y a plus de 2 ans, vient 
en aide aux femmes et enfants victimes de violences conjugales 
et intrafamiliales. Nous les accompagnons sur les plans psycho-
logique, administratif, judiciaire, relogement. Des moments de 
détente et des rencontres entre enfants et femmes sont mis en 
place afin de sortir de l’isolement.

Nous avons vécu une année riche en développement et évène-
ments et ça n’est pas fini. Désormais 5 mairies nous accueillent 
pour des permanences où nous recevons des victimes, des 
bénévoles et des professionnels. Un beau travail de collabo-
ration se met en place avec certains organismes. Nous avons 
eu la chance d’avoir bénéficié de collectes de dons grâce au 
club de badminton de Theix et de la troupe de théâtre « Les 

baladins ». Et pour la 3e année consécutive, notre présidente 
a témoigné au lycée Saint-Paul de Vannes. Et d’autres beaux 
évènements sont à venir.

L’équipe, désormais riche de 13 professionnel(le)s bénévoles et 
de 7 bénévoles, a accueilli déjà 20 femmes victimes depuis le 
1er janvier 2022.

Permettre aux femmes de se rendre compte qu’il existe un 
« après les violences ». Malgré les traces d’un passé lourd, la 
vie peut être belle. Cette dynamique est le leitmotiv de notre 
association. Une jolie deuxième famille où l’on apprend à se 
connaître, à aller à sa propre rencontre dans la reconstruction 
personnelle, à refaire confiance et à sourire à la vie.

Contacts 
06 30 47 83 81  assofemmephoenix ■
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Coeff 109

L’association Coeff 109 anime le Prix des lecteurs du 1er 
roman de l’Estuaire de Vilaine. Elle s’appuie pour cela sur 
les médiathèques des 11 communes autour de l’estuaire. 

Destiné à encourager et soutenir de nouveaux talents litté-
raires, ce prix est une occasion unique pour lire, débattre, 
échanger et partager.

Un comité de lecture sélectionne chaque année parmi une 
trentaine de 1ers romans, 5 titres édités dans l’année. Notre 

choix se fonde sur la qualité de l’écriture et l’originalité du 
sujet. Nous tenons également à offrir des sujets/styles/
éditeurs différents. Du 1er avril à la mi-novembre, cette sé-
lection est à disposition dans les toutes les médiathèques 
invitant leurs lecteurs à lire et voter pour choisir le lauréat.

Notre temps fort se réalise lors des rencontres auteurs/
lecteurs  : nos « VILAINE lectures ». Elles se tiennent 
au début de l’été salle Richelieu à La Roche-Bernard. 
Cette année, pour notre 4e édition,nous avons réuni une 
soixantaine de personnes autour de 3 romanciers et pro-
posé atelier d’écriture, déambulation dans les rues de La 
Roche-Bernard autour de l’exposition Ar’images, lectures 
et partage convivial.

L’élection du lauréat de la 4e édition a eu lieu à la média-
thèque de Pénestin le 16 novembre à 18h30.

Pour la 5e édition, nous vous invitons dès le 1er avril 
2023 à nous rejoindre.
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Flottille Traditionnelle de la Basse Vilaine

La Flottille Traditionnelle de la Basse Vilaine est une associa-
tion de propriétaires de bateaux classiques et traditionnels. Elle 
réunit actuellement 38 bateaux en bois, essentiellement des 
bateaux de plaisance classiques dont les plus anciens sont plus 
que centenaires. 80 membres sont inscrits..

L’association FTBV est soutenue depuis 20 ans par le 
syndicat du port, la Compagnie des ports du Morbihan 
et les communes de La Roche-Bernard, Férel et Marzan. 
Faire une balade historique et pédagogique sur les quais saint 
Antoine et l’estacade de la rive de Férel est une belle décou-
verte. Tous les bateaux portent une pancarte qui rappelle l’his-
toire et les caractéristiques de chaque bateau.

Grâce à ces bateaux du patrimoine, le port de La Roche fait par-
tie de ces quelques ports atlantiques où l’on peut voir pendant 
la belle saison un beau rassemblement comme on en voit au 
port musée de Douarnenez ou celui de La Rochelle.

• �Le plus ancien : Le ketch Swastika de 1908.
• Le plus grand : Swastika 14,62 mètres.
• Le plus beau : �Chaque chef de bord pense que son bateau 

est le plus beau.
• 3 bateaux sont classés Monument Historique.
• 10 bateaux ont le label « Bateau d’Intérêt Patrimonial BIP »
Tous sont admirables.

À l’occasion des fêtes de fin d’année, 6 bateaux traditionnels de 
la Flottille seront décorés de guirlandes lumineuses. 

Pour en savoir plus, un très bel album de 120 pages, relié 
cartonné, a été imprimé. Il présente la Flottille, ses 40 bateaux 
traditionnels et classiques, leurs caractéristiques, leurs équi-
pages de femmes et d’hommes passionnés par le patrimoine 
maritime. 

On y trouvera aussi des informations sur les architectes et les 
chantiers navals qui ont construit ces bateaux. 

L’album peut être commandé auprès du secré-
tariat de la FTBV, mais vous pouvez aussi le 
consulter sur internet grâce à ce QR code.

Les animations traditionnelles du port de La Roche, et de la 
Vilaine sont toujours au programme. Le 14 juillet les bateaux 
pavoisent dans le port et font à la nuit tombée un vire-vire 
nocturne éclairés par leurs feux de Bengale.

On remarquera surtout la manifestation des Journées du 
Patrimoine en septembre : Les bateaux pavoisent et viennent 
naviguer devant le quai de la Douane, avec musique et 
commentaire pour expliquer les différents types de bateaux et 
leurs histoires. Trois cents personnes ont assisté à cet évè-
nement. C’est aussi l’occasion pour de nombreux visiteurs de 
faire un baptême de navigation sur la Vilaine.

Contacts
Capitainerie 2 quai St Antoine - 56130 La Roche-Bernard
flottillebassevilaine@gmail.com ■

Journées du Patrimoine : une partie de la Flottille au quai de la Douane.
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L’association des commerçants de la Roche-Bernard et Nivillac

Différents évènements ont été organisés sur notre commune 
pour la faire bouger et la rendre dynamique. L’association com-
prends 80 adhérents sur 100 commerces !

Le défilé de mode
Pour la première fois, nous avons organisé 
un défilé avec les différentes boutiques de 
prêt à porter de la commune. Un moment 
fort qui a permis de montrer nos collec-
tions, mais aussi de créer un dynamisme 
entre commerçants. 

La braderie des commerçants et vide grenier
Comme chaque année le premier week-end de juillet nous orga-
nisons cet événement. La braderie permet aux commerçants de 
vider leurs stocks et aux habitant de se débarrasser des vieille-
ries !! Votre association des commerçants propose à chaque 
vide grenier un coin restauration et buvette, on retiendra un 
moment convivial sous le signe du soleil !

Jeu de piste halloween
Pour la première fois, nous avons organisé un jeu de piste vir-
tuel (une chasse aux monstres). On retient le succès de cette 
nouvelle animation, qui a permis aux enfants et aux parents de 
s’amuser tout en découvrant nos boutiques ! 25 boutiques ont 
participé.

Noël

Depuis plusieurs années nous organisons le marché de noël, 
en changeant de lieu afin de permettre à chaque commerce de 
profiter du flux des animations.  Cette année des nouveautés ont 
animé le marché de noël !

L’association La Roche Dynamique a pour but de développer 
l’animation dans nos communes de Nivillac et La Roche- 
Bernard, afin d’amener un maximum de personnes dans notre 
petite cité de caractère. ■
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L’association Laouen

L’association Laouen et vous, a continué à développer 
ses activités dans le bien-être sur l’année 2022.

Durant cette année de nouvelles prestations sont venues 
enrichir les activités déjà proposées. Comme le coaching, 
le Wutao, la sophrologie, soins énergétiques, yoga bébé 
et enfants.

Les séances de Neurofeedback Dynamique, réflexologie 
plantaire et libération des émotions sont toujours d’actua-
lité. Laouen a proposé des séances découvertes de ces 
activités lors des journées du bonheur en mars dernier.
L’association était présente lors du salon du bien-être de 
Pontchâteau en octobre dernier et vous pourrez prochai-

nement retrouver tous les intervenants en partenariat avec 
le Pisse Mémé lors du Marché de Noël de La Roche-
Bernard les 10 et 11 décembre et participer aux ateliers 
découvertes gratuits.

L’aventure continue en 2023 en attendant vous pouvez 
retrouver nos activités sur la page facebook ou sur le site 
internet de l’association.

Contact
06 34 90 26 05
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Cercle Nautique Basse Vilaine Loisirs Roche Sports

Club sportif Natation-Palmes-Plongée-Snorkeling-Apnée
Entraînements Piscine et Mer renseignements site CNBV La 
Roche-Bernard 

Créée en 1975 à l’ouverture de la piscine avec à son actif 
plusieurs champions du Morbihan, de Bretagne, de France en 
natation sportive. Depuis 2015, l’association prend une autre 
orientation : palmes, apnée, plongée, chasse. Les entraînements 
se déroulent mardi et vendredi. Le cercle nautique organise des 
stages, sorties en Mer, plongée exotique à la Martinique, Tur-
quie, Canaries, Crête, Minorque.

En décembre, participation au Téléthon à Séné, en février 
Master, en mars Descente de la Vilaine, en avril plongée à 
Hoëdic, en mai à Houat , en juin Challenge Master d’été, le 30 
juin Assemblée Générale et inscriptions en septembre 2023. ■

Renseignements  
https://nautiquebassevilaine.wixsite.com/cerclenautique

Organisation d’animations et d’accompagnement sportif
Challenge rando pédestre, vtt, golf, ski, kayac, bowling.
Loisir Roche Sports est une association sportive créée par 
d’anciens sportifs et commerçants Rochois. Les objectifs, 
accompagner les Défis et challenges de leurs adhérents et 
organiser le programme annuel d’animations conviviales, très 
divers. En mars Randonnée à Penvens, en Avril 11e trophée 
golf à Mesquer, en Mai défi des vignobles, Septembre week-
end à Piriac, en octobre 6e challenge bowling à Pontchâteau, en  
Novembre Assemblée Générale 11e Rando Vilaine passion et 
remise des prix, programmation de la saison suivante et Buffet.

Leurs défis 
• �Euro-vélo (4 270 km)
• �Vélodyssée (1 250 km)
• �Roc d’azur-Hollande-Médocaine-Défi des fleuves (2 623 km). ■

Loisirs Temps Libre

Toute l’équipe de Loisirs Temps Libre vous souhaite une 
belle et heureuse année 2023.

Venez nous rejoindre début mars pour profiter des joies 
de la navigation à la voile sur la Vilaine.

Nous accueillons les enfants à partir de 6 ans sachant 
nager le mercredi ou le samedi après-midi. Les adultes se 
retrouvent le samedi après-midi.

Nous organisons également 
des stages pendant les 

vacances de Pâques ouverts 
à partir de 4 ans. Pour rejoindre 

le groupe « jardins des rivières 
4-6 ans » il n’est pas obligatoire de savoir nager. Vous 
pouvez venir pagayer (canoë, Kayak, paddle) en autono-
mie en louant du matériel. 

Le petit dernier arrivé à La Roche-Bernard 
le « Rabaska » canoë collectif de 9 mètres !!! 
Sorties accompagnées, idéales 
en famille ou entre amis.

Contacts
02 99 90 83 25
loisirs-temps-libre.fr



Jazz Comme une Image

Avec onze concerts gratuits programmés dans cinq lieux de 
la ville et deux mille spectateurs (selon le comptage du journal 
Ouest France), on peut parler d’un succès sans précédent pour 
l’édition 2022 du festival Jazz Comme Une Image.

Nous avons franchi un cap en terme d’organisation avec une 
équipe de bénévoles du tonnerre, perpétué et créé des parte-
nariats avec associations locales et lieux disposés à accueillir 
nos spectacles. De plus, la participation des commerçants de 
La Roche-Bernard (leur soutien financier pour dire les choses 
clairement) a été un énorme atout, et - outre la météo qui a 
été de notre côté - la possibilité d’inaugurer le nouveau théâtre 
de verdure du jardin des Garennes a constitué une excellente 
opportunité pour tester ce qui deviendra à l’avenir le cœur de 
notre dispositif : nous continuerons d’organiser des concerts 
en ville mais c’est bien au théâtre que se situera désormais la 
scène principale du festival.

Nous réfléchissons déjà à l’édition 2023, aux artistes que nous 
inviterons, à la place que pourrait prendre l’image dans notre 
programmation (cinéma, photographie, lumières…), celle des 
musiciens en herbe de l’école de musique de Nivillac, et plein 
d’autres choses.

En conclusion nous voudrions remercier tous ceux qui croient en 
ce projet et qui le soutiennent : les commerçants donc, la mairie, 
les donateurs privés, les musiciens qui nous font confiance, les 
bénévoles… et le public bien sûr !

À tous nous donnons rendez-vous 
du 20 au 23 juillet prochain ! ■
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JALMALV

JALMALV Saint-Nazaire Presqu’île : jusqu’à la mort 
accompagner la vie possède donc une petite antenne sur 
La Roche-Bernard et souhaite agrandir son réseau de 
bénévoles sur la région.

Une formation de bénévoles est mise en place tous les 
ans, elle permet aux personnes qui souhaitent accompa-
gner les patients gravement malades où en fin de vie, leur 
famille, d’acquérir les outils nécessaires pour accomplir au 
mieux leur bénévolat.

Dans le cadre de leur suivi quotidien, les bénévoles 
doivent obligatoirement participer tous les mois à des 
groupes de soutien animés par une psychologue, et nous 
remercions la mairie de La Roche-Bernard qui nous prête 
gracieusement une salle pour les pratiquer.

JALMALV propose également l’accompagnement du deuil 
soit en entretien individuel, soit par le biais de groupes 
de paroles ouverts à hauteur d’1 groupe toutes les 3 se-
maines durant 1 année.

Nous avons particulièrement apprécié le salon des asso-
ciations de La Roche-Bernard en 2021, qui nous a per-
mis de mieux nous faire connaitre auprès des rochois et 
rochoises.

Une permanence est ouverte tous les après-midis à Saint- 
Nazaire au 4, rue Pierre Mendès France - 02 40 42 57 15 
jalmalv.saintnazaire@gmail.com

Le Président : Raphaël Lorin
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Nous les croisons chaque jour sans même les remarquer. Elles 
jalonnent notre paysage quotidien, vous les connaissez peut-
être par leur nom usuel ou les légendes qui les entourent. De 
plus, croix et calvaires sont parfois menacées de disparition de 
nos jours.

Connaissez-vous la croix dite de Joseph Sauveur ?
Cette croix discrète en granite se situe entre l’ancienne pharma-
cie Prou puis Perraud, et le cabinet vétérinaire installé dans l’an-
cien haras départemental. Elle est déjà citée en 1914 par Jean 
Louis Dorso, dans une très riche et très patriotique conférence, 
intitulée « La Roche-Bernard sous la terreur en 1793 » pronon-
cée à Vannes devant un parterre d’érudits puis publiée in extenso. 
Selon lui, la croix est déjà appelée « croix de Sauveur » par la 
population locale. Selon des versions recueillies auprès d’habi-
tants de La Roche-Bernard de cette époque (120 ans après les 
faits rapportés) la légende circulait que le révolutionnaire était 
enterré au pied de la croix, nous savons qu’il n’en est rien.

Cette croix est-elle érigée à la mémoire de Joseph Sauveur ?
Au 11e siècle, une parcelle de terrain fut donnée à l’Abbaye 
de St-Gildas-des-Bois mentionnant déjà une croix : « …rursum 
dedit nobis cymiterium quod est ad crucem inter duas vias ad 
faciendam ecclesiam ». Qui se traduit : « …nous a de plus été 

cédé l’emplacement du cimetière qui se trouve au niveau de 
la croix entre les deux routes pour la construction du prieuré ».
Ce texte qui figure dans le Cartulaire de Redon dans un acte 
datant de 1099 environ, concerne la fondation du prieuré Saint-
James dont il ne reste strictement rien, sauf peut-être cette 
seule croix de facture antique dont la datation ne peut pas être 
attestée précisément. Plusieurs connaisseurs en art sacré rural 
s’accordent pour dire que son aspect indiquerait une confection 
antérieure à la période révolutionnaire.
Cet acte a aussi été répertorié et versé aux « Preuves de l’his-
toire de la Bretagne » par le bénédictin Dom Morice au 18e 
siècle qui les a publiées. Affirmer aujourd’hui que cette croix est 
celle du 11e siècle est plus qu’hasardeux mais on peut vraisem-
blablement dire qu’elle existait avant la mort de Joseph Sauveur 
et que par déformation elle est devenue la croix Joseph Sau-
veur dont les textes relatant sa mort rapportent qu’il a été traîné 
jusque-là par ceux qui l’ont battu à mort, à l’âge de 27ans. Les 
différentes représentations artistiques de cet événement sont 
trop « romantiques » (dans le sens d’exagération artistique) pour 
permettre de connaître le véritable aspect de la croix à cette 
époque. Ces tableaux et dessins datent pour la plupart des 
cérémonies patriotiques grandioses organisées pour la célébra-
tion du centenaire de la Révolution française en 1889.

Mais qui est Joseph Sauveur ?
C’est par sa profession que Joseph Sauveur, né en 1766 à 
Rennes, s’installa à La Roche-Bernard car il y avait été nommé 
receveur des droits de l’enregistrement. Ce jeune libre-penseur, 
s’engagea tôt en politique, ne cachant pas son adhésion aux 
idées révolutionnaires, c’est-à-dire au « parti des bleus » par 
opposition aux « blancs », les royalistes ayant adopté la couleur 
de l’étendard du monarque. Il fut élu président du district de La 
Roche-Bernard le 5 octobre 1792, devenant l’agent local du 
pouvoir exécutif. 
Les affrontements du mois de mars 1793 marquèrent un tour-
nant dans l’histoire révolutionnaire locale. Après la prise de la 
ville par des centaines de royalistes qui, après les terribles com-
bats de Savenay s’étaient regroupés à Pontchâteau afin de se 
diriger vers La Roche-Bernard. Les républicains Sauveur et Le 
Floch du Cosquer, en Marzan, lui-même procureur-syndic de 
La Roche-Bernard (magistrat élu du district) furent considérés 
comme responsables de la mort des royalistes et conduits à 
la prison. Ils en furent sortis violemment pour être exhibés à la 

Joseph SAUVEUR  
par Julien Chesnin de l’association 
« Nivillac : Généalogie, Histoire et Patrimoine ».  
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population. Le Floch fut tué dans la rue attenante et Sauveur fut emmené par la 
rue Saint-James jusqu’au pied d’un calvaire, où il refuse de demander pardon et 
de crier « Vive le roi ». Les personnes convoquées pour témoigner au procès qui 
suivit affirmèrent que déjà grièvement blessé, il fut emmené un peu plus loin vers le 
manoir de Porte-Garel où il expira et son corps fut abandonné dans le fossé.
Quelques semaines plus tard, le 10 juin 1793, Lakanal, au nom du Comité d’ins-
truction publique, fit un rapport sur l’acte d’héroïsme des deux Jacobins rochois :
« Joseph Sauveur, président du district de La Roche-Bernard tombe entre les mains 
des rebelles, ils veulent le forcer à blasphémer contre la liberté. Ils lui font éprouver 
tout ce que l’aristocratie a de plus cruel, ils lui coupent les doigts des mains et des 
pieds, ils le jettent enfin dans un brasier ardent où il expire en pressant contre ses 
lèvres sa médaille civique. »
Ce texte s’inscrit dans l’effort de propagande pour présenter l’insurrection pay-
sanne vendéenne puis nantaise et morbihannaise comme monstrueuse. Et Lakanal 
de conclure : « La ville de La Roche-Bernard s’appellera désormais La Roche-
Sauveur et le nom de celui-ci sera inscrit au Panthéon ». La petite cité gardera ce 
nom jusqu’en 1802. 

Alors que faire de cette croix située aujourd’hui à la limite d’un terrain 
communal cédé au cabinet vétérinaire. Comment protéger ce petit patri-
moine, considéré comme un bien meuble et par conséquent non concer-
né par les politiques de protection du patrimoine bâti ?

Témoignages d’habitants et d’amateurs du patrimoine historique
Félix PABOEUF : « Quand j’étais enfant nous habitions Porte-Garel. Aussi loin 
que mes souvenirs remontent, j’ai toujours connu cette croix (années 40). Nous 
venions jouer auprès du haras (actuel cabinet vétérinaire). » 
Marie-Janick CONAN : « Quand nous étions enfants (années 50), la croix était 
déjà à cet emplacement La pharmacie a été construite sur une parcelle achetée au 
menuisier Boëffard qui avait construit un atelier en contrebas du haras. » 
Michel CHATAL : « J’étais présent lorsque la croix fut déplacée d’un mètre environ 
vers l’Ouest, à l’initiative de M. Prou, lors de la construction de la pharmacie pour 
aménager une descente de voiture en venant de Nivillac. Dans le trou creusé par 
la pelleteuse nous n’avons pas vu de pierres d’un éventuel socle de la croix. Elle 
a été scellée dans un bloc de béton et je pense qu’il faut la conserver à cet empla-
cement qui reflète au mieux son histoire, même si c’est sur une parcelle privée…
en attendant de découvrir un jour et de comprendre enfin l’implantation du prieuré 
millénaire Saint-James, noté comme déjà ruiné en1573. »
Hervé DREAN : « Pour la croix, l’idéal serait de la laisser là où elle est ou la dépla-
cer le moins loin possible. Son apparence fait penser à une croix ancienne mais 
il m’est impossible de dire si elle est reliée au prieuré. »
Jacques HAZO : « Je serais d’avis de conserver un emplacement respectant l’his-
toire de cette croix. En tout cas, la présence du prieuré à proximité est authentifiée 
depuis longtemps. »
Julien CHESNIN : « Naïvement, quand j’étais enfant, je pensais qu’elle indiquait la 
pharmacie. Ce n’est qu’en grandissant et en découvrant l’histoire et la généalogie, 
que j’ai découvert l’importance du symbole que représente ce monument. Même 
si l’idée première de la croix n’était peut-être pas d’honorer la mémoire de Joseph 
Sauveur, il est tout de même nécessaire de proposer une mise en valeur de celle-
ci qui correspondrait à une réalité pratique et à un emplacement le plus près de 
son installation originelle supposée. » ■
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Rédigée dans le style d’un dictionnaire amoureux, cette publication 
est illustrée de plus de 700 clichés anciens ou récents, pour la plupart inédits. 
Dans un ouvrage de grand format, photographies, dessins, croquis et plans 
sont le fil conducteur d’une évocation du patrimoine et de son historiographie.

Les vieilles maisons accrochées aux coteaux lentement urbanisés 
y sont examinées à la loupe et des évocations croisées tentent de restituer 
les images de celles, très nombreuses, qui ont été démolies. 
Dans l’écrin paysager de cette boucle de la Vilaine, le promontoire granitique 
demeuré intact n’est pas le moindre trésor de ce bel héritage. 

En renvoyant sans cesse aux publications existantes, dont les 83 numéros 
de la revue Le Ruicard, la transmission du goût du patrimoine culturel bâti 
et paysager, tout comme la sensibilisation à la sauvegarde de celui-ci, 
sont les ritournelles passionnées de cette compilation au long cours 
et très éclectique. Comme autant d’invitations à faire naître, 
chez les plus jeunes, des vocations d’amateurs d’histoire locale !  

Extrait du sommaire 

Le site et ses origines, une bibliothèque d’intérêt très local, 
une galerie de portraits de personnalités anciennes 
ou récentes, les nombreuses légendes urbaines rochoises, 
les territoires civils et ecclésiastiques, l’urbanisation et 
l’architecture, les activités marchandes et des animations 
marquantes, des souvenirs d’enfance des années 60… 

PARUTION COURANT 2023


