
Bien manger 
pour rester en bonne santé 

et se faire plaisir !

Livraison 
de  repas 
à domicile
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 �Repas complets, 
variés et adaptés

 �Plusieurs formules 
au choix
 �7 j /7,  toute l’année
 �Pas d’engagement, 
de durée

p

2�0 ans d’expérience 
dans le Morbihan et l’Ille-et-Vilaine

du service de repas à domicile

Renseignez-vous sur les possibilités de prise en charge financière du service 
de portage de repas par l’APA, votre Caisse de Retraite ou votre Mutuelle.

 �Régimes alimentaires 
adaptés 
(pauvre en sel, en graisse ou en sucre, 
confort intestinal,...)

 �Repas moulinés
 �Passages réguliers 
au domicile

 �Simple et rapide 
à mettre en place (en 48h)

les «plus»

Siège : 6 av. Gal Borgnis Desbordes 56018 VANNES
www.amper.asso.fr

02 97 46 53 14
02 99 01 83 59

en partenariat avec
des pâtissiers 

locaux

Découvrez

1 REPAS
GRATUIT

Testez le service 
avant de l’adopter.

Découvrez
la Formule 
"Pâtisserie"


