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Horaires
d'ouverture de la mairie

Place Louis Levesque
56 130 La Roche-Bernard

Lundi et jeudi : 9h - 12h
Fermée I'aprés-midi

Mardi, mercredi et vendredi:
9h - 12h/13h30 - 17h

Samedi: ouvert le 1°" samedi
du mois de 9h & 12h

Pour prendre rendez-vous avec un élu nous vous invitons a contacter
I'accueil de la mairie par mail ou par téléphone en adressant
votre message a I'élu référent :

* Le Maire : Bruno Le Borgne

* 1°" adjoint : Monique Le Thiec, en charge des affaires sociales,
solidarité et gestion du personnel administratif

* 2¢ adjoint : Patrice Savary, en charge des finances et de la gestion

du personnel technique, de la vie culturelle, sportive

et associative

* 3° adjoint : Paul Martel, en charge de I'aménagement du territoire,

de l'urbanisme et des travaux

* Anne-Laure Marchal, conseillére déléguée a la communication
* Franck Paulay, conseiller délégué a I'économie locale

» Ange Croguennoc, conseillere déléguée a I'environnement
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Service urbanisme

accueil public sur

rendez-vous aux horaires
d’ouverture de la mairie

02 99 90 60 51
urbanisme-mairie-Irb@orange.fr

CCAS (Centre Communal
d’Action Sociale)
Permanence en mairie

tous les mercredis matin
de 10h a 12h

Bibliothéque

Mercredi et vendredi 15h - 18h
Samedi 10h - 12h

02 99 90 93 39
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et samedi

9h - 12h30 - 13h30 - 18h
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Banque alimentaire
Fermée en janvier, février et mars
A partir d'avril : 2¢ mardi du mois

Mission locale (pour les jeunes
de 16 ans a 25 ans)

Les permanences ont lieu tous les
mardis a la mairie sur rendez-vous

LADIL (Agence Départementale
d’Information sur le Logement)
Permanence assurée le 2¢ jeudi
de chaque mois - 14h - 17h sur
rendez-vous au 02 97 47 02 30

LAEP (lieu d’accueil enfant
parent, de 0 a 4 ans)

Tous les lundis de 9h a 11h30
a la maison de I'enfance

de Nivillac

Camping
De mi-mars a mi-octobre
09 99 90 60 51



année 2020 n’a pas été une année comme les autres :

la crise épidémique du Coronavirus en début d'année,
le confinement puis l'arrivée d'une deuxiéme vague tout aussi
virulente a I'automne, les élections municipales avec la mise en
place tardive des équipes au sein des conseils municipaux mais
aussi de toutes les instances qui les entourent.

Il faut retenir I'élan de solidarité qui s'est mis en place avec la
fabrication par des bénévoles et la distribution des masques
a la population rochoise par I'association des commergants et
les élus.

Les élus municipaux ont souhaité permettre aux restaurants et
bars d'étendre leur surface de terrasse ainsi que de diminuer
leur droit d'occupation du domaine public a hauteur d'un tri-
mestre afin de réduire la perte d’exploitation due a leur ferme-
ture. Une demande de dérogation pour la réouverture du marché
hebdomadaire pendant le confinement du printemps a permis
aux commerces alimentaires non sédentaires de reprendre
leurs activités.

Les élus communautaires ont aussi validé une remise de la
redevance spéciale d'ordures ménagéres pour les commerces
qui ont subi cette fermeture.

Le déconfinement a donné l'idée aux élus d'anticiper la ferme-
ture des quais aux véhicules pour laisser le quai aux piétons
de 11h a 22h les weekends d'ao(it. Malgré quelques imperfec-
tions, cette opération a été un franc succes reconnu lors de la

réunion de bilan; elle sera donc pérennisée sur les prochaines
saisons.
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Les commissions ont enfin pu se mettre en place lors du
dernier trimestre 2020, elles sont composées d’élus mais aussi
d’habitants de la commune, qui ont fait part de leur intérét pour
y participer. Elles sont maintenant au travail et se réunissent en
présentiel ou en visio-conférence selon les sujets et le respect
du protocole sanitaire. Les sujets sont nombreux, avec notam-
ment la mise en ceuvre des actions du Contrat d'Attractivité
Touristique signé avec le département du Morbihan, mais aussi
les domaines du social et de I'économie avec la crise que nous
traversons, I'environnement qui prend une place trés impor-
tante dans chacun de nos projets et bien sir la communication
au sens le plus large du terme.

2020 a été aussi I'année de démarrage de nombreux chantiers
privés. Les projets de 'ex-hépital (Jardin Valentin), du domaine
de Colligny, de I'ex-gendarmerie (cabinet d’expert-comptable)
et du futur Crédit Mutuel de Bretagne sont entrés en phase
travaux. La Compagnie des Ports du Morbihan en étroite
collaboration avec le syndicat du port, I'exploitant et la com-
mune travaillent sur le projet du chantier naval.

L'équipe municipale, a I'écoute de I'ensemble de ses habitants
et des acteurs du territoire, va ceuvrer en 2021 pour le bien
vivre ensemble et au service de tous dans notre petite cité.

Les membres du conseil municipal et les agents communaux
vous souhaitent une bonne année 2021 avec une bonne santé
pour tous et de la réussite dans vos projets qu'ils soient profes-
sionnels ou personnels.

L'équipe municipale

v Bruno Le Borgne,
- Maire de La Roche-Bernard
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Vie municipale

Budget prévisonnel 2020

Commune - Fonctionnement

Commission Budget

0,20%

6,58%
11,20%

2746 %

Dépenses Recettes ;| 1%
1013710 € 1013710 €

Il Charges & caractere général ] Dotations aux provisions pour [l Atténuation des charges [ ] Autres produits de gestion courante
[l Charges de personnel dépréciation des actifs circulants Produits des services W Produits financiers

Charges de gestion courante [l Opération d'ordre de transfert [l Impéts et taxes 1 Produits exceptionnels
[ Charges financieres enltre sectpn . [l Dotations, subventions.. [l Opération d'ordre de transfert

1 Charges exceptionnelles B Dépenses imprévues entre section
Commune - Investissement
270% 875% L46% 378%
2,04%
4,51% L AaL57%
38,40%
5 15,99%
6181% Dépenses Recettes
13,24%
1,56%
808 573,33 € 808 573,33 €
mprunts (remb. du capita mmobilisations en cours otations, fonds divers ouveaux emprunts e
1 E ts (remb. d tal) Immobilisat Dotations, fonds d N emprunts et

B Immobilisations incorporelles I Déficit d'exécution N-1 B Excédent 2019 sur section dettes.assmlees.
Il Subventions d'équipement versées [l Dépenses imprévues de fonctionnement Ml Produits de cessions

Immobilisations corporelles d'investissement [l Subventions d'investissement  [J] Chapitre 040

2a0% Camping - Fonctionnement

44,55%

. 66,73%
Dépenses

Recettes

[l Charges a caractére général
135 073,03 € [ Charges de personnel 135 073,03 €
[l Charges de gestion courante
Subventions exceptionnelles d'équipement
I Opération d'ordre de transfert entre section
1 Dépenses imprévues

1 Produits des services
B Autres produits de gestion courante
[ Excédent reporté
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Assainissement - Fonctionnement

4,37%

14,68%

Dépenses

228 968,53 €

[l Charges a caractére général
[l Charges financiéres
1 Charges exceptionnelles

[l Virement & la section d'investissement
Dépenses imprévues

72,76 %

[ Opérations d'ordre de transfert entre section

322%

Recettes

228 968,53 €

[l Produits des services
1 Excédent reporté
[l Opérations d'ordre de transfert entre section

Assainissement - Investissement

340% 416%

5,01%

5,66%

Dépenses
67,94%

147 187,69 €

B Emprunts (remb. du capital) B Amortissements
B Dépenses d'équipement W Dépenses imprévues d'investissement
Autres immobilisations financiéres ] Déficit reporté

Camping - Investissement

0,51%

93,11%

Dépenses

78 400 €

B 'mmobilisations incorporelles
[ Dépenses imprévues d'investissement
1 Amortissements
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416% 5.66%

13,62%

Recettes

147 187,69 €

B Droits de déduction de la TVA

B Virement de la section de fonctionnement
Amortissements

B Excédent 2019 sur section de fonctionnement

Recettes

123 692,47 €

B Amortissements

[l Solde d'exécution de la section
d'investissement reporté




Vie municipale

Commission Travaux

Garennes

La partie a I'entrée du parking des Garennes et la voie menant
a I'école St Michel ont été rénovées par la pose d'un goudron-
nage bicouche, permettant aux restes des surfaces d'absorber
les eaux de pluie.

Services techniques
La cour a été refaite au regard des nombreux nids de poule dis
aux passages des véhicules.

Le Muret de pierres de la rue de Nantes

Le muret déja abimé a subi un nouveau choc de voiture cet
automne. Il a donc été décidé de le supprimer au profit d'une
plantation qui sera installée au printemps prochain.

Alangle de la rue des Ecoles et de 1a rue de la Fontaine

Le parterre a été supprimé le temps de la durée du chantier du
site de I'ancien hopital. Il sera recomposé a la fin des travaux du
Jardin Valentin.

Rue de la Garenne

Le revétement de la voie et la pose
de nouveaux candélabres ont été
terminés en novembre. Il est
étudié de récupérer les eaux
pluviales dans un petit bas-
sin d'orage au pied des murs
de pierres proches dans les
Garennes.

Quelques candelabres ont été
changés dans la ville et route de
Guérande.

Mur du cimetiere

Le grand mur bordant a I'Est (cété Nivillac) notre vieux cimetigre,
donne des signes de fatigue suffisamment sérieux, pour envisa-
ger son entretien avant une chute qui, méme partielle, ne serait
pas bienvenue dans cet espace ou reposent nos aieux.

Sur sa grande longueur il a été repéré trois zones a reprendre
dont deux vont I'étre prochainement. Le chantier devrait démar-
rer en décembre, donc ne vous étonnez pas de voir des magons
et leurs tréteaux parmi les tombes.

Mur des Garennes

Promenade des Garennes, au pied des grands marronniers,
court un long mur de pierres partant du lavoir pour se terminer
chemin du Patis pres du port. Une partie de ce parcours, prés
du port, avait été réparée il y a quelques années par nos ser-
vices techniques. Cet hiver suite aux longues pluies que nous
avons connues jusqu'au début du printemps, une travée de plus
de 20 m s'est effondrée, mur préservant les jardins anciens bor-
dant la coulée Laurent. Ce mur, haut de 2 m cété de la voie et
3 m cété du jardin, celui-ci étant en contrebas, représente pour
sa remise en état un ouvrage sérieux et technique du coté des
fondations. La préparation des travaux est en cours.
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Conduite d'eaux pluviales au lavoir

Cet été, notre commune a subi de multiples épisodes pluvieux
qui ont mis a I'épreuve notre réseau d'eau pluviale. Un jeudi
matin une conduite située en haut du vieux lavoir a cédé sous
la pression de 'eau. L'eau s'est alors répandue a torrent sur le
chemin, emportant la terre et les cailloux, se transformant en une
coulée de boue. Celle-ci a obstrué I'avaloir situé en contrebas,
ce qui a occasionné une inondation momentanée du secteur.

Trésor Public : info

A compter du 01/01/2021, la trésorerie de La Roche-
Bernard n'assurera plus de mission fiscale (recouvrement
des imp6ts des particuliers). Cette activité sera transtérée au
service des impéts des particuliers de Vannes (SIP).

Centre des Finances Publiques
3 allée du Général TROADEC
56 000 VANNES
02 97 47 98 60
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Le chemin d'accés a été bloqué
pour des raisons de sécurité.

Le conseil municipal ayant voté

en octobre un accord sur ces

travauy, ils ont été effectués en

novembre et a la date de sortie de
ce bulletin, vous pourrez constater
la réouverture de ce chemin sympa-
thique vers le haut de la ville.

Et puis la longue liste a 1a Prévert
des travaux quotidiens de nos services techniques
pour entretenir notre petite cité au mieux :
* dans le jardin du Musée, mise en place de bacs
et plantations de pieds de vignes
* peintures salle exposition Espace Turner
* aménagement des archives au grenier de la mairie
* mise en place des massifs de sécurité
sur les extensions de terrasse liées au Covid-19
* aménagement de I'accueil dans le cadre
des protections sanitaires
* changement des portes du stade de foot
* réfection des sanitaires et bar du stade de foot
* changement de la bache de la serre pour nos plants etc m

Devinette
patrimoine

Cet endroit se trouve
a La Roche-Bernard, mais ot ?
Vous trouverez la réponse
dans le prochain flash info.

2

Le SIP de VANNES peut vous accueillir :
* Sans rendez-vous : Lundi, mardl, jeudi et vendredi
de 8h30 a 12h

* Sur rendez-vous : Lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 13h30 a 16h

Vous pouvez prendre rendez-vous par téléphone ou
sur le site internet : https://www.impots.gouv.fr/portail/




e

Vie municipale

Comment fonctionne la bibliotheque ?

L'activité de la bibliothéque

Sur les 10 premiers mois de I'année 2020 et malgré la ferme-

ture pour confinement, la bibliotheque fait état de :

* 3980 préts, y compris les écoles, réalisés aupres de 160 ad-
hérents actifs.

* 32 nouvelles adhésions enregistrées.

* 1540 passages ont eu lieu.

Pour satisfaire au mieux les adhérents, ceux-ci disposent de plus

de 9500 ouvrages dont 770 proviennent de la Médiathéque du

Morbihan.

De plus, pour coller au plus prés de l'actualité littéraire, tout
en tenant compte des préférences des lecteurs, la bibliothéque
acquiert tous les ans des ouvrages récents (170 pour I'année
2020).

Partenariat avec l'association Coef 109
Il est bon de rappeler que cette association loi 1901 «Coeff
109» a pour but de promouvoir la lecture, le partage et les ren-

@ Notre coup de coeur

Sophie
Tal

®

pour se

Va ou le vent te berce
de Sophie TAL MEN (Auteur),
> n,‘ paru aux Editions ALBIN MICHEL
3 En intégrant une association de bénévoles
a ['hépital, Gabriel devient berceur de
bébés. Anna, jeune médecin, s'appréte
a mettre au monde, seule, son premier
enfant. Chacun a son propre combat a
mener, un fossé les sépare, et pourtant
leur rencontre va tout changer. Et si, en-
semble, ils apprenaientase reconstruire ?

-

Notre ceeur semballe
s romans qui font du l?:el:; In

contres autour du livre. La bibliotheque de La Roche-Bernard,
membre de «Coeff 109» participe & la deuxiéme édition du
«Prix du premier roman de I'estuaire de Vilaine» en collabora-
tion avec les médiatheques d'Arzal, Assérac, Camoél, Férel,
Herbignac, Marzan, Nivillac et Pénestin ainsi que la librairie «Le
bateau-livre» a Pénestin, le bar «L'annexe » a Tréhiguier, I'épice-
rie d'A & Assérac.

En 2019, le prix a été attribué a Fanny WALLENDORF pour
son ouvrage «'APPEL». Pour cette année 2020 et malgré les
difficultés de mise en place, cing premiers romans ont été sélec-
tionnés par le comité de lecture et se trouvent dans chacune
des médiathéques et commerces précités.

LISEZ ET VOTEZ !

Un partenariat avec les écoles !

Du fait de cette période difficile, la venue des enfants des
écoles est impossible & la bibliothéque. De ce fait, Catherine
met & disposition des deux écoles les ouvrages demandés par
les enseignants.

Nos horaires d’'ouverture

Pour réaliser ces différentes taches, sept bénévoles vous
accueillent aux horaires suivants :

Toute I'année y compris pendant les vacances :

* Mercredi et vendredi de 15h & 18h

* Samedi de 10h a 12h (sauf juillet et ao(t)

Contact

Bibliothéque Municipale - Rue Haute Notre-Dame
56130 La Roche-Bernard - 02 99 90 93 39
bibliolarochebd@gmail.fr m

A vaincre leurs peurs et a affronter les fantémes du passé ?
Dans ce roman inspiré par le quotidien émouvant de I'h6-
pital, elle nous invite & ne pas avoir peur lorsque la vie
nous tend les bras.

Sophie TAL MEN est une romanciére fran-
caise, considérée comme ['une des
figures du roman populaire frangais 4
du XXP° siecle. Sophie TAL MEN est 7
le nom de plume de Sophie ORY,
neurologue a I'hépital du Scorff a
LORIENT.
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Le camping municipal aura été, en 2020,

victime de la crise sanitaire avec une longue

période de fermeture. Le 8 juin, les portes du

camping se sont rouvertes aux campeurs et la fréquentation a

repris trés lentement avant d'étre en progression par rapport aux
saisons précédentes sur les mois de juillet et octobre.

Nancy Dasseville et Genevieve Gautier ont assuré I'accueil et
la gestion du camping avec la mise en place et le respect des
regles sanitaires, nous les en remercions sincérement.

L'absence de grosse manifestation, tel le festival des Garennes,
n'a pas permis d'atteindre les taux d'occupations des mois d'ao(it
et septembre des années passées.

L'année 2020 se solde avec une baisse du nombre de nuitée
de 41% et un recul du chiffre d'affaires de 40 000 € soit 34 %.

Les travaux d'entretien vont pouvoir commencer avec nos
services techniques afin de préparer I'année 2021 qui souhai-

tons-le sera plus favorable. m

Opération visibilité « VOIR ET ETRE VU »

Ec‘éle Saint-Michel - La Roche-Bernard

Cette année, Julien et Mathieu de la police municipale pluri-
communale, ainsi que les élus référents a la sécurité routiére,
sont intervenus dans I'ensemble des écoles des communes
de La Roche-Bernard, Nivillac et Saint-Dolay afin de rencon-
trer les éléves effectuant des trajets a pied ou en vélo pour
se rendre a ['école.

Cette intervention a commencé par la diffusion d'un clip

vidéo permettant de montrer ['utilité des bandes réfléchis-
santes et des gilets jaunes la nuit.
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Les éleves ont ainsi pu appréhender les dangers de la
route notamment la nuit et au crépuscule. A lissue de cet
échange, ils se sont vus remettre un brassard réfléchissant
afin d'étre bien visible par les usagers de la route.

Cette opération s'est effectuée avec le partenariat du péle
de la sécurité routiére auprés de la direction départementale
des territoires et de la mer.

L'opération «Permis Vélo» est programmée pour la période
du 17 au 21 mai 2021 pour tous les éléves de CM1 et CM2.




Vie municipale

Le personnel municipal de La Roche-Bernard

Julien Boistard
Policier municipal

Mélaine Le Baron
Secrétaire générale
* Gestion et coordination
des services municipaux

T
'
'
'
'

<-----

\
Accueil, communication Entretien et maintenance

du patrimoine communal

et services administratifs

Xavier Anézo Lionel Caudal
* Responsable des services * Entretien des batiments
techniques référent marché

Nathanaelle Robineau Angélique Gicquel
e Urbanisme e Cimetiére * Accueil © Aide Sociale
e Titre national d'identité

e Site internet et élections

Emilie Gascoin Alexandra Jiffelot Gwénaél André Christophe Tendron
o Accueil * CNI o Etat-civil * Accueil * Hygiéne * Entretien des espaces verts * Entretien des espaces verts
* Propreté des batiments * Voirie * Voirie © Suppléant «marché»

Catherine Menehy Nancy Dasseville Maxime Pinard Christine Claudion
e Accueil téléphonique * Camping * Entretien des espaces verts * Hygiéne et propreté
* Gestion des rendez-vous * Voirie des batiments
et du courrier
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Retour sur les festivités portées par la municipalité

Pour soutenir le monde du spectacle vivant, la municipalité a
accueilli avec réactivité et spontanéité les propositions culturelles
qui lui ont été soumises a la veille de I'été.

KROUKI

La compagnie Un Crin de Folie a offert 8 représentations de son
spectacle équestre et musical Krouki lors des mois de juillet et
ao(t. Petits et grands ont pu profiter d'un moment de poésie dans
le cadre verdoyant des Garennes.

FESTINA LENTE
Le week-end du 19 et 20 septembre La Roche-Bernard a
accueilli le festival itinérant a la voile Festina Lente. La troupe des

Retour sur les Soirées Rochoises

Les mesures sanitaires en vigueur cette année n'ont pas
permis le déroulement des différents concerts habituelle-
ment organisés en juillet et ao(t.

Seule la troupe de théétre «le temps est incertain mais on
Joue quand méme» s'est produite le jeudi 23 juillet dans
les jardins des Garennes.

La piece jouée cette année «Je vous parle de Jérusalem »
une trilogie d’Arnold Wesker, a rassemblé un public ravi
et connaisseur.

Cette méme troupe reviendra le jeudi 22 juillet 2021 pour

nous présenter son nouveau spectacle intitulé « Maestro »
d'aprés une adaptation de Xavier-Laurent Petit.
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artistes a proposé une programmation riche et parfois insolite qui
a tantot charmé tantdt dérouté le public venu nombreux pour un
des rares événements culturels maintenus. Si I'organisation de
la tournée a fait I'objet d'un travail certain par les organisateurs
de l'association Festina Lente, le week-end s'est déroulé au jour
le jour et I'organisation du festival a été adaptée sur le terrain
sans concertation avec la mairie. Cela a donné lieu a quelques
déconvenues. Certains habitants nous ont d'ailleurs relayé une
organisation qui laissait & désirer sur le plan sanitaire et des
festivités qui se sont prolongées loin dans la nuit contrairement a
ce qui avait été convenu.

Cette expérience servira de legon a I'équipe et nous serons a
I'avenir plus vigilants sur la programmation et I'organisation des
événements que nous accueillerons sur notre commune. m




Vie des comites participatifs

Comité Projets urbains et patrimoine

Ce comité a pour but d'échanger autour des projets a venir
dans la ville ou sur le port : projets d'aménagements importants
(La Vodte, Salle Richelieu, rue St James etc..) et aménagements
plus modestes a la réalisation rapide et aux petits budgets
(aménagement des voies et chemins, pose de bancs, créations
d'espaces sympas dans la ville, quais piétons etc...) Lavis de
chacun, élu ou pas, est nécessaire, nous avons tous des idées,
partageons-les. Ce travail en comité crée des petits groupes
autour d'un sujet et c'est une aide essentielle aux décisions du
conseil municipal.

* La premiére réunion sous la responsabilité de Paul MARTEL
adjoint aux projets urbains, patrimoine et travaux, s'est tenue
le 21 septembre dernier. Nous étions treize personnes pré-
sentes, quatre élus et neuf rochois motivés par certains sujets
et souhaitant apporter leur avis et leurs compétences. Cette
premiére rencontre a permis de se connaitre, d'expliquer a
tous ce que nous allions faire ensemble au cours du mandat,
d'entendre chacun sur ses motivations particulieres et de
conclure au regard du détail des projets d'avenir qu'il fallait se
revoir afin d'établir «une sélection» pour une premiére étape
2021 et 2022.

* Le 28 octobre, nous nous sommes réunis de nouveau, équipe
complétée de quelques volontaires supplémentaires, pour
que chacun précise les projets et actions auxquels il souhaite
participer. Il est noté que la commission a un champ d'action
important : ceci permettra de se tourner vers un autre sujet dés
qu'un projet aboutira.

La porte du comité est ouverte et n'hésitez pas a joindre
I'accueil de la mairie pour participer au moins a une premiere
réunion, recevoir par mail une convocation et le compte-rendu.

Protéger nos vieux murs en pierres

Projet rénovation du mur du cimetiere

Petites citées
de caractéres

et Patrimoine
Patrice, Paul,

Grands Anne-Laure Cont".at_
Projets d'attractivité
d'aménagement touristique

Paul, Ange, Anne-
Laure, Patrice

(rue St James,
Place de la vodte)
Samuel, Paul, Ange,
Anne-Laure

Plan de
référence

locaux vacants
Anne-Laure

Veille et évolution
document d'urbanisme
CLAVAP

Paul, Anne-Laure, Ange

Aide des habitants
dans les formalités
administratives liées

aux travaux
Paul

Veille
aux chantiers
privés, sécurité
et respect

des régles
Paul

Evolution
document

d'urbanisme
Paul

AQT et

Sécurité des . DICT
aménagements Suivi Xavier, Paul
tous des travaux
communaux

Paul, Nicolas

Le mauvais état de nombreux murs en pierre de notre commune
est un sujet relayé par beaucoup d'habitants. Un petit groupe de
travail se penchera prochainement sur I'élaboration d'une cam-
pagne d'information dédiée a leur entretien. Cette campagne
permettrait d'éclaircir les points suivants : comment s'y prendre
pour anticiper la dégradation ?, (confection d'une coiffe magon-
née comme un toit), le faire soi-méme ? le faire-faire ? com-
bien cela colte-t-il ? ce qu'il peut se passer si on ne fait rien ?
sachant que certains murs sont classés dans la ville au répertoire
des murs a protéger, comment organiser une entraide voire des
petits chantiers participatifs avec des amis ou des voisins ?
Le jeu en vaut la chandelle.

La Roche-Bernard - Bulletin n°13 - Janvier 2021



La Voute

Depuis bient6t deux décennies, nombreux sont ceux qui s'inter-
rogent sur la remise en forme de la place de la VoGte au bout du
vieux port. Plusieurs études au cours du temps ont été faites et
aujourd'hui il faut ressortir ces études et passer aux actes. C'est
ce que hous entreprenons.

Cet endroit est aussi important pour la ville, a la fois comme
entrée de la ville et secteur de stationnement pour les visiteurs,
que pour le port, c'est un des deux lieux Rochois ou 'on peut
accueillir des manifestations d’ampleur. C'est encore un lieu de
rencontres pour les marcheurs, les cyclistes, les pratiquants de
petits nautismes. C'est enfin un site parcouru par la petite riviere
du Rodhoir qui doit étre mise en valeur.

On I'a compris LA VOUTE c'est plus qu'un parking a voitures.

C'est dans ce cadre, qu'associé a la commune de Férel, a la
Compagnie des Ports du Morbihan, & Arc Sud Bretagne, au
département du Morbihan, un comité de pilotage du projet a été
créé en septembre. Ce comité de pilotage s'est réuni trois fois
entre septembre et décembre pour travailler & I'élaboration d'un
cahier des charges qui sera confi¢ a une équipe de maitrise
d'ceuvre urbaine.

Le périmetre (plan ci-dessous) a été défini, celui-ci touche les
rives du port, le secteur de la Grée Blanche, les voies sur Férel,

Carte des propriétés fonciéres, périmétres opérationnels et connexions piétonnes envisagés

A rétude - Document susceptible d’évoluer
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Pr.dy Rhuicard
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La Voute

Plan du périmétre et des deux étapes-projets
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la route de Guérande et la liaison vers le chemin de la Quenelle.
Le projet, a son état d'avancement actuel, sera probablement
réparti en deux étapes.

La premiere, la «locomotive», sera la Place de la Vo(te,
I'approche vers le port et une liaison douce vers la Grée Blanche
(on passera sous le pont de Vo(ite). La seconde sera la requali-
fication des voies autour de la place, celles sur Férel, de la rive
«nature» au sud du vieux port, la liaison vers le chemin de la
Quenelle apreés les travaux du batiment a rénover entre le Sarah
B et la maison Bertho, projet qui ne manquera pas d'aboutir
avec l'attractivité qu'apportera la rénovation de la place.

La question du financement au centre d'un tel projet fait I'ob-
jet des aujourd’hui d'échanges avec les partenaires locaux, le
département, la région, la Compagnie des Ports du Morbihan,
la commune de Férel appuyée par Cap Atlantique et Arc Sud
Bretagne. Il est aussi étudié des financements européens pour
certains aspects du projet.

Ce montage financier est la pierre angulaire, dans un contexte
difficile en ce moment mais aussi poussé par les collectivités
territoriales qui souhaitent voir les communes investir. Dans ce
contexte, I'objectif ambitieux est de voir démarrer les travaux fin
2021,

Commune de Férel
- CC Arc Sud Bretagne
glise

Département 56

Concession portuaire
I:I Privé

= m Limite communale

& ruedela Grée Blanche

g,
04‘9

= = Périmétre opérationnel A

@ ™ ™ Périmétre opérationnel B

Cheminement & créer

A vers la Chataigniére

Commune de La Roche-Bernard
\ m Voirie d'intérét communautaire (ASB)
|
\

Ruisseau du Rodoir et la Vilaine

Cheminement existant & améliorer



Vie des comites participatifs

Théatre de Verdure aux Garennes

Lespace vert des Garennes

Lespace vert des Garennes est le poumon vert de notre
petite cité urbaine.

C'est aussi I'espace que pratiquent beaucoup d'entre-nous, les
habitants sans jardin et les familles qui y trouvent un bel espace
de jeux pour enfants, un lieu de rencontres pour tous, un lieu de
spectacles comme le Festival des Garennes.

Dans cet esprit, nous étudions I'aménagement d'un THEATRE
DE VERDURE sur le petit vallon au pied de 'école Saint-Michel.
En effet, la topographie des lieux s'y prétant, nous souhaitons
par cette installation animer cet endroit en accueillant des spec-
tacles a la belle saison et cela sans dénaturer I'endroit bien sdr.

Rappel des bonnes pratiques -

Voila la méthode pour éviter de voir sur notre patrimoine, fleurir
des volets en PVC, des enduits modernes sans rapport avec le
patrimoine, des ouvertures sauvages dans les murs, ceci étant
un début de liste. Nous recherchons une «fleur de plus» au
classement des villes fleuries, alors que fleurissent des choses
parfois pas réussies sur nos fagades.

haite faire pour entretenir ou agrandir sa maison ou son lieu de
vie, il est a noter que préserver la qualité architecturale de notre
belle petite cité de caractére, c'est aussi le faire avec soin et
dans un cadre réglementaire.

Ne pas oublier de commencer avant tous travaux, par

i Soyons sérieux ! Dans le cadre des travaux que chacun sou-
. demander les autorisations d'urbanismes nécessaires, et ceci

Lors d'une visite sur site au mois de septembre 2020,
Madame ['Architecte des Béatiments de France nous a
confirmé son accord, un aménagement sobre des lieux peut
étre étudié pour la création d'un espace permettant d'accueillir
une petite jauge de 200 & 300 personnes. Il reste a étudier
un équipement léger (bois ou murets de pierres), qui sera mis
en ceuvre par un professionnel ou un chantier participatif des
habitants de La Roche, I'ouvrage étant simple a construire.

Un équipement léger, permettant la mise en place d'une billette-
rie et d'un bar, est également envisagé pour I'accueil des pique-
niqueurs en dehors des soirées de spectacles. La réalisation
pourrait avoir lieu hiver 2021/2022. m

Projets de construction prives

dés qu'il y a un changement d'aspect extérieur (matériaux
et couleurs), d'ouvertures, mais aussi pour des travaux plus
importants. Mais, comment on s'y prend ? C’est bien compliqué !

Comme vous pouvez le retrouver sur le site de la mairie, onglet
urbanisme, nous vous invitons a nous joindre pour en parler
quelques instants et nous rencontrer pour expliquer votre
projet. Nous vous guiderons pour établir votre demande liée
auyx travaux projetés. Ceci nous I'espérons, va vous simplifier
la vie et la nétre de ne pas avoir & vous rappeler au réglement,
voire de vous demander de démonter ce qui a été fait | Le
téléphone est ouvert,

La Roche-Bernard - Bulletin n°13 - Janvier 2021



Comité Culture, loisirs, sports, associations

Jumelage

CULTURE, SPORT, LOISIRS, N
\ ASSOCIATIONS
’L' " | Référent : Patrice Savary
o Hensavecles  Membres élus : Aurélie Le Ficher,
associations ' .
‘ / Samuel Guyonvarch, Monique
Le Thiec, Maryvonne Morice

Coordination
et gestion
des festivités

' Programmation |

culturelle Bibliothéque

La premiére réunion de ce comité a eu lieu en octobre 2020.
Elle a permis de réunir des élus et des rochois intéressés par
la vie culturelle et associative de La Roche-Bernard. Chacun
a pu se présenter et livrer ses attentes et volontés quant a ce
comité. Des idées comme la création d'un forum des associa-
tions ou d'une maison des associations ont été soulevées et se-
ront a étudier dans un avenir proche. Un temps a été consacré
a la présentation des manifestations a venir méme si celles-ci
restent sous réserve des conditions sanitaires. Un agenda des
manifestations de I'année 2021 est en cours de construction :

Comité Solidarites, social et jeunesse

Face a I'épidémie de Covid-19 et aux confinements, la mai-
rie et le CCAS sont restés mobilisés afin de répondre aux

demandes des personnes seules, isolées ou en difficulté.

Le contexte sanitaire a compliqué les échanges mais
nous avons tenté de faire de notre mieux pour rester
présents grace a I'accueil téléphonique de la mairie

qui est toujours resté actif et la possibilité de livraison

de courses a domicile pour les personnes fragiles.

En raison de la crise sanitaire et de la difficulté d'orga-
niser des rencontres en milieux clos, le CCAS a fait le

choix de protéger nos ainés en annulant le repas habituel

de fin d'année. Nous espérons bien sir pouvoir nous retrouver
a I'automne prochain dans de bonnes conditions pour un nou-
veau moment de partage et convivialité.

En revanche, les visites de fin d'année aux personnes plus
ageées, isolées ont été maintenues dans le strict respect des
gestes barrieres. Malheureusement nous n'avons pu avoir |'au-
torisation de le faire pour les Rochois en maison de retraite et &
la résidence autonomie.
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Cimetiere

Banque

alimentaire

* Soirées rochoises : jeudis en juillet et aoGt

* Foire aux livres : rencontre prévue avec les responsables

* Expositions salle Turner : réservation des artistes et artisans
aupres de la mairie

* Couleurs de Bretagne : 21 juillet

* Festival des Garennes : samedi 7 ao(it

* Expo Ar'images : de juin & octobre

* 14 juillet : féte au port organisée par le Football Club Basse
Vilaine - Feu d'artifice par la commune

- Défi des ponts, Sport Nature Roche Vilaine : début octobre

* Triathlon du Pays de Vilaine : fin septembre / début octobre

* Jazz Comme Une Image : ao(t

* Crogu’art : ao(it

Le monde culturel et associatif souffre beaucoup de la crise
Covid-19 et nous espérons pouvoir accueillir nombre d'événe-
ments cette année, vous pouvez bien siir nous faire part de vos
idées, toutes les propositions seront étudiées. Concernant les
éclairages de Noél, vous avez pu constater qu'un plafond de
lumiére a été ajouté cette année place du Bouffay. La derniére
réunion du comité a eu lieu le 8 décembre dernier, n’hésitez pas
a nous rejoindre a la prochaine, toutes les bonnes volontés sont
invitées & se manifester. m

Communication
avec les services
du SIVU

Entraide, bénévolat

Lien avec les

écoles et coordina-
tion des projets

Conseil
des jeunes

Relation
avec les
associations
(ADMR,)

Coordination des projets
4 destination du public jeune
et adolescent

Nous sommes conscients que la crise n'est pas seulement
sanitaire et qu'elle entraine de nombreuses difficultés sur le plan
social. Le CCAS continue de vous accueillir tous les mercredis
matin de 10h a 12h. m




Vie des comites participatifs

Site
internet

Mise a jour
du trombinoscope

Lien Office
du tourisme

Imagina et
wiker

Agenda et
suivi des projets

Bulletin d'info

municipal et
flash info

Livret &
destination

habitants

Animation et suivi
de la participation
citoyenne

Le marché :
diffusion infos
locales

Lien

presse
locale

La premiére réunion a été I'occasion de rappeler les grands en-
jeux de ce comité : créer un climat serein et propice au dialogue
entre les 15 membres de I'équipe municipale, entre équipe et
agents municipaux et également entre les élus et les habitants
pour donner la place aux débats d'idées éclairés et constructifs.
Bruno Le Borgne a rappelé la volonté de donner la parole aux
habitants et de les inviter a participer aux projets et décisions
importantes de la commune.

Si les contraintes sanitaires actuelles nous rendent la tache
difficile et nous empéchent d'ouvrir les portes des conseils
municipaux aux habitants, I'équipe entend poursuivre ses enga-
gements en terme de dialogue en invitant au maximum les habi-
tants désireux de s'investir sur les projets en cours. Premiéres
réunions des comités participatifs, premiéres réunions des pro-
jets « Volte » et projet « chantier naval de la Couronne », retour
avec les habitants sur la piétonnisation des quais, commission
marché, ont été autant d'occasions d'ouvrir les portes de la mai-
rie aux habitants. Les missions du comité ont été présentées et
les différents supports de communication utilisés par la mairie
ont été détaillés.

Les différents supports de communication
de la municipalité
* Le site internet. Le site a fait peau neuve en 2019. Quelques
pages demandent a étre mises a jour, le travail est en cours.
(N'hésitez pas a faire remonter des soucis, coquilles, mises
a jour & effectuer). Les flashs
infos numériques permettent
de délivrer les derniéres ac-
tualités. Les compte-rendus
des différents comités seront
disponibles sur le site internet.

des nouveaux

* Wiker.fr la page de La Roche-Bernard a été créée par Sabrina
Lanoé et Anne-Laure Marchal lors du premier confinement
pour recenser les commerces ouverts, leurs horaires et leurs
services. Cette plateforme collaborative est gratuite, chacun
peut alimenter les données en créant son compte sur la plate-
forme. Les habitants inscrits regoivent une news letter chaque
semaine pour les informer des actualités sur la commune.

* Les réseaux sociaux : le choix a été fait de ne pas créer
de page facebook officielle de la mairie car une page trés ac-
tive existe déja «événement La Roche-Bernard et alentours».
L'idée est donc de passer par cette page existante pour relayer
des informations (comme cela a été fait lors du test de la pi¢-
tonnisation des quais cet été).

* Le bulletin d’'information municipal
et la communication «papier»
Concernant la communication papier les élus ont décidé la
publication d'un livrable par trimestre, avec :

- Publication de 3 Flash infos (fin
mars, fin juin et fin septembre) for-
mat A3 couleur - pliage portefeuille
réalisé en régie.

juitlet
2020

' FLASH INFO
La Roche Bernard

RE -
. OUVERTURE
DE LA MAIRIE

- Publication d’un bulletin munici-
pal distribué en janvier, congu et
imprimé par la société lzatis. Le
bulletin rendra compte du bilan
municipal, culturel et associatif de
I'année.

Ce rythme de publication permet
de rendre compte plus souvent
des actualités de la cité. (vie des
comités, événements culturels, vie
associative...). Les membres font
un retour positif des 2 premieres
éditions des flash info, apparem-
ment appréciés par les habitants. m

Rbouvariure du ia sate
iehebew & partir gy 1

=+ Campin,
2 b ouves poue by sainen
dopun lo & july

=+ Déchetiorip

=¥ La poste
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Comité Cadre de vie et ecologie
Mobilité, stationnement,
circulation

Petits projets

Actions
de sensibilisation
a la transition écologique
et sociale

d'aménagement

Plan communal
de sauvegarde

Fleurissement
et biodiversité

Une premiére réunion pléniére s’est déroulée le 4 novem-
bre 2011 salle du conseil municipal. 12 membres étaient
présents a ce premier rendez-vous.

T TRMEE

La réunion a donné lieu a la création de 5 groupes de travail :

Réalisation d'un ABC

(Atlas de la Biodiversité Communale)

Participants : Yann Kergoustin, Aurélie Le Ficher, Anne Laure
Marchal, Ange Croguennoc, Maryvonne Morice et Natacha Fra-
chon.

Ce projet part d'un constat partagé : plus nous connaissons
notre environnement et la biodiversité qui I'habite et plus nous
aurons envie de la protéger et de la favoriser.

Viser le zéro déchet

Participants : Martine Roca , Lorraine Le Jan, Anne Laure Mar-
chal, Aurélie Le Ficher, Bénédicte La Haye, Ange Croguennoc
et Natacha Frachon.

Une grande montagne a franchir, qui ne peut se faire sans la
participation de tous. Ce groupe de travail planchera sur la com-
munication et I'information des habitants et des commergants.

Mobilité / stationnement / circulation

Participants : Marie Céline Couronné, Franck Paulay, Béné-
dicte La Haye, Olivier Moreau.
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Parce que cette thématique nous impose de traverser les fron-
tieres administratives, ce groupe de travail réfléchira sur des
projets a 'échelle intercommunale et communale. Ce groupe de
travail devra également faire le lien avec ce qui se dit et fait dans
la commission «Projet Urbain et patrimoine ».

Transition énergétique
Participants : Franck Paulay, Olivier Moreau, Jacques Fournier
et Ange Croguennoc.

Ce groupe de travail devra faire le lien avec Le PCAET de la
comcom : «Un territoire & énergie positive d'ici 2050 ». Il aura en
charge entre autre de : travailler a la réalisation d'une évaluation
du parc d'éclairage public et au développement des énergies
renouvelables sur la commune.

Le grenier de La Roche-Bernard

Participants : Bénédicte LaHaye, Jacques Fournier, Martine
Roca, Anne Laure Marchal, Ange Croguennoc et Natacha
Frachon.

Deux réunions se sont tenues le 25 novembre et le 4 décembre.
La seconde réunion a rassemblé les membres de |'association
«les amis des Garennes» ainsi que le collectif du jardin collectif
de la Roseraie, Gwenael André en charge de la gestion des
espaces verts de la commune et les membres du comité cadre
de vie et écologie. Différentes pistes de travail on été abordées :

* Réaliser un diagnostic en projet des arbres et plantations
de La Roche-Bernard
* Repérer dans la commune des espaces disponibles pour
planter des plates bandes comestibles et des arbres fruitiers
* Développer les jardins collectifs
* Créer des espaces pour la biodiversité «espace papillon »
* Visiter la serre municipale et mener des ateliers de bouturage
comme dans le passé
* Visiter ensemble un jardin en permaculture au printemps
(idées : I'le Jardin de Kervolan & Saint-Molf, le site
de l'association « Ceux Qui Sément» & Guérande)
* Coupler jardin, plantation et accueil des nouveaux arrivants
* Envisager une formation & la permaculture pour Gwenaél André
* Impliquer les habitants et les écoles pour partager
les connaissances et former au jardinage naturel
* Revoir la gestion du composteur collectif des Garennes
* Ouvrir les jardins privés une fois par an
(s'inscrire dans I'événement national)
* Se faire aider par des professionnels ou des associations com-
pétentes (ex : mémoire fruitiere des Pays de Vilaine a Redon).




les commergants
et artisans

Vie des comites participatifs

Parenthése sur le plan de Sauvegarde

Certains membres intéressés par la réalisation du plan de sau-
vegarde communal se joindront a la réflexion et & sa création.
(réflexion sur les risques encourus sur la commune et sur la
maniére de prévenir les habitants).

La prochaine réunion pléniére
aura lieu le jeudi 4 février a 18h30

Ce sera I'occasion de revenir sur I'avancement des 5 groupes
de travail. Les groupes de travail sont ouverts, n'hésitez pas
a les rejoindre, pour cela merci d'adresser un mail a Ange
Croguennoc & mairie-Irb@wanadoo.fr =

A noter...

e Troc de plantes : 25 avril 2021
Pour ceux qui veulent rejoindre
le collectif des jardiniers amateurs de la Roseraie : }
e En hiver : les lundis aprés-midi de 14h a 16h
e En été : les lundis matin de 9h30 a 12h

Comité Economie

Attractivité

Accueil des
du centre ville et
du commerce local

porteurs de projet
économiques

Liens avec

ECONOMIE
LOCALE ET TOURISME
Référent : Franck Paulay
Membres élus : Aurélie
Le Ficher, Martine Roca,
Samuel Guyonvarch

Signalétique
commerciale

Devant l'urgence du contexte économique lié a I'épidémie
de la Covid-19, une équipe d’élus, constituée de : Samuel
Guyonvarch, Aurélie Le Ficher, Martine Roca et Franck
Paulay, s’est aussitot mise au travail afin de soutenir les
professionnels de la restauration.

Lien avec I'office
du tourisme

Elle a rencontré individuellement tous les gérants des bars,
restaurants, créperies de notre petite cité afin d'échanger et
d'entendre leurs attentes.

Appel a volontaire

Appel a volontaire pour la gestion §%
de la boite a livre : Michel Flener
fait part de la nécessité de trouver
un volontaire pour la gestion

de la boite a livre (rangement,
gestion et renouvellement du stock).

Création de jardins collectifs

Il est envisagé la création de jardins collectifs sur la com-
mune. En plus de parcelles communales, la commission
est a la recherche de propriétaires de jardins ou de par-
celles de terrain, qui préteraient tout ou une partie de leur
terrain/jardin. Toutes les modalités sont envisageables :
coup de main pour l'entretien d'un jardin existant ou
échange entre un bout de terrain et l'entretien d'un
terrain... Si vous étes intéressés merci de vous faire
connaitre auprés de Ange Croguennoc référente élue
de la Commission Cadre de vie et environnement :
ange.croguennoc@orange.fr

Ensuite elle a sollicité une réunion extraor-
dinaire avec le maire Bruno Le Borgne
ainsi que Paul Martel et Patrice Savary
pour s'accorder sur le fait d'augmenter
I'occupation du domaine public a travers
I'extension ou la création de terrasses.

Chaque demande des commergants a été
accordée et officialisée dés le lendemain et cela en
nant compte des difficultés de sécurité a assurer et de bonne
entente entre voisins a gérer. La mairie s'est chargée de dépo-
ser devant les terrasses des plots en béton visant & assurer
la sécurité de tous. Ensuite nous avons demandé a chacun de
veiller & la décoration et la mise en valeur de son nouveau lieu
de travail.

te-

Aucune contribution n'a été réclamée pour I'extension des lieux
par la mairie et de plus la gratuité d'un trimestre des droits de
terrasse a été accordée. Pendant toute cette période nous
sommes restés a I'écoute de chacun pour améliorer les petits
différents engendrés par l'urgence des installations et des
consensus & trouver entre particuliers et commergants. Les
professionnels ont tout particulierement joué le jeu de ces
terrasses éphémeres.

Le premier bilan au 30 ao(t reste trés positif, les nombreux
touristes et le beau temps ont fait le bonheur de tous d'ou la
prolongation au mois de septembre et I'interrogation sur la
pérennisation de cette initiative. Une réunion avec les commer-
¢ants est programmée le 11 janvier a 18h salle Richelieu pour
une concertation et amélioration d'une éventuelle réédition.
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N'oublions pas que malgré tout, des créations de commerce se
sont maintenues pendant cette période.

Dans les mois & venir des travaux effectués sur la commune
vont perturber le stationnement et nous sommes conscients
du dérangement occasionné, nous travaillons pour trouver des
solutions. Laménagement de la rue Saint James est en réflexion.
Suite au deuxiéme confinement, les rassemblements et réunions
reportés se feront dés que les conditions seront favorables.

Le marcheé

Avec le printemps et le confinement le marché a connu une
petite révolution qui a bouleversé notre cité. Il n’y eut qu’une
semaine sans marché grace a une dérogation obtenue par
la municipalité qui a permis aux marchands alimentaires
d’exposer place de I'église.

La jauge obligatoire de 100 personnes maximum, I'obligation
d'un sens de circulation, le gel a disposition, tout a été vite mis
en place grace a I'équipe technique, puis réglementé et surveillé
par la police municipale afin de conserver la dérogation obte-
nue. Et Le challenge a été remporté |

Avec le début de I'été, on a enfin pu voir le retour d'autres mar-
chands. Des non-abonnés sont venus s'ajouter dans nos rues,
preuve de I'attraction de notre petite cité. L'accueil des jeunes
agriculteurs le 8 aolt place du Déme a donné lieu & une anima-
tion interactive et dynamique. La sonorisation devient notre petit
journal rochois : merci Michel !

La commission marché s'est réunie le 12 novembre. Les
membres de la commission ont regu les marchands ambulants
et autres acteurs du marché afin de faire le point. Des travaux
devront étre engagés, des solutions a trouver pour les voitures
génantes et la réglementation routiére a revoir pour la sécurité
de tous. La tarification va étre réévaluée au 1° janvier aprés
consensus. L'équipe sera attentive aux bonnes pratiques et
améliorations espérées.

Cette année les recettes ont évidemment diminué mais quoi de

mieux qu'un jeudi & La Roche-Bernard & la rencontre de tous
nos commercants !
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Le port piéton

Un essai de fermeture des quais a été mis en place pendant
tous les week-ends du mois d’ao(it aprés consultation des
commercants et habitants directement concernés. La sécu-
rité reste notre priorité.

Linstallation de barri¢re quai Saint-Antoine a été assez simple
et rapide & mettre en place ; la présence rigoureuse d'un inter-
venant aux horaires prévus : 12h et 22h fut plus contraignante.

Linformation de circulation pendant cette période s'est faite
a l'aide de dix panneaux indicateurs qui ont été positionnés a
différents points stratégiques de la ville.

700 mm

¥ Port Piéton ¥ Port Piéton
£ Samedi et Dimanche Samedi et Dimanche
12h00 a 22h00 12h00 a 22h00

Une réunion bilan a été organisée le 28 septembre a la salle
Richelieu en présence du conseil. Les commergants et acteurs
du Port ainsi que des habitants se sont retrouvés et ont pu
échanger a ce sujet.

Pourl'ensemble des personnes présentes, le bilan est trés positif.
La piétonnisation a permis au port de gagner en calme et
sécurité et a, entre autres, déplacé le stationnement et ainsi fait
découvrir aux touristes le cceur de la ville.

Dans l'idée de retenter I'expérience, toutes les remarques sont
prises en compte, «date des fermetures et horaires » «améliora-
tion des barriéres, panneaux d'indications...» car nous sommes
conscients que des améliorations sont a apporter.

Les intervenants du port ont été prévenus mi-octobre de la
reconduite de cette initiative pour la saison 2021. m




Vie intercommunale

DAMGAN

LA ROCHE
BERNARD

Damgan La Roche Bernard Tourisme
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de vandennde pedestre et vély

Damgan - La Roche Bernard Tourisme

un nouveau site Internet pour une visibilité

et une qualité de service améliorées

Vitrine de I'offre touristique de notre destination, ce site a été
congu en adéquation avec les besoins de I'office de tourisme,
de ses partenaires socio-professionnels et du comportement
des internautes. Adapté a tout support numérique (smartphone,
ordinateur, tablette) et enrichi d'images issues de reportages
photos et de vidéos, il rappelle les richesses de notre desti-
nation et fait la part belle aux idées de séjours et autres expé-
riences a vivre sur notre territoire.

Un site au service des habitants

Doté d'un onglet sur la page d'accueil qui permet de spécifier
si I'on vient en séjour ou si on est déja sur place, le site s'adapte
autant aux visiteurs souhaitant préparer leur séjour qu'aux ha-
bitants et locaux. Linternaute se voit alors proposer différents
services, agenda, horaires des marées, webcams, billetterie,
sorties nature...

damgan-larochebernard-tourisme.com

Suivez-nous sur nos réseaux sociaux
Partagez vos plus belles photos, faites-nous part de vos

expériences sur le territoire, participez aussi a nos jeux
concours pour tenter de remporter des lots |

L'Office de Tourisme
recherche des figurants !

Plusieurs reportages photos sont réalisés chaque
année, afin de promouvoir notre destination aux 4
saisons sur nos différents supports (Editions, site
web, réseaux sociaux...) et ceux de nos parte-
naires.

Couples, famille et amis

Plusieurs profils sont recherchés, des couples, des
groupes d’amis, des familles. Vous avez envie de
participer a la promotion de notre destination, de
la faire découvrir comme vous ['aimez, vous avez
dans votre entourage des personnes susceptibles
d’étre intéressées ?

Venez nous rencontrer a I’Office de Tourisme !
Contact

Bureau de La Roche-Bernard
14, rue du Dr Cornudet - 02 99 90 67 98




Arc Sud Bretagne

Le nouveau Conseil Communautaire

Aprés les élections municipales du 15 mars et du 28 juin
dernier, les 38 nouveaux élus communautaires, issus de chaque
commune, ont été installés dans leurs fonctions lors du premier
Conseil Communautaire, qui s'est tenu le 16 juillet dernier.

Bruno le Borgne, Maire de La Roche-Bernard, candidat a sa
propre succession, a été réélu Président d'Arc Sud Bretagne a
la majorité absolue, avec 33 voix. Le Président a souhaité étre
entouré de 11 Vice-Présidents et d'un bureau, comprenant les
Vice-Présidents et les maires.

Chagque Vice-Président s'est vu confier un domaine de com-
pétence, et sera chargé d'animer une commission sur le sujet,
constituée a la fois d'élus communautaires et communaux. Ces
membres ont été désignés par chaque municipalité a raison
d'un titulaire et d'un suppléant par commune.

La nouvelle équipe est désormais installée, et voici vos repré-
sentants communautaires :
* Président : Bruno LE BORGNE
* 1" Vice-Présidente : Marie-Thérése CABON
Commission : Solidarités — TIC

sud‘

retagne

OCIRE D

ar

* 254 Vice-Président : Guy DAVID
Commission : Finances - Ressources Humaines

* 3¢ Vice-Président : Jean-Frangois BREGER
Commission : Développement Economique

* 4° Vlice-Président : Patrick BEILLON

Commission : Travaux

* 5¢ Vice-Présidente : Muriel MALNOE
Commission : Enfance-Jeunesse

* 6° Vice-Président : Denis LE RALLE
Commission : Aménagement du territoire

* 7¢ Vice-Président : Noél PAUL
Commission : Sports - Culture

* 8¢ Vice-Président : Jean-Marie LABESSE
Commission : Tourisme

* 9¢ Vice-Président : Samuel FERET
Commission : Transition écologique

* 10¢ Vice-Président : Gérard GUILLOTIN
Commission : Emploi, Formation et Insertion

* 11¢ Vice-Président : Bertrand ROBERDEL
Commission : Cycles de 'eau m

Voeux du Président de la Communauté de Communes

Le moins que I'on puisse dire est que I'année 2020 aura
été une année particulierement mouvementée !

L'apparition de la COVID19, qui a entrainé un confine-
ment généralisé, la crise sanitaire, sociale et économique
qui s'en est ensuivie, les élections des nouvelles équipes
au sein des Communes et de la Communauté de
Communes retardées de plusieurs semaines, le reconfi-
nement de cette fin d'année... tous ces évenements
sont venus bouleverser nos quotidiens.

Depuis le 16 juillet dernier, les membres de la Com-
munauté de Communes sont installés et je remercie
le Conseil Communautaire de m'avoir renouvelé sa
confiance pour ce nouveau mandat. J'ai souhaité réunir
rapidement les membres du Bureau dans le cadre d’un
séminaire pour pouvoir constituer un socle de valeurs
communes. Solidarité, cohésion et équité sont apparues
comme les éléments fondamentaux qui unissent vos
maires et vos Vice-Présidents, partagés par vos conseil-
lers communautaires. Comme je m'y étais employé dans
mon précédent mandat, je souhaite que cette manda-
ture qui s’ouvre soit placée sous le signe de I'échange et
de la transparence de nos décisions, afin qu'avec vos
représentants, nous puissions ceuvrer et mener a bien les
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projets d'intérét général portés par Arc Sud Bretagne.
Nous travaillons actuellement a la définition du projet de
mandat auquel participent les différentes commissions
mises en place. A titre d’exemples, I'une des priorités
du mandat sera I'amélioration de notre patrimoine envi-
ronnemental notamment en incitant a la réduction des
émissions de gaz a effet de serre. Lannée 2021 sera
également marquée par le démarrage des travaux pour
la construction de la Maison de Services Au Public
(MSAP), qui permettra a terme de renforcer notre offre
de services de proximité. Ce batiment devrait étre livré
pour la rentrée scolaire 2022.

Au nom des élus de la Communauté de Communes Arc
Sud Bretagne, je vous adresse mes meilleurs voeux pour
cette année 2021.

Le Président
de la Communauté de Communes
Arc Sud Bretagne,

Bruno Le Borgne



Vie intercommunale

L'accueil va déménager temporairement

le temps des travaux de la MSAP

Afin d’accueillir la Maison de Services Au Public (MSAP),
des travaux sont prévus sur le batiment de la Communauté
de Communes, Allée Raymond Le Duigou a Muzillac. Le site
ne sera donc plus accessible a compter de début janvier.
Laccueil s’effectuera sur le site des Bruyéres toujours a
Muzillac.

Depuis 2016, I'Espace Emploi Formation (EEF), situé place du
couvent a Muzillac a été labellisé Maison de Services au Public
(MSAP). La configuration de ses bureaux et I'augmentation de
la fréquentation ne permettent plus de recevoir le public dans
des conditions satisfaisantes. D'autre part, les élus ont souhaité
augmenter le nombre de partenariats en augmentant ['offre de
permanences pour ainsi apporter plus de services aux usagers
de notre territoire.

Courant 2019, la décision a été prise de construire un nouveau
batiment pour répondre a cette problématique. C'est sur le site
du siége d’Arc Sud Bretagne que le projet va prendre place. Ce
batiment bénéficiera d'une extension et d’une réorganisation de
ses espaces, pour un meilleur accueil.

Le démarrage des travaux est prévu pour le début de I'année
2021, pour une durée totale estimée & 18 mois. Le déménage-
ment des services de la Communauté de Communes aura lieu
les 11 et 12 janvier 2021. Pendant toute la durée des travaux,
les services seront déplacés sur le site des Bruyéres a Muzillac.
L'accueil des usagers se fera sur ce nouveau site a partir du
13 janvier, en rez-de-chaussée, accessible a tout public. m

Plan Climat Air Energie Territoriale (PCAET)

Consultation publique par voie électronique

du 14 janvier au 17 février 2021

Une consultation publique est organisée pour recueillir les avis
sur le projet de PCAET de la Communauté de Communes Arc
Sud Bretagne. Les observations et contributions peuvent étre
envoyées par mail (contact@arcsudbretagne.fr) ou par voie
postale (Arc Sud Bretagne, allée Raymond Le Duigou - CS
80041 - 56190 Muzillac) entre le 14 janvier et le 17 février
2021.

Toute contribution transmise
aprés la cléture de la consul-
tation ne pourra étre prise en
considération. A lissue de la
consultation, le projet de PCAET
pourra étre modifié pour tenir
compte des remarques et avis et
sera soumis a l'approbation du
Conseil Communautaire. m

Plan

Imat
® Air-Energie

ARC SUD BRETAGNE

Déchets protection Covid19, attention,
a ne pas jeter nNimporte ou, nimporte comment !

On sait déja combien les lingettes, jetées
massivement dans les évacuations
2, d'eaux usées, constituent un gros
""‘ probleme dans de nombreuses
communes. Gants, masques et
autres matériels de protection
A/ Covid-19, doivent aussi étre jetés

avec méthode. Depuis la mi-mars

et le confinement li¢ a I'épidémie du
Covid-19, ceux-ci ont fait leur appari-
tion dans nos vies. Mais une fois utilisés,
et parfois contaminés, que faut-il en faire ?

En aucun cas, ces produits ne doivent se retrouver dans
la collecte des emballages recyclables ou jetés a méme le
sol. Masques et gants jetables doivent étre déposés dans
un sac-poubelle a part, fermé puis jetés dans les bacs de
collecte des ordures ménageres.

Les bombes aérosols quant a elles, peuvent étre déposées dans
les sacs jaunes, a condition qu'elles soient vides, et en petite
quantité¢ (maximum 15 flacons & la fois). Pour réduire le volume
des déchets, pensez aux masques en tissus et aux produits al-
ternatifs moins nocifs pour votre santé et pour I'environnement :
Savons, gels ou sprays rechargeables ou de grande capacité. m
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SIVU de La Roche-Bernard

AT N

Visite de la ferme pédagogique du Forsdoff avec le RAM, septembre 2020

Petite histoire du SIVU

Au 1¢ janvier 2011, le SIVOM de La Roche-Bernard est dissout,
plusieurs compétences sont reprises par Arc Sud Bretagne.
Les communes de Camoél, Férel, La Roche-Bernard, Marzan,
Nivillac, Pénestin, Saint-Dolay s'organisent et créent Le SIVU
de La Roche-Bernard pour gérer la compétence Petite enfance.

Actuellement le SIVU est constitué de 5 services :

* Le Relais Assistantes Maternelles créé en 2001

* Le multi accueil «Les Ptits Mousses » & Nivillac
(ouvert en 2008) - 02 99 90 73 14

* Le multi accueil «Le P’tit bois dormant» & Férel
(ouvert en 2008) - 02 99 90 57 33

* Le Lieu d’Accueil Enfants Parents « A Petit Pas»
(ouvert en 2016) - 02 99 90 78 56

* Un service administratif.

Une vingtaine d'agents travaillent au sein des différents services
du SIVU de La Roche-Bernard. Les services Petite Enfance du
SIVU visent a permettre aux parents de concilier leur vie de

La Roche-Bernard - Bulletin n°13 - Janvier 2021

Multi accueil «Les P'tits Mousses » 4 Nivillac

famille, leur vie professionnelle et leur vie sociale. lls dynamisent
le territoire, jouent un role d'accueil, d'accompagnement des
familles et des professionnels de 'accueil & domicile.

Qui gére le SIVU de La Roche-Bernard ?
Des élus de chaque commune geérent le SIVU pour la manda-
ture 2020-2026, a la suite des élections municipales.

Voici les nouveaux représentants depuis juillet 2020 :

* Présidente : Béatrice DENIGOT (Nivillac)

* Vice-Présidente : Giséle BERTHO (Férel)

Représentants élus des communes :

+ Camoél : Michelle DEPREUX - Elisabeth JAEN

* Férel : Jean Marc DACHICOURT - Jérome EONNET

* La Roche-Bernard : Alexis JANDET - Anne Laure MARCHAL
« Marzan : Eric LIPPENS - Martine DUSSART

* Nivillac : Alain GUIHARD - Nathalie GRUEL

* Pénestin : Jeanne GIRARD - Isabelle HELLARD

* Saint-Dolay : Nicolas CHESNIN - Jean-Pierre HAMON. =

du Lieu d'Accueil B
A Petits Pas» & Nivillac

Salle du RAM et
s P Enfants Parents «




Coté port

Au port, qui fait quoi ?

L'organisation de I'exploitation du port demande une explication.

Etat =9 Département =9 Syndicat du Port
= Compagnie des Ports

Le plan d'eau appartenant a I'état, le département a confié aux
communes riveraines du port la gestion du plan d'eau et son
animation dans le cadre d'une concession. En 1993 s'est créé
un syndicat intercommunal entre les communes de La Roche-
Bernard, Férel et Marzan pour associer ces trois communes et
mener a bien la tache.

Le syndicat n'ayant pas vocation et le savoir faire pour organi-
ser un port, créer des pontons et gérer les bateaux, ces taches
ont été déléguées dans le cadre d'une délégation de service
public (DSP) 4 la Sagemor société d'économie mixte associée
au département du 56 puis a I'actuel Compagnie des Ports du
Morbihan en 2012.

Aujourd’hui la collaboration étroite entre le syndicat du port et
la Compagnie permet d’envisager de nouveaux investissements
pour adapter le port aux fonctions d'aujourd’hui et entretenir
des pontons qui pour certains ont plus de 30 ans.

Plan de la consession du port

Conseil portuaire

Pour permettre aux usagers du port (capitaines), aux collectivi-
tés, aux professionnels des activités portuaires d'étre informés
de I'’économie du port, des projets, des chantiers d'entretien
et rénovation des équipements portuaires, chaque année le
département organise un voire deux conseils portuaires. Une
quarantaine de personnes y sont conviées pour étre infor-
mées et poser des questions, sans que des décisions sur le
moment ne soient prises. Ce moment d'information décidé par
I'état existe dans tous les ports et une réunion s'est tenue en
novembre dernier.

Nouveau chantier naval

Depuis 6 mois la Compagnie de Ports du Morbihan, en relation
étroite avec la commune de La Roche-Bernard et le Syndicat
du Port, travaille a la rénovation du chantier naval de la Cou-
ronne. Des Rochois ont été associés a la réflexion sur I'idée de
ce projet de rénovation fin Aot I'avis de madame I'architecte
des Béatiments de France demandé ainsi que I'avis de I'exploi-
tant des lieux. Dans ce cadre le cabinet DESSAUVAGES a
été retenu tout récemment par concours pour travailler sur le
projet. L'étude, puis le permis de construire, puis les autorisa-
tions diverses, le montage administratif etc... restent a faire.
Nous vous présentons une ébauche, montrant la rénovation
du chantier et I'éventuel projet d'y inclure une nouvelle capitai-
nerie. Nous en saurons plus en 2021.

Projet Lauréat équipe de I'architecte Dessauvages

Les enjeux du projet

Outre la nécessité d'une remise en
état d'un équipement trentenaire,
le nouvel exploitant du chantier,
Monsieur Alexis Maigret, dirigeant
actuel du Comptoir Nautique de
Marzan, lors de sa prise en main
du chantier, avait clairement expli-
qué la nécessité de revoir I'état des
équipements et de les adapter a un
nouvel objectif économique.

Sur le fonctionnement, I'activité du
chantier sera maintenue et I'aspect
négoce des bateaux développé. Un
second professionnel des activités
liées au nautisme sera recherché
et accueilli dans les nouveaux bati-
ments pour une activit¢ complémentaire de la partie chantier.
Des contacts sont d'ores et déja pris a ce sujet. Dans ce nouvel
équipement sera inclus un batiment pour le gestionnaire du port
(Compagnie du Port).

Linvestissement sera porté par la Compagnie des Ports du
Morbihan, conformément aux derniers accords signés fin 2019
avec le syndicat du port.

Planning du projet

* Choix du cabinet d'architecte : décembre 2020
* Dépot du permis de construire : avril 2021

* Démarrage du chantier : septembre 2021

* Ouverture des lieux : avant I'été 2022 m
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V1ie scolaire

Ecole Saint-Michel

L'école Saint-Michel, c'est environ 60 familles qui confient leurs
enfants a I'école, soit 89 éléves pour 4 classes. L'école fait
partie d'un réseau trés dynamique regroupant les écoles de
Théhillac, Saint-Dolay, Saint-Cry, Nivillac, Marzan, Arzal, Pénes-
tin, Férel, Camoél et le college de Nivillac-La Roche-Bernard.

Les enseignants

Marina Rousseau, enseignante de maternelle, Nathalie Bou-
leau, enseignante en GS/CP et chef d'établissement, Jérémie
Brieux, enseignant en GS/CP les jeudis, Virginie Bourcier,
enseignante en CE1/CE2, Laetitia Poullot enseignante en CM
et Pauline Chauvin qui travaille les mardis en CM. Nelly Fleuriot,
enseignante spécialisée qui apporte régulierement son aide aux
éléves de plusieurs écoles du secteur pour des besoins péda-

gogiques.

Le personnel
Laetitia Olivier, Noémie Monflier, Roselyne Le Thiec, ASEM et
personnel de service et notre cantiniére, Catherine Gérard.

Un projet d'établissement

Ce projet repose sur 3 piliers :

* Le projet éducatif centré sur I'enfant afin de favoriser son
développement et son épanouissement au sein de la commu-
nauté éducative.

* Le projet pédagogique : «Pour une pratique, une orientation
et un objectif communs aux 3 cycles.»

\ T R e

3 axes sont privilégiés :

- Resserrer les liens entre les 3 cycles. (Moments de par-
tage entre cycle, invitations entre les classes, arts, pique-
nique, jeux de cour, journée des enfants...).

- Assurer une liaison entre les 3 cycles. (par les conseils de
cycle, des supports transmis d'une année sur l'autre : les
classeurs du parcours artistique, les livrets scolaires, les
projets communs...).

- Associer le projet d'année avec le projet d'établissement.
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* Le projet pastoral reposant sur le développement et le res-
pect des valeurs humaines et chrétiennes pour les vivre et les
partager afin d'évoluer dans son épanouissement affectif et
spirituel. L'école Saint-Michel, de par son caractére propre, a
pour mission d'offrir aux enfants qu'elle accueille, un éveil a la
foi en maternelle et une catéchése en primaire. Cette mission
se veut d'étre vécue par tout le personnel de 'école auprés
de chaque enfant et & chaque moment de la journée. (Des
célébrations sur le temps d'école et participation & un temps
de messe, le chemin de croix, visite de 'église...).

Un théme d'année

«Les 4 éléments» a travers diverses activités (arts, sciences,
géographie, cinéma, spectacle, littérature...) et sorties (une
classe de neige est prévue si les conditions le permettent pour
les enfants de CM fin janvier 2021).

Un site internet et des blogs sécurisés pour chaque classe
http://saintmichel56Irb.toutemonecole.fr

Une nouvelle association pour la marche de solidarité
Tous les enfants de I'école Saint-Michel vont participer & une
action caritative le vendredi 21 mai 2021 en faveur
de I'association TSIRO de Madagascar.
Les enfants des 4 classes vont ainsi étre
mélangés pour parcourir soit les rues
de La Roche-Bernard ou les chemins
de randonnée de Pénestin en ayant
comme objectif de tester le sens de
I'effort et de la solidarité, de Marcher
pour une bonne action en donnant de

son temps et son énergie au service
des autres.
Site internet de I'association : http://enfantsdetsiro.com

Des activités tout au long de l'année

* Voile avec les CM

* Piscine de la GS au CM2

* Bibliotheque

* Musique avec un intervenant de I'école de musique de Nivillac
toutes les semaines

* Module Sport avec un intervenant de Nivillac...

Des dates importantes

* Des journées sportives pour tous les niveaux en lien avec
I'UGSEL 56 et pour les CM des olympiades avec les 6° pour
le lien école/colleége. Les CM se retrouveront avec les 6° du
collége Saint-Joseph de Nivillac/La Roche-Bernard le jeudi 22
avril 2021 pour partager un moment sportif et découvrir leur
futur college.

* Un spectacle de Noél prévu le vendredi 11 décembre si les
conditions sanitaires le permettent.

* Le Carnaval dans les rues de la ville, le mardi 16 février
2021 avec la collaboration de I'intervenant musique de I'école
de musique de Nivillac.

* Une porte ouverte, le vendredi 26 mars 2021

* Une Kermesse/spectacle des enfants le dimanche
27 juin 2021 au port de La Roche-Bernard. m




Vie scolaire

Ecole maternelle publique « Les Petits Murins »

Présentation

L'école maternelle accueille 69 éléves répartis en 3 classes (4 la
rentrée de septembre) :

* une classe de Petite section

* une classe de Moyenne section

* une classe de Grande section.

* pour apprendre en s'amusant.

* pour favoriser les interactions entre les enfants et entre les en-
fants et les adultes.

* pour aborder les domaines d'apprentissage différemment : les
chiffres, les lettres, les formes, ...

* pour travailler la mémoire, les réflexes, I'attention, la déduction,

la stratégie, la coopération, I'organisation, la frustration, la pa-

Horaires 2020/2021 tience, l'effort...

La durée de la semaine scolaire est fixée & 24 heures : le lundi,
mardi, jeudi et vendredi de 8h50 a 12h et de 13h30 & 16h20.

Des activités diverses

* Piscine a partir de la grande section.

* Intervention d'un professeur de musique une fois par semaine
pour les 3 classes.

* Anglais a partir de la petite section.

* Utilisation hebdomadaire des 2 salles de sports
(municipale et intercommunale) pour les 3 classes.

* Inscription au dispositif « Cinécole ».

* Participation au festival jeune public : 2 spectacles par année
au forum.

* Participation de I'école maternelle & I'événement artistique
«la grande lessive ».

+ Echanges réguliers (visites et correspondances)
entre I'école et la résidence autonomie. ...

Le fil conducteur de I'année scolaire 2020/2021 pour les 3
classes est «jouons ensemble pour apprendre». Ce sera 'occa-
sion pour les enfants de découvrir des jeux de société du plus
simple au plus complexe adapté aux différents niveaux.

Pourquoi les jeux de société a I'école ?

* pour s'impliquer dans une action
collective et aller jusqu'au bout.
* pour améliorer sa motricité fine :

manipuler les cartes, lancer
les dés, déplacer les pions, ... m

Contacts

Ecole maternelle publique

« Les Petits Murins »

8 rue des Ecoles

56130 Nivillac - 02 99 90 85 39
ecole.maternelle-nivillac@orange.fr
http://maternellepetitsmurins.toutemonecole.fr m
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Vie socilale

ADMR, pour tous, toute la vie, partout

LADMR de Nivillac intervient sur les communes de Nivillac,
La Roche-Bernard, Marzan, Saint-Dolay et Théhillac et vous
propose 4 pdles de services : Services et soins aux seniors,
Enfance et parentalité, Accompagnement du handicap et
Entretien de la maison.

Une palette de services pour vous aider dans la réalisation des
actes simples de la vie quotidienne (entretien de votre logement,
linge, préparation des repas, courses). Des professionnels
d'intervention peuvent aussi étre a vos cotés pour vous aider
dans les actes essentiels tels que I'aide a la toilette, a I'habil-
lage, aux repas, aux transferts. Suite & une hospitalisation, nous
pouvons intervenir a domicile pour un retour dans de meilleures
conditions. Si vous le souhaitez nous pouvons nous rendre a
votre domicile afin d'échanger sur vos besoins et rechercher les
meilleures possibilités de financement auprés de vos caisses de
retraites, mutuelles, etc.

La garde d'enfants & domicile fait partie de nos compétences.
Nous vous proposons une garde adaptée a vos besoins et &
votre emploi du temps. Lintervenante, peut étre présente a la
sortie de I'école, préparer le repas, faire les devoirs avec vos
enfants, etc. La PAJE (Prestation d’Accueil du Jeune Enfant) est
une aide financiére de la CAF ou MSA a laquelle vous pouvez
prétendre.

La Maison de la Solidarité
19 bis rue Porte Garel - 56130 Nivillac

Banque alimentaire

En raison de lincertitude concernant la crise
sanitaire et les mesures d’hygiénes compliquant
les rencontres et échanges, le CCAS a décidé
en concertation et accord avec les municipalités
voisines le report de la collecte nationale qui devait
se dérouler les 27 et 28 novembre derniers. En effet, ce
choix s'inscrit dans le cadre des mesures sanitaires visant
a freiner la propagation du virus Covid-19 et a protéger les
bénévoles. La collecte est reportée au Ter trimestre 2021
afin qu'elle puisse se dérouler, nous I'espérons, dans de
bonnes conditions.

Plus d'informations

La banque alimentaire est fermée en janvier, février et
mars. Les urgences sont assurées du lundi au vendredi
aux heures d’ouverture de la mairie : 02 99 90 60 51
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pour tous, toute la vie, partout

L'aide a la famille est également une de nos compétences. Ef-
fectivement, lors de la survenue de certains événements au sein
de votre famille (grossesse, naissance, maladie, etc) un soutien
extérieur peut s'avérer nécessaire. Une aide a domicile peut
intervenir a votre domicile afin de vous soutenir dans |'entretien
de votre logement (ménage, entretien du linge, repassage). Des
aides de la CAF sont possibles selon certaines conditions.

Découvrez aussi notre service complémentaire de téléassis-
tance ADMR permettant un contact ou un secours 24h/24 via
le partenaire FILIEN.

En 2019, 'association a réalisé 27 545 heures d’interventions.

Nous sommes a votre écoute pour répondre & vos demandes.
N'hésitez pas a prendre contact avec nous si vous souhaitez
des informations complémentaires. m

Contact

ADMR de Nivillac

Centre Hospitalier Basse Vilaine

2 rue de la Piscine - 56130 NIVILLAC
0299 08 54 23

Les Restos du Coeur

" Depuis le 24 novembre ouverture :
* Le mardi : 14h30-16h30
* Le vendredi : 10h-11h30

Contacts

02 99 90 24 35 - ad56.nivillac@restosducoeur.org
| o | Secours Catholique

© QOuverture : le mardi 14h-17h

Caritas
France
Secours Catholique

| R 0786123078

i Contact
i Marie-Thérése Le Rouzic




Vie soclale

AMPER

Depuis plusieurs années, AMPER est un ac-
teur de votre territoire en matiére de portage
de repas a domicile.

Avec I'arrivée de la COVID 19 et I'impact sur
les conditions sanitaires, les équipes d'AM-
PER sont aujourd’hui fieres d'avoir réussi a
apporter une réponse a toutes les demandes
sur I'ensemble des secteurs. En effet, les 11
agents de portage sont restés mobilisés afin
d'assurer la pérennité du service et se sont
adaptés aux différents protocoles sanitaires afin de continuer a
maintenir la sécurité sanitaire pour tous les bénéficiaires et cela
depuis Mars 2020.

i

fo\/W
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Cette crise a renforcé le fait que le maintien & domicile d'une
personne peut étre remis en question suite a de mauvaises
habitudes alimentaires. C'est pourquoi la livraison réguliére de
repas constitue une réponse efficace a cette problématique.
C'est aussi une solution qui permet de rester indépendant et de
continuer a vivre chez soi en complément des services d'aide a
domicile.

Des repas adaptés et équilibrés, des choix variés, une formule
pour les plus gourmands, une solution simple et flexible, tout le
monde trouvera son bonheur !

FNATH - Accidentés de la vie
Créée en 1921

Permanence juridique en Mairie
de La Roche-Bernard, le 3¢ jeudi de chaque mois
de 9h & 10h, sauf ao(it (masque obligatoire).

* Assistance et Défense Juridique des victimes :
* Accidents du Travail

* Maladies Professionnelles

* Accidents de la Voie Publique

* Accidents Médlicaux

Contacts

Interlocuteur et trésorier de la section locale :

Frangois Guyonvarch - Conseiller du salarié :
assistance licenciement ou rupture conventionnelle
dans le respect du protocole sanitaire

06 77 94 92 51 - fanfangh@aol.com

FNATH
5, rue Maitre Esvelin - 56100 Lorient
02 97 64 30 04

AMPER *
w%@

02974653 14,

W wompﬂf‘-ﬂ"w
o e s8ie cont SRS

Trois des onze agents AMPER : i
Jean-Philippe MALEFANT, Emilie MACE et Elodie LE DUC

Des aides financiéres peuvent étre obtenues auprés de votre
caisse de retraite, de votre mutuelle ou du Conseil Départe-
mental. Le service entre dans le champ des «services a la per-
sonne » et ouvre donc droit au crédit d'imp6ts de 50% sur la
part livraison. m

Contact

Tiphaine GERGAUD

02 97 46 53 14 ou amper.prad@msa-services.fr
www.amper.asso.fr

@ Amicale des Donneurs de sang |

du Pays de La Roche-Bernard

Creee en 1976 o
~ Sang
SUTEL
D

Organisation de collectes de sang & ."
Marzan, Nivillac, La Roche-Bernard /

)
=
{\Q

sous ['égide de ['Etablissement |

Frangais du Sang (E.F.S.) en charge \ Q

de ['élaboration du calendrier des

collectes dans le respect de I'Etat {?UES

d’Urgence Sanitaire.

* Président : Patrick BERET de Férel

* Vice-président : Amédée ALLAIN de Nivillac

* Secrétaire : André LENOUVEL de Marzan

* Secrétaire-Adjoint : Bernard DRENQO de Nivillac

* Membre : Martine BERET de Férel

* Trésorier : Francois GUYONVARCH de La Roche-
Bernard, également trésorier de France ADOT 56
depuis 1980 (Association pour le Don d'Organes
et Tissus Humains du Morbihan)
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Mission Locale du Pays de Redon et de Vilaine

Vous avez entre 16 et 25 ans ? venez a la Mission locale !
La Mission locale du Pays de Redon et de Vilaine vous accom-
pagne dans I'ensemble de vos démarches. Elle intervient dans
des domaines aussi variés que la recherche d'emploi, I'accés
a une formation, la découverte de métiers. Elle peut aussi
vous apporter une aide dans vos démarches de santé, de
logement, de déplacement. Vous pouvez aussi y trouver
un soutien financier pour vos projets. C’est également un
bon moyen de rencontrer d’autres jeunes comme vous au
travers notamment des différentes actions qu’elle propose
(culture, loisirs, sports) ainsi que celles de ses partenaires.

Chagque conseiller intervient sur un territoire et
est disponible pour vous. Pour la commune
de La Roche-Bernard, Arnaud GROLLEAU
assure une permanence & la Mairie de La
Roche-Bernard, et est joignable a la Mission
locale au 02 99 72 19 50.

Quelques exemples de services
* Faire un stage en entreprise

* Besoin d'un soutien Financier

* Garantie Jeunes

* Besoin d'un moyen de locomotion
* Parrainage vers I'emploi

* Service civique

Les services proposés au public par 'ADIL

LES SERVICES PROPOSES AU PUBLIC PAR LADIL

LADIL offre une information gratuite, neutre et com-
pléte sur tous les aspects juridiques, financiers et fis-
caux touchant au logement. Cette information avant tout
préventive permet a l'usager de mieux connaitre ses
droits et ses obligations, les solutions adaptées a son
cas particulier et I'état du marché du logement. Il est
ainsi en mesure de faire un choix éclairé et de mieux
prendre en charge son projet ou de régler ses difficul-
tés (impayés de loyer, précarité énergétique, habitat non
décent...). LADIL 56 est agréée par le ministére chargé
du logement.

Ses trois missions

* L'information des ménages sur toutes les questions
de logement ;

* L'observation des marchés de I'habitat et des pra-
tiques ;

* Le repérage, 'accompagnement et I'orientation des
ménages en situation de précarité énergétique au
travers du dispositif «Morbihan Solidarité Energie »
porté par le Département.
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QfMission locale
()=, du Pays de Redon
d& et de Vilaine

1 Intervention du Coding Club d'Epitech
| auprés des jeunes accompagnés

Au service de 'ensemble des jeunes du territoire n’hésitez
pas a parler de la Mission locale autour de vous... et sui-
vez-nous sur les réseaux : Facebook, Instagram, Twitter et
YouTube. =

Pour vous inscrire

02 99 72 19 50 ou inscrivez-vous sur www.ml-redon.com

3 rue Charles Sillard - CS 60287 - 35602 Redon Cedex
Ouvert du lundi au jeudi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30
et le vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h.

adil

Agence Départementale .
d'Information:
sureLogement
du Morbihan — :

Pour une information simple ou un rensei-
gnement ponctuel, chaque jour, les conseil-
lers de I'ADIL assurent une permanence
téléphonique et répondent a vos questions
du lundi au vendredi, de 13h30 & 18h au 02 97 47
02 30. En dehors de ces permanences, le public, s'il
appelle, pourra étre renseigné dans la mesure ou les
conseillers ne sont pas en rendez-vous.

Pour un conseil personnalisé nécessitant 'examen
de documents ou de votre situation (projet d’acces-
sion a la propriété, copropriété, contrat de construction,
garantie décennale, relation avec les professionnels),
prendre un rendez-vous au 02 97 47 02 30.

N’HESITEZ PLUS a venir rencontrer le Conseiller
Juriste de I'ADIL lors de la permanence mensuelle
assurée en mairie de LA ROCHE-BERNARD, Place
Louis Levesque, le 2¢ jeudi aprés-midi de chaque mois,
de 14h a 17h. Il est recommandé de prendre rendez-
vous et de se munir d'un masque et d’'un stylo pour la
prise de note éventuelle.



Vie assoclative

La Boite a couleurs

Ecole de dessin : une année bien perturbée
Comme pour beaucoup d'activités artistiques, la Boite a
couleurs a dii s'adapter aux instructions gouvernementales.

Aprés le premier confinement, en mai dernier, les adhérents
enfants et adultes ont été ravis de reprendre leur activité favo-
rite. En revanche, I'exposition annuelle des travaux d'éléves a
I'Espace Turner n'a pu étre maintenue.

A I'heure ou ces lignes paraitront, rien ne dit que les cours inter-
rompus a nouveau depuis novembre auront repris. L& encore,
nous devons nous adapter.

En période de fonctionnement normal, I'école est ouverte aux
enfants le mercredi, de 14h & 15h30, aux ados le samedi, de
10h30 a 12h. Les adultes ont cours le jeudi, de 10h30 a 12h et
de 20h a 21h30. Les adhésions sont payables a I'année (faci-
lités de paiement). Lassociation créée il y a vingt-trois ans par
Simone Prat est présidée par Anne-Marie Le Mauff.

Rendez-vous sur le site www.laboiteacouleurs.org ou vous
trouverez tous les détails sur le fonctionnement de I'association,
ainsi qu'une galerie virtuelle de pres de 1000 ceuvres réalisées
depuis 2003 (rubrique Les expositions). =

Contact

0299 90 69 84 ou 06 80 30 88 37

labac56@free.fr
https://www.facebook.com/La-Boite-a-Couleurs-
425863914189057

Les éléves ont notamment
travaillé sur le théme du
COVID et de ses conséquences
(travaux enfants et adultes)

Association BOUFEFEE D'AIR

SOPHROLOGIE

, % Bouffée d’Air : Sophrologie
v En cette année 2020 si particuliére pour I'association Bouffée d’Air,
' et pour toutes les associations, nous continuons notre activité avec

des séances enregistrées ou en visio pour les adhérents qui le souhaitent

et tous ceux qui souhaitent nous rejoindre.

Nous reprendrons, dés que cela sera possible,
tous nos cours en présentiel.

Belle année a tous ! Prenez soin de vous !

Contact
sophro.bouffeedair@gmail.com

& 051580427
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Ar'Images : l'espoir fait vivre !

Comme toutes les associations, Ar'lmages a connu une année
2020 délicate mais elle a tenu bon. L'exposition des grandes
photos des «Nuits bretonnes» sur les quais et dans les ruelles
de La Roche-Bernard a connu un beau succés populaire, traduit
par de nombreuses réservations dés le vernissage. Une gestion
prudente, liée a une forte implication de nos membres, a permis
d'exposer d'autres photos dans deux résidences pour seniors, a
Férel et Nivillac, permettant a des personnes de profiter de I'ani-
mation sans avoir a se déplacer. Les estivants ont eu plaisir a
découvrir les images au cours de leurs promenades rochoises.

Le deuxieme épisode de confinement a malheureusement
empéché l'expo-vente de la Toussaint. Toutefois, celle-ci sera
reportée et les amateurs peuvent toujours trouver et réserver sur
le site www.arimages56.jimdofree.com les photos de leur choix.
Une livraison avant Noél est espérée !

Le projet 2021 «Ar Mor & Ar Goat : naturellement breton»
est déja en cours, bien que les actions précises soient en-
core dépendantes de la situation sanitaire. Les photographes
d'Ar'lmages sont des «penn kaled», des tétes dures, et feront
tout ce qui est possible pour que I'été prochain soit une réussite.
L'accent sera mis sur la Bretagne intérieure, souvent méconnue,
et sur les sujets qui sont la signature de notre territoire breton.
Une action commune avec |'association La P'Art Belle donnera
un éclairage sur la question de la production alimentaire éco-
responsable.

Trois saints «guérisseurs», chapelle proche de Moncontour (22)

Les membres d'Ar'lmages, comme tout le monde, ont hate de
retrouver les habitudes et la convivialité nécessaires a I'épa-
nouissement. Dés que possible, les photographes repartiront
sur les routes bretonnes et les ateliers mensuels de sélection
des images seront de nouveaux moments de partage.

Notre association recrute des photographes bien siir mais aussi
toutes les bonnes volontés souhaitant participer a la mise en place
du festival estival.

Ateliers : 2° mercredi du mois de 14ha 17h =
Contacts

Yves Désaunay 06 76 48 47 67
arimages56@orange.fr

Association club Francais Anglais

Hello! Do you speak English ? Just a little ...
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Voulez-vous améliorer votre Anglais en rencontrant des
Britanniques qui vivent ou séjournent a La Roche-Bernard ?
Would you like the opportunity to improve your French
and get to know local people in an informal setting?
Notre Club propose a ses adhérents une soirée amicale,
une fois par mois, a la Mairie de La Roche-Bernard, autour
d’une discussion sur un sujet d'actualité ou de jeux, de
chansons et bien sdr il y a un verre de I'amitié pour clé-
turer la soirée. Les mois d'été, on propose des moments
conviviaux comme une partie de pétanque, une randon-
née et un pique-nique. Venez nous rejoindre !

Contacts
Carol Sealy - 02 99 91 35 34
sealy.carol@googlemail.com




Vie assoclative

©R. YZIQUEL

Présentation LArt Roche-Bernard

L'association LArt Roche-Bernard a été créée en 2007, elle concerne le secteur de
la création artistique et artisanale.

Elle a pour but la promotion et la valorisation des artisans d'art et artistes installés
sur la commune de La Roche-Bernard. Elle aspire a présenter la qualité d'un travail
exclusivement artisanal et artistique excluant toute revente d'objets manufacturés.

Cette association espére contribuer a une dynamique de I'espace artistique au sein
de sa commune par le biais de la complémentarité de ses adhérents. Ces derniers
proposent des créations dans des domaines trés variés tels que la peinture, la sculp-
ture (contemporaine, bronze..), le vitrail, le verre, le cuir, le textile, la céramique, la

photo, la décoration intérieure, 'ameublement. =

Contacts

1 Ter rue de la Saulnerie - 56130 La Roche-Bernard
lart.rochebernard@gmail.com

L'association des Amis du Musée de la Vilaine Maritime

L'association des Amis du Musée de la Vilaine Maritime
a a coeur de faire vivre la «Maison des Basses Fosses»,
hétel particulier des XVI° et XVIF siécles dans les vieux
quartiers, qui abrite le Musée de la Vilaine Maritime : un
incontournable de La Roche-Bernard.

Un gros travail de rangement, d’inventaire, de rafraichisse-
ment du lieu est en court, malgré le retard occasionné par
des fuites dans la toiture et les confinements. L'associa-
tion poursuit son travail de collectage d'objets, de photos,
de documents, de témoignages de la région. Des dons
ont récemment permis d'étoffer les collections. L'associa-
tion remercie chaque donateur pour leur confiance et leur
générosité. L'association tient aussi a remercier Alexis de
la «Roche Informatique » qui nous a fait don d'un scanner,

nous permettant maintenant de scanner
en haute définition : photos et docu-
ments. Lacquisition d’un ordinateur,
d’'un enregistreur audio, permet aussi
de travailler dans de bonnes condi-
tions.

Toutes les animations et ['ouverture

du Musée auront été mis a mal par

l'actualité sanitaire, mais les Amis

du Musée continuent d'ceuvrer, méme a distance. Cet été,
l'association a eu le plaisir d'accueillir, Alain Pérus, photo-
graphe pour un «shooting reconstitution» dans la cabine
du Chasse Marée avec la collaboration du Cercle Cel-
tique de Vannes. Des visites dans d’autres Musées ont été
organisé pour les membres de ['association comme a la
Maison de la Mariée a Saint Joachim, au Musée de Marine
en Bois du Brivet a Saint Malo de Guersac.

Plusieurs commissions ont été mises en place : la commu-
nication, l'inventaire, le parcours scientifique, les travaux,
les collectages, les expositions temporaires,... permettant
a chacun de s'investir dans son domaine de prédilection.
Si vous avez un peu de temps a consacrer au patrimoine,
a la culture, votre aide est la bienvenue car le Musée en a
plus que besoin.

Pour toutes questions et rejoindre 1'équipe
association.lesamisdumusee @gmail.com
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LAUP est également un acteur important qui s'engage auprés
de ses partenaires pour contribuer au développement des acti-
vités touristiques et économiques locales, a 'aménagement des
infrastructures portuaires et a ses accés.

En 2020, les activités de plaisance n'ont pas échappé aux aléas
et contraintes engendrées par la pandémie COVID-19 mais le
port de La Roche-Bernard a su conserver son attractivité tou-
ristique, en témoigne le nombre de touristes observés sur les
quais lors des week-ends et de la période estivale.

Si cette année, les usagers du Port de La Roche-Bernard ont
été moins nombreux & croiser dans les eaux étrangéres, force
est de constater qu'ils ont porté haut les couleurs de 'associa-

La pétanque
Rochoise de Vilaine

La pétanque Rochoise de Vilaine est une association
ouverte a tous, du débutant a I'expert dont le siége
social se situe a la Marie de La Roche-Bernard. Les
Jours et horaires de I'association sont les lundi, mar-
di, mercredi, jeudi et vendredi a partir de 14h.

Le terrain de pétanque est situé au niveau du parking
des garennes a La Roche-Bernard.

(aprés-midi) ou veuillez vous rendre sur le terrain
aux horaires indiqués.

Contacts
! Xavier BAUCHET, président - 06 84 10 42 75 !
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Association d'Usagers
du Port de La Roche-Bernard Marzan Ferel

tion et de la commune en naviguant le long du littoral frangais.
Les navires de plaisance font encore réver car ils continuent a
symboliser 'aventure, le voyage, la liberté, méme restreinte en
période de confinement, comme le montre le nombre de voiliers
et de navires a moteur ayant fait escale cet été au port de La
Roche-Bernard.

Comme les années précédentes et malgré un contexte organi-
sationnel difficile, le Conseil d’administration de 'AUP a partici-
pé aux différentes réunions organisées tant par la Mairie, le Syn-
dicat du port, Compagnie des Ports du Morbihan (C.PM) que
par 'EPTB Vilaine sur des themes d'actualité tels que les aména-
gements sur le port, en autres pour la COVID-19, les variations
du débit de la Vilaine et récemment pour établir le calendrier
des éclusages de 2021. LAUP participe également au conseil
portuaire annuel.

En 2021, l'association s'engagera davantage dans ses parte-
nariats avec les acteurs locaux et régionaux et espére pouvoir
renouer avec les activités collectives et festives qui constituent
le ciment entre ses membres et contribuent par ses réunions
a themes a la sécurité des plaisanciers et de leurs navires... m

6° Pont

La poésie, la danse, la musique, le cinéma et nos
sourires sont essentiels. Lentreprise culturelle est
profondément touchée par la crise mais malgré
la contrainte, il est intéressant d'inventer d'autres
chemins de (ré)création. Le premier confinement
a été l'occasion d'écrire la partition du disque «Ce
sont nos parenthéses» et réunir une quarantaine
de participants en télétravail, auteurs & musiciens,
de La Roche-Bernard a Marseille, de Minneapolis
au Rajasthan. Notamment les artistes programmés
au festival Kanto ! 2019 : Parveen Khan et Louise
Robard.

Pour 2021, il est ques-
tion de concerts dés lors
qu'ils seront autorisés,
mais aussi d'un travail
autour de films d’archives
de La Roche-Bernard.

Prod. La compagnie des possibles



Vie assoclative

La Flottille Traditionnelle de Basse Vilaine

La FTBV est une association, créée il y a un peu
plus de 20 ans, qui regroupe des propriétaires
de bateaux traditionnels et classiques.

Le but de l'association est de transmettre le
savoir-faire marin traditionnel et de sauvegarder
le patrimoine maritime.

La Flottille regroupe actuellement environ 35 bateaux qui ont fait
I'objet d'un agrément qui certifie leur authenticité et leur confor-
mité aux plans d'origine. Certains d'entre eux bénéficient en plus
du label national officiel de «Bateau d'Intérét Patrimonial » (BIP)
3 bateaux sont méme classés « Monument Historique ».

Notre programme prévu pour 2021

» Samedi 20 mars : Rando/océan VTT Pénestin

* Vendredi 16 avril :10° trophée sud Vilaine
de GOLF a MESQUER

» Samedi 22 mai : Raid des Batteries CANAL
(30/60/80km VTT)

* Samedi 18 et dimanche 19 septembre :
Week-end Marais Salants VVF La Turballe

* Vendredi 8 octobre : 4¢ challenge LRS Bowling

» Samedi 6 novembre : Rando pour tous,
Assemblée Générale et buffet Pontchateau

La Flottille a passé une convention avec le syndicat du port et
la compagnie des ports du Morbihan (CPM) pour permettre le
regroupement de ses bateaux de caractére au fond du vieux
port de La Roche-Bernard, au pied de la vieille petite cité de
caractére, juste sous le trés beau Musée de la Basse Vilaine.

La Flottille et ses membres se sont engagés a animer le port
par ses activités nautiques et festives, en contrepartie de 'aide
apportée par le syndicat du port, les communes de La Roche-
Bernard, Férel et Marzan et la compagnie des ports du Morbi-
han (CPM).

La Flottille organise plusieurs animations nautiques au cours de
la saison, avec des présentations des bateaux sous voile devant
le quai de la douanerie et des baptémes de navigation a I'occa-
sion des Journées du Patrimoine. Dans ce cadre, cette année
chaque bateau a regu une pancarte individuelle.

Ces pancartes permettent au public qui visite le port de La
Roche d'identifier chaque bateau, de connaitre I'origine de son
nom, ses caractéristiques, son architecte, son histoire. Sans
prétendre faire du vieux port du Rodoir un port-musée, cette
démarche se veut pédagogique pour expliquer au public les dif-
férents types de bateaux présents et animer le port de notre
petite cité en rendant sa visite encore plus agréable.

Un répertoire des bateaux avec ces historiques et des photos
sera bient6t disponible sur internet. m

Contacts

Capitainerie 2 quai St Antoine - 56130 La Roche-Bernard
flottillebassevilaine@gmail.com

Basse Vilaine

Voici notre programme
pour l'année 2021

* Les entrainements ont lieu le mardi a 20h
et le vendredi 21h.

* 26 décembre : Baignade des givrés Damgan

* 18 avril : sortie zodiac Hoédic.

* 7 8 et 9 mai : sortie zodiac et voiliers Les Glénans.
* 5 juin : sortie zodiac Houat

* 18 juin : Master de la Vilaine

* Juillet : Traversée Dumet Piriac

Contacts

cerclenautiquebassevilaine@gmail.com - 06 72 80 11 87
Plus de renseignements sur notre site CNBV

La Roche-Bernard
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Aviron Traditionnel de Vilaine Maritime

Et un, et deux skiffs sur la Vilaine

Qu’est-ce que le Skiff d’aviron traditionnel de Vilaine ? Aux
formes venues d'ailleurs, ce joli bateau noir et blanc est un Skiff
de Saint-Ayles (Ecosse) prévu pour 4 rameurs et un barreur
dessiné par |'architecte écossais lain Oughtred, d'aprés des
relevés effectués sur les skiffs traditionnels de péche cétiére de
I'le de Fair, le bateau fut commandité par le Musée des Péches
de «Saint Ayles», dont il garda le nom.

.

~- = o
Journées du patrimoine 2020 : les 2 skiffs devant le stand ATVM

» Caractéristiques : longueur : 6,60 m ; largeur : 2,30 m ; poids :
150 kg, sans les avirons.

* Construction : ce type de construction relativement aisé est
idéal pour la construction amateur et limite I'entretien ultérieur
du bateau. La coque en contreplaqué marine collé & la résine
époxy est construite selon la technique du clin ; les membrures
sont découpées dans du contreplaqué marin et contrecollées.
Quille, contre-quille, étrave et étambot sont en lamellé-collé
de pin d'Oregon massif, les bancs de nage et les avirons sont
en pin d'Oregon massif. Néanmoins, pour le second skiff en
construction, nous avons opté pour du méléze plus facilement
disponible et beaucoup moins cher.

Geneése de « 'Aviron Traditionnel de Vilaine Maritime »
voyant repartir tous ces beaux bateaux traditionnels qui venaient
de participer a «Vilaine en féte» en mai 2014, une idée a germé
dans I'esprit d'une bande de copains, tous passionnés de navi-
gation traditionnelle...lancer un projet de construction d'une
petite unité en bois, simple, robuste et économique dans le but
de partager de bons moments, tout en explorant les méandres
et les étiers du fleuve. Trés vite le choix s'est porté sur un bateau
d'aviron pour la simplicité de sa construction en kit, la facilité
et la sécurité de son utilisation, I'aspect patrimonial et festif du
projet, et la nouveauté qu'il pouvait représenter sur la Vilaine.

Dés juillet 2014, un kit de construction est commandé. La
construction débute en septembre et la coque est terminée
en avril 2015. Aprés une longue année sabbatique, les travaux
reprennent au printemps 2016 avec pour objectif la mise a I'eau
du bateau le 18 septembre dans le cadre des «Journées Euro-
péennes du Patrimoine». En 2018 une association est créée
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afin de gérer le bateau et les sorties. Aujourd’hui forte de 45
adhérents, notre association « Aviron Traditionnel de Vilaine Ma-
ritime - La Roche-Bernard » (ATVM-LRB) fait partie des associa-
tions les plus actives du secteur.

250 unités de ce type naviguent en Europe du nord-ouest, es-
sentiellement en Ecosse, Angleterre, Pays de Galles, Irlande,
Pays-Bas, dont une unité en Bretagne, celle que vous connais-
sez bien pour la voir évoluer sur la Vilaine depuis 4 ans et, bien-
t6t, une seconde unité en cours de finition dans notre atelier de
Nivillac Sa mise & I'eau prévue en mai 2020 a été annulée suite
au premier confinement mais nous gardons espoir de pouvoir la
terminer au printemps 2021. L'espoir fait vivre nous direz-vous !!

Projets

+ A court terme : dés demain, nous devons terminer d'armer le
second skiff avec la pose du safran et de la barre, la finition
des avirons et la pose des bancs. Ensuite, ce skiff sera mis
a l'eau a La Roche-Bernard, afin que le plus grand nombre
puisse en découvrir le maniement.

Au programme, initiation a la «nage» & quatre, sorties en
riviere a la carte et découverte de I'environnement du fleuve.
Avec un bateau on rame, avec deux bateaux on peut faire une
course !

* A moyen terme : nous souhaitons que chacune des com-
munes riveraines de la Vilaine Maritime et de I'estuaire, de
Billiers a Redon, mette en chantier une unité de ce type afin
d'organiser trés vite, des rencontres amicales et festives entre
équipages.

+ A long terme : nous pouvons oser imaginer une rencontre
internationale des skiffs de la jauge et recevoir sur la Vilaine de
nombreux bateaux similaires, le but ultime étant de faire décou-
vrir notre région a leurs équipages cosmopolites. m

Découvrez en 7 minutes les joies de la construction d'un skiff
similaire aux notres :

https://www.youtube.com/watch?v=YQQph1clOGO

Contacts
atvmirb@gmail.com




Vie assoclative

SNRV

1" édition de 1'Ultra Vilain Trail

Créée en 1999, l'association Sport Nature Roche Vilaine
(SNRV) organise depuis maintenant plus de vingt ans des éve-
nements sportifs a La Roche-Bernard et ses environs. Le dernier
en date, I'Ultra Vilain Trail, a eu lieu le samedi 3 octobre 2020.
Il s'agissait cependant d'une premiére pour la quarantaine de
membres «snrvistes» car les distances étaient toutes autres
que celles de I'habituelle course annuelle «le défi des ponts»
(circuit de 3,8 km pendant 4 heures). En effet, il aura fallu un an
de préparation pour ces connaisseurs des chemins de trail pour
proposer trois formats de courses le méme jour : 80 km (I'Ultra
Vilain Trail), 35 km (la Super Vilaine) et 15 km (le Vilain Bernard).

Face a ce défi, les organisateurs n'ont pas été épargnés par
les événements extérieurs. Tout d'abord, il a fallu appliquer un
protocole sanitaire strict en raison de la crise du Covid-19 : port
du masque sur le village course et a tous les ravitaillements,

La Nationale d'Autrefois, la NA

Créée en juin 2018 par Mickaél et Roselyne
Allain, la NA, la Nationale d'Autrefois, est une
association rochoise dont l'objectif est d’organi-
ser la sauvegarde et la promotion du patrimoine
matériel et immatériel autour de la Nationale 165.

L'événement phare de I'association a été, le 1% juin 2019,
I'Embouteillage en véhicules anciens du Pont de La
Roche-Bernard, une journée qui restera a jamais marquée
dans les mémoires. Le 14 décembre 2019, Sur la route
de Noél a été le second événement organisé par I'asso-
ciation.

distanciation physique et gel hydroalcoolique a disposition.
Ensuite, la crainte de la tempéte Alex a vite succédé a la joie
de 'obtention de I'accord préfectoral regu quelques jours avant
la course. Le lendemain du passage de la tempéte, la veille du
jour J, les dégéats sont énormes. Mais grace a des irréductibles
bénévoles motivés, beaucoup de chemins ont pu étre dégagés
a temps pour que les cing cents coureurs prennent le départ
avec une météo exécrable | Au final, malgré les difficultés qui se
sont présentées et avec la mobilisation d'environ 180 bénévoles
dans la joie et la bonne humeur, le SNRV donne déja rendez-vous
pour la 2¢ édition en 2022...

Merci a toutes celles et tous ceux qui ont contribué de pres
ou de loin & cette aventure humaine, notamment aux bénévoles
sans qui ce genre d'événement ne pourrait se tenir, ainsi qu'aux
mairies et leurs élu(e)s pour leur soutien inconditionnel. Merci
également aux associations locales pour le sacré coup de main
et a tous les partenaires privés qui nous ont aidés. Abonnez-
vous aux pages Facebook du SNRV et de la course pour suivre
les derniéres actus ! m

«En raison de la situation sanitaire, il est difficile de pré-
voir quoi que ce soit pour le moment ! Mais la Nationale
d’Autrefois travaille a la préparation pour 2021 de la 2¢
édition de LEmbouteillage du Pont de La Roche-Bernard
en véhicules anciens, prévu si tout se passe bien comme
I'an dernier le samedi de I'’Ascension qui tombe le 15 mai
I'an prochain !» soulignent Mickaél et Roselyne Allain, les
co-présidents de ['association.

Contacts

Roselyne ALLAIN - 06 08 58 77 08
lanationaledautrefois @gmail.com
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Les Amis des Garennes

«Les Amis des Garennes» ne sont pas restés complétement
inactifs malgré la crise de la Covid-19. Malheureusement, les
confinements successifs ont contraint I'Association & annuler
les 2 Trocs en 2020.

Dans les activités de cette année, il était prévu de visiter un
jardin ou deux et, le 16 septembre dernier, une bonne douzaine
d'adhérentes a pu se rendre a Saint-Molf pour visiter «Lile jar-
din de Kervolan». Sa propriétaire nous a guidées avec enthou-
siasme et compétence a travers cet endroit magique créé de
toutes piéces, ou I'on a tout a apprendre de la permaculture.
Pour celles et ceux qui n'ont pu faire partie de cette visite et que
cela intéresserait, et pour celles qui souhaitent y retourner bien
sir, le Bureau se propose d'organiser une autre visite en 2021.
En attendant, il est possible de se plonger dans cet univers
passionnant en suivant le lien https://ilejardin.fr. Cette visite
virtuelle donne envie d'en savoir plus et de se rendre sur place,
voire méme s'inscrire pour prendre des cours de jardinage !

LAssemblée générale, elle aussi, subit les conditions sanitaires
actuelles. Normalement, elle aurait di avoir lieu en novembre, ce
qui n'est pas envisageable. Par conséquent, nous ne pouvons
que 'annuler et en repousser la date au 1¢" trimestre 2021 ou
courant avril, au plus tard. Nous ne manquerons pas de vous en
aviser en temps et en heure. Lappel a cotisation se fera a ce
moment-la.

Retenez la date du TROC de printemps, qui aura lieu le 25
avril 2021.

Cinéma La Couronne

Le cinéma associatif de proximité La Couronne vous
accueille tout au long de I'année pour quatre a six séances
par jour. Nos deux salles récentes et ventilées sont a votre
disposition de méme que l'espace confiserie. Loffre de
programmation reste variée, congue pour tous, du grand
public a l'art et essai. Vous y trouverez des films en sor-
tie nationale, a destination du jeune public, des films en
version originale sous-titrée, des avant-premiéres. Régu-
lierement des cinés débats sont organisés en présence
d'intervenants (réalisateurs, équipes de tournage, confé-
renciers, etc...).

Le cinéma est situé 12 boulevard de Bretagne, sur la com-
mune de Nivillac, a proximité de La Roche-Bernard face au
collége Saint Joseph La Salle.

Le protocole sanitaire impose le port du masque dés votre

entrée et a l'intérieur des salles. Nous appliquons égale-
ment une distance physique lors des projections.
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Nous vous attendons nombreux avec quantité de plants, de
trucs et astuces et de bonnes histoires de jardiniers. Cette
année étrange nous aura au moins permis d'étre aux petits soins
pour nos jardins. m

Vous voulez nous contacter ?
N'hésitez pas a nous écrire a notre nouvelle adresse mail :
amisdesgarennes@gmail.com

N'hésitez pas a vous renseigner sur
s Le site internet
http://cinema-lacouronne.fr/
* Notre page facebook ou
a l'accueil de notre cinéma.




Vie assoclative

Jazz Comme une Image

Du 13 au 16 aolt 2020, lors de cet été bizarre entre deux confi-
nements, tandis que les événements culturels étaient annulés
(voire interdits) les uns aprés les autres, une poignée d'irréduc-
tibles Rochois réussissait le pari d'organiser la premiére édition
de Jazz Comme Une Image, c'est-a-dire huit concerts dans cing
lieux de notre petite cité de caractére mariant jazz, blues, mu-
siques bretonne contemporaine et improvisée, performances...

On n'imagine pas la somme d'énergie, de temps, compétences,
générosité, réflexion que nous avons di solliciter auprés de
nombreux partenaires, bénévoles et amis pour mener a bien un
tel projet ; par-dessus tout peut-étre, le sang-froid a été la vertu
cardinale pour y parvenir lorsqu’on songe que, en sus de tous
les problémes d'organisation liés au transport de certains musi-
ciens venant de loin (I'étranger pour deux d’entre eux), I'héber-
gement de tous, les aspects techniques de la scéne et mille
autres choses, nous n'étions pas assurés par la préfecture, trois
jours avant le début des festivités, d'avoir I'autorisation de jouer.

Notre idée était d'organiser une féte de village avec une pro-
grammation un peu exigeante, donner la possibilité au public
de découvrir des artistes ou des genres musicaux sortant des
sentiers battus, en associant parfois sur certains concerts des
musiciens venant d'univers différents et ne se connaissant pas,
afin d'offrir le spectacle de I'improvisation délibérée, celui de la
libre créativité. C'est une prise de risque assumée, a laquelle il
est selon nous trop rare d'avoir la chance de participer.

Pour ce faire, nous avons choisi la gratuité ou la participation
libre a tous nos concerts, afin de rassembler - notamment sur
I'emblématique place du Bouffay, lieu principal du festival - trois
types de public : les amateurs ayant fait spécialement le dépla-
cement, les touristes de passage et les consommateurs atta-
blés aux terrasses des cafés et restaurants.

Evidemment, cette place est parfaite pour y parvenir, et I'on peut
par surcroit affirmer avec le recul que la configuration de I'es-
pace central dédié aux spectateurs, assis sous un barnum, avec
une jauge limitée a 100 personnes et un sens de circulation
pour y entrer ou en sortir a contribué au succés de I'opération,
malgré notre appréhension : des contraintes liées a la situation
sanitaire ont fait naitre des opportunités, des solutions que nous
n'aurions sGrement jamais envisagées.

Nous avons vécu plein de moments sympathiques, extraordi-
naires ou touchants... 'un des plus emblématiques étant sans
doute la fin précipitée du concert du quintette de I'Horloge Ivre,
le samedi 15 ao(t : a 21h45 un orage dantesque éclate, agré-
menté de bourrasques formidables, nous contraignant & inter-
rompre la prestation du groupe aprés trente minutes, car cela
devient dangereux.

Fin de la soirée ? Non. La réaction spontanée du public est
geéniale : scandant des «merci | merci !», plusieurs dizaines de
personnes restées sur place se mettent a danser sous le grand
barnum, sans lumiére, au son de la grosse caisse de Toma Gou-
band et du chant de Brice Soniano.

Ce qui aurait pu étre un échec déprimant, une séquence triste
et glauque s'est transformé en pure joie d'étre ensemble, un
moment véritablement magique !

Nous pensons que cette premiére édition a donc été un suc-
cés, tant d'un point de vue esthétique que de fréquentation du
public, et dés lors la question d'organiser une édition 2021 se
pose naturellement. Pour ne rien vous cacher nous en avons trés
envie. Cependant rien ne nous garantit que cela sera possible,
notamment parce que certains partenariats financiers ne seront
pas renouvelés, mais aussi - surtout - en raison de l'incertitude
quant & la situation sanitaire de notre pays I'été prochain. Ainsi
NOUS Ne savons pas si NoUS pourrons inviter certains musiciens
américains tel que cela avait été initialement prévu, ni si nous
pourrons mettre en place une programmation de films autour du
jazz en partenariat avec le cinéma la Couronne, organiser des
expositions mélant arts visuels et musiques, et d’autres choses
encore.

Nous ne pouvons que le souhaiter et travailler dans ce sens.
Nous voudrions rapidement remercier tous ceux qui nous ont
aidé pour cette premiére édition : la mairie de La Roche bien str,
le restaurant Le Vieux Quartier, la créperie de la Roche, le café le
Rochois, Bruno & Valérie, Michel, Matthias & Julie, Tim, Marco,
Monique, Caro, Morgane, Maélenn, Sam, Mickaél, Adrien, Yuna,
Pablo, Merlin, Alain, Pierre, Ben, Vince... on n'a pas la place
pour rentrer dans le détail, mais vous savez ce qu'on vous doit !
Merci, merci !

Si vous voulez nous rencontrer, suivre nos activités ou y parti-
ciper, vous pouvez nous rejoindre via Facebook, nous écrire a
jazzcommeuneimage@gmail.com, ou encore nous télépho-
ner au 06 75 73 41 22. A bientdt et que vivent les artistes | =

Stéphane Cattaneo,
président de L'association Jazz Comme Une Image
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L'/Asso’s Bernez

Le Pissé Mémé continue son bonhomme de chemin !
Une nouvelle année débute, une nouvelle page se tourne !
Encore secoués de celle que I'on vient de traverser tant bien
que mal, regardons le beau a venir et suivons I'espoir, toujours !
En ces temps incertains, une chose est sire, I'Asso’s Bernez ne
lache rien et compte bien continuer a faire vivre le café-atelier le
Pisse Mémé comme toujours et dans la mesure des possibles.
L'année 2020, quoique pointillée, aura tout de méme vu éclore
de bien beaux projets tels que le week-end de la Féte du Vivant,
salon des vins nature et des boissons fermentées qui a ravi des
centaines d'amateurs et de curieux. L'association a tenu le cap
d'une programmation riche et variée de concerts et spectacles
tout au long de 'année, et entend bien continuer sur ce chemin
pour 2021.

Le Joyeux Marché du vendredi soir aura tenu contre vents et
marées, soutenus par les consomm'acteurs soucieux de bien-
vivre et bien-manger ; la proposition ne fait que s'étoffer, de nou-
veaux producteurs rejoignent le mouvement et il est beau de voir
cela exister chaque semaine ! Il est encore t6t pour dire si tous
les événements que souhaiterait organiser I'association en cette
nouvelle année pourront éclore, mais I'envie est bien présente.
Proposer une deuxiéme Féte du Vivant ? Retrouver la joie du

festival des Agités du Bocal ? De nouveaux ateliers ? Plus de
concerts, de spectacle vivant ?

Les idées bouillonnent et les envies se gonflent, le Pisse Mémé
reste ce lieu particulier ou I'on est heureux de se rencontrer
ou de se retrouver, de partager la joie simple d'étre ensemble,
d'apprendre, d'échanger, et de créer des événements qui nous
ressemblent et surtout, nous rassemblent. Les horaires et la pro-
grammation se suivent toujours via la newsletter qui a fait peau
neuve pour cette nouvelle année, ou sur le site internet et sur
la page Facebook de I'Asso’s Bernez. Les nouveaux bénévoles
sont les bienvenus, toujours | Pour un petit créneau de bar ou
pour s'investir dans la vie du café, des ateliers ou des événe-
ments, n'hésitez pas & nous rejoindre | m

Contacts

Pour nous suivre : lepissememe.com/

Pour nous joindre ou s'inscrire & la newsletter :
lassosbernez@zaclys.net

Reprise du Joyeux Marché : Vendredi 5 février |

o

Apres la pause annuelle du mois de janvier, le Joyeux
Marché reviendra dés le 5 février pour régaler vos papilles
de bonnes saveurs venues tout droit de nos contrées.

Le Joyeux Marché, c'est un regroupement de produc-
teurs qui se retrouvent chaque semaine pour vous propo-
ser une grande diversité de produits du terroir issus des
productions biologiques et paysannes du secteur, favo-
risant le circuit court, du producteur au consommateur.
Y venir, c'est encourager I'économie locale et soutenir les
producteurs qui ont fait le choix d'une agriculture respec-
tueuse de I'homme et de I'environnement. C'est vivre au
fil des saisons, consommer autrement et transformer «les
courses» en un moment de partage, de découvertes et de
rencontres.
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Vous y trouverez chaque semaine les légumes de la Ferme
de Bovenant (Nivillac) et la Boutique Asso (regroupement
associatif de producteurs bio locaux) avec une grande
diversité de produits laitiers, vache & chévre, miel, pains,
farines, terrines & patés, biére, sirops, gelées, biscuits, sel,
tartinades, tisanes...

Dans les nouveautés, vous pourrez découvrir une semaine
sur deux les produits lactofermentés riches en couleurs
du Lézard Jovial ; ainsi que le vin blanc nature des Vignes
du Quéry une fois par mois. A cela s'ajoute la possibilité
de rejoindre le groupement d'achat de I'’Agrume a Plumes,
dont la distribution des commandes devrait avoir lieu une
fois par mois pendant le marché.

Et I'on n'oublie pas I'envie folle de retrouver nos Joyeux
Marchés Festifs, chaque deuxiéme vendredi du mois, ou
stands ponctuels d’artisanat viennent étoffer le marché
au son d'un concert organisé au café-associatif du Pisse
Mémé. Tout cela dépendant bien entendu de I'évolution
des restrictions sanitaires, I'’Asso’s Bernez espére pouvoir
rouvrir le café dés que possible !

Le Joyeux Marché, tous les vendredis de 17h a 20h, a
partir du 5 février - 13 rue du Docteur Cornudet, La
Roche-Bernard (dans la cour partagée du Chemin d'éveil,
de Laouen et du café associatif le Pisse-Mémé).




Vie assoclative

Jardin collectif de la roseraie

Le jardin collectif de la roseraie, situé aux garennes, atteindra
cette année sa 5° année d'existence. Créé sur le principe de
la permaculture il a bien évolué depuis sa création. Le jardin
n'est pas uniquement destiné a faire pousser des légumes
mais aussi des plantes aromatiques et quelques «simples».
Les «simples»., ou «simples médecines» était le nom donné
au moyen age aux plantes médicinales. Nous avons planté, par
exemple, de la sauge, de I'angélique, de la consoude, de la gui-
mauve officinale, de la rue, etc., ainsi que plusieurs variétés de
plantain. Celui-ci est davantage connu comme étant un indési-
rable dans les jardins, et pourtant il a de merveilleuses proprié-
tés anti-inflammatoires dans les affections respiratoires !

Le jardin collectif qui repose avant tout sur le travail en com-
mun, les échanges de savoir-faire et une grande convivialité est
devenu un espace trés sympathique. Il a été décoré avec des
matériaux naturels et représente, de 'avis de nombreux visiteurs
un espace de repos et propice a la méditation.

Les demi-journées de jardinage sont actuellement proposées le
lundi matin en été et le lundi aprés-midi en hiver. De nouveaux
jardiniers peuvent venir nous rejoindre et sont les bienvenus au
jardin collectif de la roseraie. m

Contact

Léa Moyon 07 82 61 24 28
tourneurdekerhoc@gmail.com

Asso’s Bernez - lassosbernez@zaclys.net

~La démarche des Rochois a la Ramasse
consiste a nettoyer les rues rochoises
~ et ses alentours afin de rendre notre
A environnement plus agréable, de sen-
sibiliser sur nos comportements et de
favoriser le zéro déchet.

Notre premiére session de ramassage
a eu lieu le 13 septembre, ce moment de

partage autour d'une action commune fut une
réussite tant par son résultat que sa convivialité ! Dés
que la conjoncture le permettra nous proposerons une
nouvelle date.

«Nous devons respecter la nature car elle ne nous appar-
tient pas, nous en sommes simplement les dépositaires.
Nous devons transmettre a nos enfants et aux généra-
tions futures une terre pas trop abimée» Ange, la prési- Contact

dente de 'association. mail lesrochoisalaramasse @gmail.com
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Université du Temps Libre du Pays de Vilaine

Notre association existe depuis 1996 et fait partie d'un réseau
de 48 autres UTL bretonnes. Actuellement, notre association
compte 193 adhérents répartis majoritairement dans le Morbihan
(72%) mais aussi en Loire-Atlantique (28 %).

Notre association propose & nos adhérents, de septembre a
juin, un programme d'activités, contribuant au «mieux-vivre» de
chacun au quotidien et a son bien-étre physique, mental et social.

Laouen et vous au service
de 'humain et du vivant

L'association «Laouen et vous au service

de I'humain et du vivant» a pour vocation de :

* Créer du lien entre des activités holistiques
et les personnes intéressées.

* Créer du lien entre les professionnels
intervenants dans la salle.

* Soutenir des activités naissantes dans
les domaines du soin et de I'accompagnement
en leur fournissant un lieu pour démarrer
et leur permettre de se faire connaitre et rayonner.

* Permettre a des professionnels déja reconnus
d'étendre leur notoriété.

La salle Laouen est une salle partagée, elle
accueille les activités de thérapeutes et pro-
fessionnels du bien-étre pour des confé-
rences, ateliers et séances individuelles.
Différents thérapeutes officient pour vous
apporter mieux étre et vous proposer des
soins énergétiques : réflexologie plantaire,
soins et formation au LaHoChi, praticien de
La Trame et biens d'autres...

. Contacts

' www.laouen.fr

L'association est située au 13 rue du Dr Cornudet
| aLa Roche-Bernard (face & l'office du tourisme)

En septembre, avec toutes les mesures particulieres de précau-
tion sanitaire, nous avons repris nos activités. Elles comprennent
des conférences sur des thémes les plus variés présentées dans
la salle de théatre du Forum de Nivillac.

Nous organisons des sorties culturelles et distractives, un cercle
de lecture mais aussi des randonnées pédestres accessibles
au plus grand nombre de nos seniors ainsi qu'un voyage de fin
d'année.

Les membres de notre Université du Temps Libre du Pays de
Vilaine et moi-méme vous présentons tous nos Meilleurs Voeux
pour cette Nouvelle Année et surtout prenez bien soin de vous et
de vos proches. =
Le Président

Lionel Rougeol
Renseignements
Pour le programme de nos activités, consultez notre site internet :
www.utlbzh.fr/pays-de-vilaine
Pour nous joindre 06 63 54 97 81 ou 06 80 65 24 04 ainsi que
sur notre adresse courriel : utlpdv@gmail.com

Optimix

Un bureau partagé a La Roche-Bernard,
¢a vous tente ?

Lassociation Optimix a pour but de
gérer un espace de travail partagé. |
Elle existe depuis janvier 2015 et
compte aujourd’hui une quinzaine de |
membres qui fréquentent le Ptit Mix

de maniére réguliere. Cette année
l'association a créé une page internet
ol vous retrouverez toutes les informa-
tions utiles : https://optimixirb.fr

Des bureaux se libérent fréquemment, aussi, si vous
souhaitez nous rejoindre, n'hésitez pas a nous écrire
a 'adresse mail suivante optimixirb@gmail.com

* Président : Maxime Louessard
* Trésoriére : Anne-Laure Marchal
* Secrétaire : Emmanuel Lechat

Association Optimix
40 rue de Nantes
56130 La Roche-Bernard




Histoire & patrimoine

Le charme de nos ruelles étroites
reste souvent secret,
seuls les flaneurs y ont accés

Cette devise, qui agrémentait une gravure de la Grée blanche du
dessinateur rochois Frangois Dantés, a été plusieurs fois rema-
niée, jusqu'a ce que Joseph Pasgrimaud, inspirateur et rédac-
teur de la publication d'histoire locale Le Ruicard (consultable &
la bibliothéque municipale) lui donne son balancement définitif
sur les affiches invitant aux visites guidées des vieux quartiers.
En effet, durant I'été 1976, dans la continuité des nombreuses
animations organisées par 'Association pour la Sauvegarde du
Patrimoine Historique et Artistique de La Roche-Bernard (AS-
PHA) au profit de la restauration de la chapelle Notre-Dame,
des visites commentées de La Roche-Bernard avaient été lan-
cées. Les données historiques ne manquaient pas et au fil des
déambulations, les visiteurs parfois fins connaisseurs du bati
ancien, ont aff(ité notre regard sur ces ruelles qui étaient...
désertées par les promeneurs et méconnues des touristes.
La torpeur des dimanches aprés-midi décrite par Jean Paul
Sartre dans La Nausée évoque pour ceux qui I'ont connu, le
silence dominical rochois des années 60 qui était rompu des
la fin de la sieste. La promenade digestive de sortie des restau-
rants conduisait les uns a saluer les autres qui se retrouvaient
pour une partie de palets sur le quai Saint-Antoine. Le tourisme
balbutiait, pas une seule terrasse de café n'existait, peut-étre le
café Denoual coté Férel serait-il ouvert en fin d'aprés-midi pour
la troisiéme mi-temps du tournoi et la tournée générale du vain-
queur du jeu d'adresse. Ces souvenirs s'entrechoquent avec la
réalité de ce silence d'un genre inédit imposé par le confinement.
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Lambiance de Ville spectrale suggérée par I'affiche placar-
dée sur la vitrine de la fleuriste de la rue Saint-James apres de
multiples relais sur les réseaux sociaux, envahit les promeneurs
solitaires. La déambulation dans le silence, pourrait confiner au
cauchemar, mais des trésors patrimoniaux, paysagers ou batis,
se dévoilent au détour des ruelles & nouveau désertées par
les humains.

Les enseignes de l'affectation des établissements fermés ap-
pellent a une reprise de leur usage et méme au retour de bruits
qu'on disait dérangeants mais qu'on se surprend a regretter.
Clest ainsi que, timidement, une douzaine d’humains, pionniers,
ont acheté des boissons & emporter et se sont étalés du quai de
La Douane a la salle Richelieu, par couples, parfois trios, en chu-
chotant et sirotant dans I'ambiance glaciale du vent de Nord-Est
de ce mercredi soir 13 mai 2020, le troisiéme et dernier jour des
«Saints de Glace » si redoutés des jardiniers. Dans ces instants
de redécouverte, les 5 sens sont exacerbés. Non seulement la
vue pour ce cadre de vie qui nous est si cher mais I'ouie pour
ce silence inconnu, le golit pour cette boisson fraiche tellement
attendue, I'absence de toucher car les embrassades de retrou-
vailles ne sont pas de mise et I'odorat dont la mémoire se déve-
loppe, dit-on, en avangant en age. Mais contrairement a une ma-
deleine célébre dans la littérature Proustienne, c'est I'absence
d'odeur des créperies et restaurants fermés qui, étrangement,
suscite des souvenirs gourmands !

En mai 2020, a l'issue du confinement, le charme de nos lieux
familiers fut un univers apaisant pour oser montrer « le bout de
son nez » et se rééduquer a la rencontre en saluant les rares
passants dans ces mémes ruelles qui avaient été momentané-
ment fantdmes. Ces pentes menant a la Vilaine sont le fruit de
la subtile alchimie entre un élégant patrimoine bati et I'écrin pay-
sager naturel exceptionnel dans lequel il s'inscrit, devant lequel
Stendhal s'exclamait en 1854 «Une des scénes naturelles les
plus belles que j'aie jamais rencontrées ».

Ce sentiment d'appropriation des jolies fagades et des pay-
sages, bien connu des promeneurs du petit matin ou de la
nuit, donne envie de fureter dans les endroits insolites, secrets
voire interdits tels des urbexeurs (UR-ban EX-ploration) de ces
lieux momentanément ou définitivement abandonnés par leurs
anciens occupants et parfois chef-d'ceuvres en péril par négli-
gence ou ignorance de leur valeur patrimoniale. En effet, 'his-
toire locale est tres marginalement enseignée a I'école, il revient
donc aux passionnés locaux d'aiguiser le regard sur notre héri-
tage patrimonial, fat-il privé, relayés par la communication de
I'Office du Tourisme, et toutes sortes de médias dont cette tri-
bune du bulletin municipal. A La Roche-Bernard, un parcours
d'interprétation et une plongée virtuelle dans les ambiances du
passé sur I'application Imagina complétent les visites commen-
tées estivales dont le corpus documentaire s'est considérable-
ment étoffé depuis les visites des Sociétés Savantes guidées
par le maire Cornudet au début du 20¢ siécle.
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Malgré cela «les vieilles maisons (de La Roche-
Bernard) s’en vont» comme s'indignait déja en 1897 le
Dr Georges de Closmadeuc Président de la Société Polyma-
thique du Morbihan né rue de la Fontaine (fontaine au pied du
cinéma recouverte de remblai supplémentaire le mois dernier).
Un plan d'alignement, qualifiable de percées Haussmanniennes
rochoises, avait en effet anéanti plus de trente maisons pour
le passage de la route de Redon au Croisic par une boucle
contournant le Ruicard descendant vers I'étier du Rodoir dont
le ruisseau avait été détourné et recalibré pour la circonstance.
Les halles du 15¢ siecle, la tour du Bouffay, une impression-
nante maison a pans de bois face a la Mairie, le manoir de Porte
Garel, le puits Lory (récemment rouvert), les lavoirs du Dome et
de la Grée blanche, de hautes cheminées latérales caractéris-
tiques des maisons & pignon sur rue (il en reste une dizaine),
ont été rayés de la carte. Méme la chapelle Notre-Dame bient6t
millénaire avait été condamnée, en 1973, par un vote municipal
adossé a un référendum dont la question pernicieuse consistait
a choisir entre la construction de 'hépital (en cours de démoli-
tion !) et la restauration de ladite chapelle. Quelque temps avant
I'année du patrimoine célébrée en 1980, I'association Tiez Breiz
qui diagnostique le bati rural, préconise des réhabilitations
et forme les artisans, publiait «N'abimons pas la Bretagne»,
la Caisse Nationale des Monuments Historiques enseignait
«Comment réutiliser le patrimoine» puis vinrent les premiers
Architectes du Patrimoine, homologues privés des Architectes
des Batiments de France. Car «Ce sont les gouttes de passé
vivant qui sont a préserver...l'opposition entre l'avenir et le pas-
sé est absurde...pour construire ['avenir, nous devons lui don-
ner la séve des trésors hérités du passé, assimilés recréés par
nous...de tous les besoins de I'dme humaine, il n’y en a pas
de plus vital que le passé...le passé détruit ne revient jamais
plus...la conservation du peu qui reste devrait devenir presque
une idée fixe...» écrivait la philosophe Simone Weil en 1943
dans I'Enracinement publié¢ en 1949 aprés sa mort. Cela n'a
pas empéché notre patrimoine de continuer a subir des dégra-
dations irréversibles tres récentes et notre génération n'est pas
exempte de fautes de godt dans les réhabilitations, sachant que
plus qu'ailleurs c'est I'adaptation au site qui devrait prévaloir.
On qualifie parfois Sitologie cette discipline mélant architecture,
urbanisme et géographie consistant & construire, sans casser le
paysage, en pensant aux maisons voisines, sans accaparer la
vue, qui devrait guider le développement de notre cité millénaire
quand on batit ou réhabilite quel qu’en soit I'usage contempo-
rain. En effet, outre ['attractivité touristique du patrimoine bati
et paysager ainsi que l'activité plaisanciére, la cité a développé
et su renouveler sa vocation de halte gourmande apres la
fin des importantes foires agricoles du jeudi. On dénombre en
effet dans un rayon d'un kilometre, autour du campanile de la
mairie de La Roche-Bernard plus de 30 commerces de bouche
incluant plus de 20 lieux de restauration recevant une clientéle
habituée des lieux ou sur la route des vacances.

Heureusement, a l'inverse des démolitions regrettables irréver-
sibles, grace & un diagnostic intelligent contredisant ceux qui
I'avaient condamnée, la maison Bertho a échappé a la pelleteuse,
les ateliers du Chemin de fer du Morbihan ont été transformés
en ateliers municipauy, le lavoir de la Garenne a retrouvé son état
antérieur au bac en ciment des années 50, le poste de garde
de la passerelle est transformé en sanitaires pour le port neuf, la
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Histoire & patrimoine
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réhabilitation du manoir dit de Coligny devrait trouver une issue
et les sculptures en tuffeau de sa fagade Nord de I'hétel parti-
culier ont été reconstruites presque a I'identique. Cotoyant des
fautes architecturales consternantes, plusieurs maisons particu-
lieres ont été restaurées outre la magonnerie traditionnelle avec
un soin particulier pour la couverture, la zinguerie, les menuise-
ries. Notre mairie, Monument Historique a bénéficié de la plus
belle des 3 restaurations extérieures de mémoire de rochois
depuis celle réalisée par la municipalité Cornudet vers 1930. A
noter aussi que |'enfouissement des réseaux électriques com-
mencé il y a 30 ans est presque achevé tout comme I'embellis-
sement de I'éclairage public.

Mais il reste beaucoup a faire : les anciennes portes d'entrée
artisanales vont a la poubelle les unes aprés les autres accu-
sées de ne plus protéger les occupants des maisons, les nom-
breux ornements en tuffeau sur des édifices privés ou publics
sont en piteux état, le petit patrimoine tel que la ferronnerie est
a I'abandon, les pavages anciens malmenés, les vieux murs re-
marquables de séparation des jardins tombent faute d'entretien
et d'envahissement du lierre ou sont restaurés en bafouant les
techniques traditionnelles qui proscrit I'utilisation du ciment qui
avait beaucoup endommageé le granite de la mairie, les archives
publiques ou associatives sont délaissées. Des archives fami-
liales qui prennent le chemin de la déchéterie mériteraient la
sauvegarde de quelques piéces a verser dans I'histoire com-
mune, quelques familles rochoises éveillées a ces questions ont
opportunément effectué ce tri et versé des objets d'intérét patri-
monial au musée de la Vilaine.

LA ROCHE-BERNARD — Le Pont ct1a Vilalne
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Le jour méme de I'annonce du 2° confinement sanitaire, le mer-
credi 28 Octobre 2020, le journal de 13h de la chaine TF1
diffusait des images de La Roche-Bernard émaillées de témoi-
gnages donnant envie de découvrir ou de revenir ou tout sim-
plement de rester accrochés a notre rocher pour traverser la
confusion ambiante. La cité millénaire recoit un transit annuel de
150 & 200 000 personnes. Les flux sont liés aux administrations
et services, aux commerces, aux marchés, aux animations et cé-
rémonies, aux visites touristiques sans oublier les déplacements
des habitants eux-mémes au nombre d'environ 600 et selon les
scénarios prospectifs des besoins parfois inconciliables pour-
raient une fois de plus s'arbitrer au détriment du patrimoine. Les
aménagements publics ou privés sont-ils a la hauteur de I'intérét
général en vue de la transmission de la magie de cet héritage
aux générations futures ?

De l'avis unanime, notre perle paysagére c'est la vue acces-
sible gratuitement pour qui monte s'asseoir au sommet de «ces
rochers nus & l'apparence tragique» disait encore Stendhal.
Dans les pays du Nord de I'Europe, les paysages protégés dits
«sanctuarisés» font non seulement I'objet d'une protection
réglementaire mais en plus des touristes qui les admirent,
les enfants des écoles sont guidés et instruits sur ces spots
d'observation des richesses naturelles. De méme, au détour
d'une crique catalane, un grand cadre de métal vieilli, évidé et
soigneusement orienté vers un groupe de maisonnettes dans
leur écrin paysager invite le passant a regarder a travers cet
écran vide le film de la beauté du paysage au fil des heures avec
juste une petite inscription (traduite du Catalan) :

Un coin de la Méditerranée ou la nature a voulu réunir
la lumiére, la couleur et le frisson du vent
en mouvement, les pins au bord de I'eau,
avec un va-et-vient des vagues au pied de ses falaises,
de ses plages et de ses criques,
en faisant de lui un paradis.

En langage «rochois», cette ode pourrait se traduire ainsi :

Une boucle de La Vilaine ou le pale soleil de février
plonge et achéve sa course au milieu de la riviere,
un soir par an, face a la masse granitique du gros rocher
sur lequel les réveurs s’assoient
pour le fugace spectacle

Michel Chatal - 4 Novembre 2020

Etres fantastiques autour de La Roche-Bernard
Le dernier livre d'Hervé Dréan paru chez Stéphane Batigne Editeur

De part et d'autre de la Vilaine,
dans la campagne entourant
La Roche-Bernard  (Haute-Bre-
tagne), tout un ensemble de «ré-
cits de croyances» se perpétue
génération aprés génération. Ni
vraiment contes ou légendes, ces
courtes histoires bien connues
de la population, mettant en
scene des «étres fantastiques?»,
étaient racontées et transmises
en toutes circonstances jusqu'a
une époque trés récente.
Du géant Gargantua, qui jouait
au palet par-dessus la Vilaine,
a Misti Courtin, cruel seigneur

‘Hervé Dréan

Etres fantastiques
autour de La Roche-Bernard

La Roche-Bernard - Bulletin n°13 - Janvier 2021

de la forét de la Brétesche, en passant par la poule noire
offerte par le diable pour sceller un contrat, la feurzaie dont
le cri glagant annoncgait une mort prochaine et d'innom-
brables fées, sorciers, lutins, bonhommes pas d'téte, bétes
blanches et autres revenants, ces récits de croyances
témoignent d’'un patrimoine oral particuliérement riche.

Hervé Dréan, originaire de La Roche-Bernard,
s’en est fait le collecteur depuis 45 ans. Avec
cet ouvrage passionnant, a la fois populaire
et érudit, il poursuit un travail précieux de
mémoire sur ce qui fait I'dme et I'imaginaire
de cette région du sud du Morbihan.




Merci de nous communiquer
les actualités et événements que vous voudriez faire paraitre
'avant derniére semaine du mois de la publication,

a I'adresse mail suivante :




